
 

MEGHÍVÓ 
A Debreceni Egyetem tisztelettel meghívja Önt 

a TÁMOP-6.1.2.B-14/1-2015-0001 azonosítószámú, 

„EGÉSZSÉGES ALAPANYAGOK – EGÉSZSÉGES TÁPLÁLKOZÁS” 
MINTAPROJEKT A KÖZÉTKEZTETÉS MINŐSÉGI FEJLESZTÉSÉRE 

ÉS A FOGYASZTÓI TUDATOSSÁG NÖVELÉSÉRE A TELJES ELLÁTÁSI LÁNCBAN 

CÍMŰ PÁLYÁZAT KERETÉBEN MEGRENDEZÉSRE KERÜLŐ 

„KÖZÉTKEZTETÉS – KÖZPONTBAN AZ EGÉSZSÉG” 
szakmai rendezvényre 

A projekt az Európai Unió és az Európai Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg. Célja, hogy a 
közétkeztetésben érintett szolgáltatókat felkészítse a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-
egészségügyi előírásokról szóló 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendeletben foglaltak teljesítésére, növelve a 
táplálkozás- és élelmezéstudomány területén korszerű ismeretekkel rendelkező szakemberek számát, 
és ezzel előmozdítsa a közétkeztetés minőségi fejlesztését. A további célok között szerepel a 
lakossági szemléletformálás, az egészséges táplálkozás ajánlásaival kapcsolatos információk, valamint 
az egészséges konyhatechnikai ismeretek, módszerek terjesztése. 

A konferencia célja a projekt ismertetésén keresztül az érintettek megszólításával a közétkeztetési 
rendelet társadalmasítása. 
 

IDŐPONT: 2015. október 15.  09:00-15:00 

HELYSZÍN: Széchenyi István Egyetem, VIP terem  
9026 Győr, Egyetem tér 1.  



PROGRAM 
  9:00 – 10:00 Regisztráció 
  
10:00 – 10:10 Megnyitó 

10:10 – 10:20 „Egészséges alapanyagok – egészséges táplálkozás” pályázat bemutatása 
Dr. Stündl László, Debreceni Egyetem 
 

10:20 – 10:40 A táplálkozás szerepe az egészség megőrzésében – a közétkeztetési rendelet 
jelentősége 

              Schreiberné Molnár Erzsébet, Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-
egészségügyi Intézet 

 

10:40 – 11:00 Az egészséges napi étrend és diétás étrend összeállítása 
Szalayné Dr. Kónya Zsuzsanna, Debreceni Egyetem 
 

11:00 – 11:20 A közétkeztetési rendelet hatósági ellenőrzése 
Schmidt Richárd, Országos Tisztifőorvosi Hivatal 
 

11:20 – 11:40 Mivel járul hozzá az OGYÉI az egészséges közétkeztetéshez? – Az OGYÉI szerepe 
a pályázatban  

Schreiberné Molnár Erzsébet, Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-
egészségügyi Intézet 

 

11:40 – 12:00 Közétkeztetés az érintettek szemével - közétkeztetők 
Asztalos Árpád, Debreceni Egyetem 
 

12:00 – 13:00 Ebédszünet  
 

13:00 – 13:20 Társadalmi szemléletformálás: Az egészségtudatos táplálkozás megismertetése 
interaktív módszerekkel 
Teklovics Boglárka, Nemzeti Család- és Szociálpolitikai Intézet 
 

13:20 – 13:40 Közétkeztetés az érintettek szemével - Szülők 
Szombathelyi Szilvia, Nemzeti Család- és Szociálpolitikai Intézet 

 

13:40 – 14:00 Az általános és középfokú oktatásban résztvevő, közétkeztetésben étkezők és 
családjuk körében végzett reprezentatív felmérés eredményei 

Dr. Polereczki Zsolt, Debreceni Egyetem 
 

14:00 – 14:20 Oktatófilmek bemutatása  
Dr. Szűcs István, Debreceni Egyetem 
 

14:20 – 15:00          Kérdések és válaszok  


