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Targytematika
Mikrobiolégia kozegészségtan-jarvanytan .
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Beszamolasi forma: Folyamatos szamonkéreés
Targy heti 6raszama: 2/0/0 Targy féléves 6raszama: 0/0/0

OKTATAS CELJA

A tantdrgy célja, hogy a hallgatok idejében felismerjék a fert6zéses korképeket, tisztdban legyenek azok
jelentéségével. Késdbbi munkajuk soran fontos, hogy megfeleld ismeretekkel rendelkezzek mind a fert6z6 betegségek
megelézését illetéen, mind pedig azok gyogykezelésével kapcsolatban.

Kornyezettudatos és egészségtudatos nevelés.

TANTARGY TARTALMA

Mikrobioldgia :

1. A mikrobiologia targya, rovid torténelmi attekntés.

A fertézések 1étrejottét befolyasold tényezOk. Immunologiai alapfogalmak, allergias reakciok.
A baktérumok altalanos tulajdonsagai, patogenitasa, virulenciafaktorok.

2. Legfontosabb Gram pozitiv baktériumok.

3. Legfontosabb Gram negativ baktérumok.
Atipusos korokozok.
4. Antbiotikumok, kemoterdpias szerek. Antibiotikumokkal szembeni rezisztencia.

Mikrobiologiai mintavétel alappilérei.
Legfontosabb baktérium tenyésztési és festési modszerek.

> A virusok altalanos tulajdonsagai. Legfontosabb human kérokozd RNS virusok.

0. Legfontosabb human korokozo DNS virusok.
Prionok.

7. Antiviralis szerek. Véddoltasok (passziv €s aktiv immunizalas).
Viruskimutatas, tenyészt€s fobb modszerei.

8. A huméan patogén gombék fobb jellemz0di, csoportositdsuk.

Legfontosabb tenyésztési és festési eljarasok.
A gombak elleni védekezEs.
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9 Protozoonok f6bb jellemzdi, a legfontosabb human patogén protozoonok.
Férgek f6bb jellemzoi, a legfontosabb huméan patogén férgek.

Jarvanytan :
1. Jarvanytani alapfogalmak. A jarvanyfolyamat mozgatoeroi.
A szervezet védekezése a fert6z0 betegségekkel szemben.

A fert6z0 betegségek csoportositasa.

2. Aerogen uton terjedd fert6zo betegségek.
Enteralis uton terjed6 fertézo betegségek.

3. Kiiltakaron keresztiil terjed fert6z6 betegségek.
Toxomfekciok.

4. Szexudlis Gton terjedd fertdz6 betegségek .
Transplacentalisan €s anyatejjel terjed6 fert6z6 betegségek.

. Haematogen €s lymphogen tton terjed6 fert6zé betegségek.

0. Vektorok altal terjesztett fert6z0 betegségek.
Zoondzisok.

7. Nozokomidlis €s atrogén mnfekciok.
Bioterrorizmus.

Kozegészségtan :

1. A kornyezet és az ember kapcsolata. Okologiai alapfogalmak. Komyezetvédelem.
A klimavaltozas hatasa az emberi egészségre.
A kornyezet-egészségtan targya, torténetének legjelentdsebb allomasai.
A koryezetepidemiologia fobb feladatai.
Komyezeti expoziciok. Kornyezeti eredetii egészségkarositd anyagok.

.4 Toxikologiai alapfogalmak.
Részletes toxikoldgia (nehézfémek, gazok, miianyagok és oldoszereik, peszticidek, perzisztens

kornyezeti kemikalidk, szerves oldoszerek).

3. A levegd koryezet-egészségiigyi hatdsai.
A vizek kornyezet-egészségligyi hatasai.

4. A talaj kornyezet-egészségligyi hatdsai.
Hulladékok, hulladékkezelés.

o Munkahelyi expoziciok (sugar- és zajterhelés, sériilések).
A nem ionizal6 €s ionizald sugarzas hatasa az egészségre. MegelozEs.

6. Foglalkozasi eredetli megbetegedések.

7. A taplalkozastudomany alapfogalmai, szabalyai, ételkészitési eljarasok.
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A népélelmezést befolyasolo tényezok.
Bioélelmiszerek.

8. Elelmiszerhigiéniai alapfogalmak.
Elelmiszerbiztonsag.

9. Az ¢lelmiszerekben eléforduld természetes méreganyagok, szennyez6 anyagok, allergének.
Taplalékallergia, taplalékintolarencia.

10.  Taplalkozasi hidnybetegségek (vitamin-, mikroelem ellatas zavarai).
11. Tulsulyossag és elhizas.
Kiilonb6z6 elméleteken alapuld fogyokurak.
Egészséges taplalkozas, taplalkozasi ajanlasok.
12.  Azépiletek, lakasok elégtelen funkcidja, hatdsa az emberi szervezetre.

13. Esetelemzések. Az 4poldi munka-munkahely specialitasai.
Konzulticié.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

1. Félévkozi koveteimények: 1 ZH eldre megbeszElt alkalommal, egy kiseldadas

2. Foglalkozasokon valo részvétel: az eldadasokon a részvétel kotelez6 (katalogus), a hidnyzast 10%-ban elfogadom
(2 6ra/l alkalom)

3. Ertékelés: folyamatos szamonkérés

KOTELEZO IRODALOM

Az ismeretek elsajatitasahoz felhasznalhato frott, vagy elektronikus formaju kételezé tananyagok:
Adény Réza: Megeldz6 orvostan €s népegészségtan
Medicina, Bp. 2006

Az ismeretek elsajatitdsahoz felhasznalhato frott, vagy elektronikus forméji ajanlott tananyagok:
Gergely Lajos: Orvosi mikrobiologia
Alliter, Bp. 2003
Nagy Erzsébet: Klinikai mikrobioldgiai esetismertetések
Medicina, Bp. 2001
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