SZECHENYI Wittmann Antal Névény-, Allat- és Elelmiszer-tudomanyi Doktori
EGYETEM

UNIVERSITY OF GYOR s

J

Targytematika / Course Description
A mikroelemek a taplalkozastudomanyban

N_DM55

Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Téasé Gyula Félév / Semester: 2020/21/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 30/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A targy oktatasanak célja, hogy a hallgatok atfogd képet kapjanak a funkcionalis élelmiszerekrdl és taplalék-kiegészitOkrol, a
mikroelemek élettani jelent0ségérol, az élelmiszeripari feldolgozasi folyamatokrol.

A targy az egyes funkcionalis élelmiszerek és taplalék-kiegészitOk eldallitasan keresztiil targyalja a fizikai, kémiai eljarasokat.

A tantargy ismeretanyaga kiemelten kezeli a funkcionalis élelmiszerek és taplalék-kiegészitok asvanyianyag-tartalmat, ezen beliil a
mikroelem-tartalmat. A targy megalapozza az ,Elelmiszeripari biotechnologia”, valamint a ,Alkalmazott mikrobiologia” cimii
targyakat.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A fontosabb mikro-, mezo- és a makroelemek a névényvilagban.

A fontosabb mikroelemek élettani szerepe a novényvilagban.

A fontosabb mikro-, mezo- és a makroelemek az éllatvilagban.

A fontosabb mikroelemek élettani szerepe az allatvilagban.

Analitikai modszerek a mikro-, mezo- és a makroelemek meghatarozasara.
Az AAS és ICP technika lehet6ségei a mikroelem meghatarozasban.
Nitrogén- és foszfor tartalom meghatarozasa élelmiszerekbdl.

A funkcionalis élelmiszerek jellemzése.

A vitaminok szerepe a funkcionalis élelmiszerek el6allitasaban.
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10. A taplalék kiegészitok jellemzése.
11. Mikroelemek feldusitasa élelmiszereinkben.
12.  Mikroelemek koncentracidjanak szabalyozasa, hatarértékek az élelmiszerekben és taplalék kiegészitdkben.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Az oktato altal megszabott feltételek teljesitése.
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KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Biré Gy.: Funkciondlis élelmiszerek, természetes antioxiddnsok szerepe az egészségmegdrzésben
http://chemonet.hu/osztaly/eloadas/birgyorgy.html

Biré Gy., Dworschak E., Zajkas G. (1997): Elelmiszerek az egészségmegorzésben. Budapest. Béres Rt.113 p.

Diplock, A. T., Aggett, P. J., Ashwell, M., Bornet, F., Fern, E. B., Roberfroid, M. B. (1999): Scientific
concepts of functional foods in Europe: Consensus document. British Journal of Nutrition. 81. S1-S27. p.

Katan, Martijn B. (1999): Functional foods.The Lancet. 354. 794. p.
Koros E. (1980): Bio-szervetlen kémia, Gondolat Kiado, Budapest
http://www.oeti.hu/?m1lid=1&m2id=45

Takacs S. (2001): A nyomelemek nyoméban, Medicina Konyvkiad6 Rt., Budapest
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