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OKTATAS CELJA

A pélyaorientaciot segité szocial- és pedagogiai pszichologiai ismeretek torvényszeriiségeinek €s
sajatossagainak megismertetésével hozzajarulni a tanari kompetenciak fejlesztéséhez, valamint az
interperszonalis (elsdsorban tanar-diak) kapcsolatok konfliktuskezeléséhez.

TANTARGY TARTALMA

Bevezetés a szocialpszicholdgiaba.

A szocialpszicholdgia targya és feladata, agai és modszerei.

A kollektiv tudatjelensegek: babona, elbitéletek.

Bevezetés a pedagdgiai pszicholdgiaba: targya, feladata, modszerei.

A pedagdgiai hatas fogalma, sajatossagai, térvényszeriiségei.

A nevelési folyamat pszichol6giai sajatossagai: A csaladi €s iskolai nevelés hatasrendszere.
Pedagodgus szemelyi hatasanak pszicholégiai elemzése.

Az oktatasi folyamat pszichologiai elemzése. A programozott oktatas és a feln6ttoktatas
sajatossagai.

A tanulas eredményességét meghatarozé tényezdk (faradtsag és tulterhelés).

o Az ellen6rzes és értekelés pszichologiai kérdései.

o A palyavalasztas pszicholdgiai problemai.

. Az atlagtdl eltéré gyermekek személyiségfejlesztésének pszicholdgiai problémai.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

1. Kotelezd FELEVKOZI KOVETELMENYEK az alairas megszerzéséhez

1. A 2 irasbeli részvizsga (zh) eredményes megirasa - az eléadasok és a jegyzet tananyagabdl

2. A meg nem irt zh esetén paotlasi lehetbséget csak a hallgatonak fel nem réhaté okbol
biztositunk 1 alkalommal.

3. _Eqy kotelez§ otthoni feladat elkészitése : Egy szabadon valasztott pedagdgiai-pszichologiai
téma vizsgalatanak elkészitése (min.6 fével vagy 1 csaladdal - minimum 10 gépelt oldal —
mellékletek nélkl)

4. Az otthoni feladat is részvizsganak mingsdl.

Alairas megtagadassal jar , ha a hallgaté nem szerzi meg az irasbeli szamonkérésekbél a
minimum teljesitend6 részpontokat, vagy nem adja be az otthoni feladatot hataridére, de
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legkésébb - kiiléneljarasi dij ellenében — a 13. oktatasi hét végéig.

2. FELEVVEGI KOVETELMENY : vizsga
A vizsgajegy 6sszetevoi :

a) A félévkozi teljesitmény soran elérheté pontok minimum teljesitendé
- 1. részvizsga 0-31 9 pont
- 2. részvizsga 0-27 9 pont
- Otthoni feladat 0-33 9 pont
- az orakon valo aktiv részvétel 0-9 3 pont

Az értékelés dsszesitett pontrendszere a félévkézi érdemjegy kiszamitasahoz
30 - 50 pont
51 - 63 pont
64 - 76 pont
77 - 89 pont
90-100 pont

b) A szbbeli vizsga érdemjeqgye
MEGJEGYZES:

elégtelen (1)
elégseges (2)
kbzepes (3)
jo (4)

jeles (5)

e Az eredményes félévkdzi munka alapjan megallapitott jeles vagy j6 teljesitmény esetén a
hallgatoknak vizsgajegyet ajanlunk meg , ez esetben a szbdbeli vizsga nem kotelezb.

o A félévkozi részvizsgak eredményeit és a szébeli vizsgan nyujtott teljesitményt
egyforma stllyal vessziik figyelembe.

Ajanlott témakordk az otthoni feladat elkészitéséhez

1. EQy 3-4 tagu csalad altalanos kérilményeinek vizsgalata (Szerkezete, személyi viszonyai,
altalanos anyagi helyzete, lakaskérilményei)

2. A csalad szociokulturalis kérulmenyeinek vizsgalata (Iskolai végzettség, olvasasi és
kulturalodasi igények, tmegkommunikacios eszkéz6k)

3. A csaladi egyuttiet ideje és tartalma (Szabadsag eltéltése, csaladi események meglinneplése,
ajandékozasi szokasok)

4. A csalad pedagogiai kulturaja, nevelési elvei €és modszerei (Csaladi 1égkér, iranyitasi stilus,
nevelési modszerek, testvérviszonyok)

5. A csalad belsé élete (Munkamegosztas, csaladi szokasok, konfliktusok és megoldasi modok)

6. Onallésag és bizalom a csaladban (Napirend, szabadid6, zsebpénz, baratvélasztas, szilék

iranti bizalom)

Az iskolas gyermek életmodja (Tanulmanyi- és szabadidés tevékenység, tarsas kapcsolatok)

A prepubertaskor tarsas es érzelmi vilaga (A kapcsolatok eredete, tipusai, a talalkozasok

gyakorisaga, az érzelmek intenzitasa)

9. A serdul6kor tarsas és erzelmi vilaga (A kapcsolatok eredete, tipusai, a talalkozasok
gyakorisaga, az érzelmek intenzitasa)

10. Az ifjukor tarsas és érzelmi vilaga (A kapcsolatok eredete, tipusai, a talalkozasok
gyakorisaga, az érzelmek intenzitasa)

11. A szulok viselkedésenek észlelése (A sziilbk pozitiv és negativ tulajdonsagainak vizsgalata a
gyermek megitélése szempontjabol)

12. Jutalmazasi és bintetési formak a csaladban (A jutalmazasi és blintetési eljarasok helye és
viszonya az értékelésben)

13. A prepubertas-koru diakok példaképei, eszményképei (A példaképek tartalmi csoportositasa,
a példaképvalasztas motivumai)
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14. A kbzépiskolas diakok példaképei, eszményképei (A példaképek tartalmi csoportositasa, a
példaképvalasztas motivumai)

15. A f6iskolai hallgatok példaképei, eszményképei (A példaképek tartalmi csoportositasa, a
példaképvalasztas motivumai)

16. Onjellemzés és a tarsak jellemzése (Pozitiv és negativ tulajdonsagok aranya a sajat és a
tars nézépontjabdl)

17. Jogok és kotelességek egy idealisnak elképzelt kbzepiskolai életformaban (Mit és hogyan
szeretnél alakitani magadon és a vilagon?)

18. Jogok és kotelességek egy idealisnak elképzelt féiskolai / egyetemi életformaban (Mit és
hogyan szeretnél alakitani magadon és a vilagon?)

19. Eléképzelések a feln6tt életformarol (A fantazia kiterjedési kére, a realis és irrealis
elképzelések aranya)

20. Kozepiskolasoknak korunk tarsadalmardl alkotott kepe (Véleményiik szerint mitél fligg
elsésorban az emberek boldogulasa, mit tartanak értéknek?)

21. FGiskolasoknak/egyetemistaknak korunk tarsadalmardl alkotott képe (Véleményiik szerint
mitdl figg elsésorban az emberek boldogulasa, mit tartanak értéknek?)

22. A féiskolai / egyetemi hallgatok érdeklédésének iranyai, motivacioi (Az érdeklédés tipusai,
iranyai nemek szerinti megoszlasban)

23. A tanulasi nehézségekkel kiizd6 es hatranyos helyzetl gyermekekkel valé banasmaod
pedagogiai-pszichologia problemai (A tanulasi zavarok okai, a fejlesztés lehetéségei és
modszerei)

24. Az atlagtdl eltérs és kiemelkedd képességi tanuldkkal valé foglalkozas pedagogiai-
pszichologiai kérdései (A képessegfejlesztés fogalma, lehetéségei és modszerei)

25. A nehezen nevelhetd es szocialisan inadaptalt gyermekek pszicholdgiai problémai (A
nehezen nevelhetbség jellemzdi, tiinetei, okai és megoldasi lehetéségei)

26. A sikeres palyavalasztas jelent6sége a személyiség fejlédésére (A sikeres palyavalasztas
ismérvei, nevelési feladatai és a bevalas jelentésége)

27. Az iskolai tanulas eredményessegéet meghatarozo tényez6k (Mentalis, érzelmi és fizioldgiai
tényezlbk. A tulterhelés elkerilésének pedagogai-pszicholbgiai feltételei)

28. Tanar-diak kapcsolat az ezredforduldn (A tanari palyakép valtozasaira haté tényezbk. Tanari
funkciok és a pedagogustol elvarhatd személyiségvonasok)

29. A tanarok kérdéskulturaja (A kérdéskultura vizsgalata a kbzépiskolai oktatasban)

30. A gyermekbantalmazas okai és psziches kdvetkezmenyei (Rizikéfaktorok, kiemelten a szil6
gyermek kapcsolat és a bantalmazas dsszefliggéseire)

31. A szegénység és a csaladi konfliktusok hatasa a gyermekek személyiségenek fejlédesere
(Munkanélkdliség, alkoholizmus és egyéb csaladi szocializacios zavarok hatasa)

32. A gyermeki jogok érvenyesilése a csaladban és diakjogok az iskolaban (A gyermekvédelem
intézményi lehetbségei, problémai, a jogok és kételességek ésszhangja)

33. A f6iskolai/egyetemi hallgatok miivel6dési szokasai €s azok dsszefliggése a szulék
iskolazottsagaval (Olvasas, televizidzas, internetezés, szinhaz, mozi, hangverseny és egyéb
SzOrakozasok aranyai és a nemek kézotti kilénbségek)

34. A szamitogép hasznalat pozitiv €s negativ hatasai a szemeélyisegre (Az informatika, mint
tarsadalmi kihivas. Internet és nevelés. Médiabetegségek)

35. A tdtmegkommunikacio, kiemelten a TV hatasai a gyermeki szemeélyiségre (Média és a
csalad. A korlatlan televiziézas szocialpszicholégiai hatasai)

36. A pedagogiai gyakorlat jellegzetes konfliktusai (A tanarok és a diakok konfliktusainak okai. A
konfliktusmegoldas stratégiai és lehetéségei)

37. Empatia az emberi kapcsolatokban (Az empatia jelentésége. Az empatia szerepe a csaladi
€s az iskolai nevelesben)

Utmutaté a pszicholégia feladat elkészitéséhez

‘Cimlap: Fejléc: Széchenyi Istvan Egyetem, Miszaki Tanarképz6 Tanszék
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A hallgat6 neve és a dolgozat cime (a témahoz illé kép)
-Tartalomjegyzek: (oldalszamozva)
‘A dolgozat szOvege

1. BEVEZETES(1-2 oldal: az adott téma szakirodalom-feldolgozésa)

2. Avizsgalat ismertetése(7-2. oldal)

2.1. Avizsgalat célja
2.2.  Avizsgalat koéralmenyei

® A vizsgalat ideje:

® A vizsgalat helye:

® A vizsgalt szemeélyek szama:

® ArésztvevOk nemek szerinti megoszlasa:
2.3. Avizsgalat médszere(pl. kerdbives felméres, iranyitott beszélgetés)
2.4. A vizsgalt témakorok (felsorolni egymas ala)

3. Avizsgalat eredményeinek feldolgozasa, elemzése(min. 5 oldal)
3.1. (A téma alcime)

B2,  eemmmssmssssnsmmmam
(Témanként, kerdésenként kell grafikusan és/vagy tablazatosan feldolgozni és szévegesen

elemezni, értékelni.)
4. Avizsgalatbol levont altalanos koévetkeztetések(7-2 0.)
5. Felhasznalt irodalom(minimum 3-4 irodalom, Szerz, Cim, Kiado, Evszém)
6. Mellékletek (Az dres kérdbivet a dolgozat végére le kell fiizni)

Irodalom:

Ormai Vera- Jako Katalin- Kalmar Magda: Fejlédéslélektani vizsgalatok, Tankényvkiadé,
Budapest, 1975.

Formai kévetelmények
1. Az otthoni feladatot szovegszerkesztével kell elkésziteni. (Times New Roman 12-

es betlitipus, szimpla sortavolsag és 2,5-2,5 cm-es margoval, sorkizartan.)
A feladat értékelésénél - a tartalom mellett - a formai kivitel, a stilus és nyelvhelyesség is
megfelel§ sullyal szerepel.

2. A feladathoz a kitoltott kérddiveket, interjukat is mellékelni kell, egy
genothermben 6sszegydijteni, de azokat nem kell leflizni.
3 A feladatot minimum 6 fével vagy 1 csaladdal kell elvégezni.

4. A dolgozat terjedelme: min. 10 gépelt oldal (mellékletek néelkll)

KOTELEZO IRODALOM

Dr. Vasarhelyi Zsuzsa: Pszichologia lll. (SZE, elektronikus oktatasi segédlet)

Ajanlott irodalom:

Horvath Gyorgy: Pedagodgiai pszichologia, Nemzeti Tankényvkiado, Budapest, 2004.
N. Kollar Katalin - Szabé Eva: Pszichol6gia pedagégusoknak, Osiris Kiadé, Budapest, 2004.
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Schuster-Metzig: Tanuljunk meg tanulni, Medicina Kiadé, 2003.

Szabé Istvan:Bevezetés a szocialpszicholdgiaba, Nemzeti Tankényvkiadd, Bp., 2002.
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