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Targytematika / Course Description

Kortarssegités
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Targyfelelés neve /
Teacher's name: Csillag Attila Félév /| Semester: 2017/18/2
Beszamolasi forma /
Assesment: Folyamatos szamonkérés
Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /
Teaching hours(week): 0/2/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tréning jellegii kurzus lehetdséget kindl a hallgatok egymads iranti tolerancidjanak, segitokészségének megtanulasara,
fokozasara. Gyakorlati ismereteket €s készségeket nyujt szitudciok feldolgozaséaval arra, hogy hogyan segitsiik a
kornyezetiinkben levo fiatalokat, egyéneket. A targy harmada kommunikéciot, értd figyelmet, konfliktuskezelést
modellezd gyakorlatokat foglal magdban, harmada az egyetemi kortarsak korében végzett gyakorlat, harmada pedig a
gyakorlaton torténtek szupervizids feldolgozasa.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A stadium keretében harom blokk valosul meg.

1. A hallgatok 10 éraban vesznek részt kommunikaciot, értd figyelmet és konfliktuskezelést fejleszté
készségfejlesztésen, kiscsoportos foglalkozas formajaban.

2. Ot 6raban sajat kornyezetikben talalhato fiatalokkal, 6t raban pedig mas fiatalokkal (iskoldkban, civil/nonprofit
szervezetek tevékenységébe bekapcesolodva, illetve rendezvényeken, vagy akar palyazatokhoz kapcsolodva)
folytatnak kortarssegité tevékenységet.

3. 10 6raban, a gyakorlati tevékenységgel parhuzamosan szuperviziora keriil sor, melynek soran az atélt pozitiv €s
negativ éimények feldolgozasa torténik. A kurzus folyamatos szamonkérést, eldtanulmanyi kovetelménye nincs.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Az alafras feltétele a félév végére - az idépont pontos meghatarozasa a f€lév elején megtorténik - hazi dolgozat leadésa.
A dolgozat tartalma szerint a f€lév soran végzett tevékenység naplozasa, melynek szempontjai szintén az elsd
alkalommal keriilnek megbeszElésre. A dolgozat terjedelme 5-7 oldal.

Szintén az alairas feltétele a foglalkozasok és a gyakorlatok 90%-an valo aktiv részvétel. A kortarssegitd tevékenység
mentor altali értékelése, a dolgozat értékelése és a foglalkozasokon vald részvétel alapjan torténik a feélév végi jegy
meghatarozasa.

A felévkozi kovetelmények potlasara az alabbiak szerint van lehetdség: a szorgalmi iddszak vége elbtt egy héttel
kortarssegit6 rendezvény megszervezése €s lebonyolitisa egy tetszélegesen valasztott szakkozépiskolaban.
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Elégtelen érdemjegyet kap az a hallgato, aki a felév soran kortarssegitd tevékenységet nem végzett és/vagy a megadott
hataridére a dolgozatot nem adta le és/vagy a foglalkozasok tobb mint 10%-4n nem vesz részt. Elégtelen érdemjegy
esetén a hallgatd szamdra lehetdség van a vizsgaidoszakban a kortarssegités elméleti irodalmabol beszamolasra.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Rudas, J. (2007) Delphi 6rokosei Lelekben Otthon Kiad6, Budapest
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