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OKTATAS CELJA

Altalanos pszicholdgiai alapismeretek nyujtasa, amelyek megalapozzék a pedagdgiai
tanulmanyokat. Megismertetni a hallgatokat az ember lelki torténéseinek, kognitiv folyamatainak
hatasmechanizmusaival, valamint érzelmének, teljesitménymotivacidinak, személyiségének és
viselkedésenek térvenyszerliségeivel.

TANTARGY TARTALMA

Bevezetés a pszicholdgiaba

A pszichologia fogalma, sajatossagai, agai, fejloédésének f6bb szakaszai
A pszichologia modszerei. A magasabb idegmiikodés

Az érzékelés fiziologiai alapjai, sajatossagai, f6bb fajtai

Eszlelés sajatossagai, feltételei és fajtai

A figyelem altalanos jellemzése, fajtai €s tulajdonsagai

Az emlékezés és képzelet fogalma, alapfolyamatai €s sajatossagai

A gondolkodés fogalma, Iényeges jegyei, fajtai, folyamatai és zavarai
Az érzelem fizioldgiai alapjai, kifejezési formai. Erzelem és motivacié
Az akarati cselekvés

A személyiség fogalma, szerkezete, személyiségelméletek

A személyiség vizsgalatanak eljarasai

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Kotelezo félévkozi kovetelmények az alairas megszerzéséhez

e A 2 irésbeli részvizsga (zh) eredményes megirdsa az eldadasok és a jegyzet tananyagabol

e F¢lévkozi otthoni feladat: irodalomkutatas a pszicholdgia témakoreibdl (minimum 6 irodalom pontos
megjelolésével)

e Az otthoni feladat is részvizsgdnak mindsiil

A meg nem irt zh esetén potlasi lehetdséget csak a hallgatonak fel nem réhatd okbol biztositunk 1 alkalommal.

Alairas megtagadassal jar, ha a hallgatdo nem szerzi meg az irasbeli szdmonkérések mindegyikébdl a minimum
teljesitendd részpontokat, vagy nem adja be az otthoni feladatot hataridére, de legkés6bb - késedelmi dij
ellenében - a 11. oktatasi héten.
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Félévvégi kovetelmény: vizsga

A vizsgajegy 0sszetevoi:

a) A félévkozi teljesitmény sordn elérhetd pontok minimum teljesitendd

1. részvizsga 0-38 8 pont
2. részvizsga 0-48 12 pont
otthoni feladat 0-6 3 pont
ordkon valo aktiv részvétel 0-8 3 pont

Az értékelés osszesitett pontrendszere a félévkozi érdemjegy kiszamitasahoz:

26-50 pont = elégtelen (1)
51-63 pont = elégséges (2)
64-75 pont = kozepes (3)
76-89 pont =jo (4)
90-100 pont = jeles (5)

b) A szdbeli vizsga érdemjegye

Megjegyzés:

A félévkozi otthoni feladat a vizsgaidészakban nem poétolhato.

Az eredményes félévkozi munka alapjan megallapitott jeles vagy jo teljesitmény esetén a hallgatonak
vizsgajegyet ajdnlunk meg, ez esetben a szobeli vizsga nem kotelezo.

A félévkozi részvizsgak eredményeit és a szobeli vizsgan nyujtott teljesitményt egyforma sullyal
vessziik figyelembe.

Ajanlott témakorok az irodalomkutatashoz

BSc miiszaki szakoktato és BSc mérnok szakos hallgatok szamara
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A pszicholdgia kialakulasanak és fejlédésének fébb allomasai

A pszicholodgia jellemz6 iranyzatai

A pszichikum fejlédése: az 6sztonoktdl az intellektualis viselkedésig
A szinlatas sajatossagai, a szin mint élmeény

A hallas sajatossagai, a zene hatalmanak Iélektana

Erzéki csalodasok

Az érzékelés és észlelés fejlédése és fejlesztése a pedagdgiai tevékenységben
A figyelem meghatarozo tényezdi, figyelemfelkelté hatasok

A felidézést el6seqit6 és gatlo tényez6k, a memaria zavarai

Az emlékezés és a valosag kapcsolata, az emlékezet és asszociacio
A képzelet és a valdsag kapcsolata

Az alvas és az alom sajatossagai

A hipnézis és a hipnopédia

A gondolat és a képzet kapcsolata

A beszéd mint a valosag tukrozése

A gondolkodas, a tudas és a tudat

Konformizmus és kreativitas

A gondolkodas fejlédése és fejlesztése a sziuletéstdl az ifjukorig

Az érzelmek jelent6sége az ember életében, fejlédése és nevelése
A fajdalom és 6rém

Az empatia alapjai, jelentésége a pedagdgiai munkaban

A motivacio hatasmechanizmusa
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. Motivum, sziikségallapot és bels6 késztetés

. A cselekvés megtanulasanak problémai

. Az érdeklddés fajtai, tulajdonsagai, fejlédése és nevelése

. Egyéni kulbnbsegek az emberi képességekben, a képességek nevelése
. A tanuldok vérmerseklete és a nevelés

. A tanulok jellemzéseének jelentbsége, a jellemzes tartalma, modszerei

. A személyiség zavarai, a személyisegfejlesztés modszerei

. Freud és a pszichoanalizis

. Barmely pszicholodgiai iranyzat személyis€g-koncepcidjanak bemutatasa
. A babona lélektana es tarsadalmi tenyezdi

. A sport es a testedzes pszichologiai problemai

. A kriminologia pszicholégiai alapjai

. A kriminalisztika pszichologiai alapjai

. A gyogyszerek es egyeb kémiai vegyulletek pszichologiai hatasai

. A reklampszichologia alapjai

. Az Bnismeret és tarsismeret jelentGsége, az ismeretszerzés modjai

. Az dnkontroll kialakulasa, frusztracié és tolerancia

. A készsegek és szokasok szerepe a gyermek szemelyiségének kialakulasaban
. A temperamentum és a jellem

. A pszichologia tanulasanak jelentéseége

. Az Bnismeret €s emberismeret 6sszefliggesei

. Hogyan tanuljunk hatékonyan

. Az intelligencia és vizsgalatanak jelent6sege

Ajanlott témakoérok az irodalomkutatashoz

BA eléaddémiivész szakos hallgatok szamara
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A zene szerepe a vilag megismeréseben

A zene ...hatalma” az emberi személyiség fejlédésére

A zene szerepe az érzelmi nevelésben

A zene és az empatia kapcsolata

A zene pszichologiai hatasa az ujszulétt- és csecsemdkorban
A zene pszichologiai hatasa a kisgyermek- és évodaskorban
A zene pszichologiai hatasa a kisiskolaskorban

A zene pszichologiai hatasa a serdul6- és ifjukorban

A k6z6s zenehallgatas 6romei, hatasa a tarsas kapcsolatokra
. Az egylttzenélés mint tarsas élmeény

. Koncertezeés és lampalaz

. A jo fellépési szereplés pszicholdgiai titkai

. A pedagogus személyiségének szerepe a zenetanitasban

. A zenetanitas Uj médszereinek pszicholdgiai hatasai

. A zenei képességek fejlesztésének lehetbségei

. Adottsag-képesség-tehetseg a zene mivészetében

. A zenemlivészi alkotbmunka szemeélyiség-pszichologiai feltételei
. A miveszi ihlet értelmi és erzelmi motivumai

. A zenei mlalkotas sziletéesének pszichologiai sajatossagai

. A zenei alkotas befogadasanak élményvilaga

. A vizualis és auditiv érzékszervi csatornak egyuttes szerepe a zenei informacié

befogadasaban

. A zene hatasa a reproduktiv és produktiv képzeletre
. A zenei kommunikacié hatasa az emberi gondolkodasra

Specialis zenei kifejezésformak pszicholdgiai hatasa
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KOTELEZO IRODALOM

Dr. Vasarhelyi Zsuzsanna: Pszicholdgia l. (SZE, elektronikus oktatdsi segédlet)

Ajanlott irodalom:

Fehér Irén (szerk.): Pedagogiai és pszichologiai szoveggytijtemény, Comenius Bt., Pécs, 2001.

Keményné Palffy Katalin: Bevezetés a pszichologidba, Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 2007 .
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