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OKTATAS CELJA

A képzés célja, hogy a hallgatdk olyan elméleti és gyakorlati ismeretre tegyenek szert az inkontinens beteg-
ellatassal kapcsolatban, melyben helyet kap a betegség kialakulasdanak, megjelenési formdinak orvos szakmai
értelmezésén tul a kivalto okok szocio-kulturdlis vetiilete egyardant. Megismerkedjenek a probléma
népegészségiigyi jelentoségével, az abban valo intervencidk lehetséges és hatékony modszereivel. A képzésben
kiemelt hangsulyt kap a személyre-szabott, mindségi és koltséghatékony ellatas kritérium rendszerének
ismertetése. A szemindriumok sordn mindezek gyakorlatban torténd alkalmazdsi modjait kivanjuk bemutatni,
elbsegiteni.

Osszességében a hossziitdvon fenntarthaté és mindségi elldaté rendszer fejlesztése érdekében célunk egy, a
betegségmegelbzésre még inkdabb osszpontosito, egészségtudatos tarsadalmat épité szakembergdrdat
létrehozni.

TANTARGY TARTALMA

1. Hét: Személyre-szabott és koltséghatékony inkontinencia ellatas - bevezetés

Az inkontinencia eléfordulasanak demografiai €s szocio-kulturalis hattere.

A probléma kezelésének modszerei a hagyomanyos orvoslas, valamint a modern, holisztikus ellatas
szemlélete alapjan.

2. Hét: Kontinencia - Inkontinencia definidlasa és diferencialdsa.

A vizeletiirités mechanizmusa és pathologidja

A vizeleturités optimalis mechanizmusaban szerepld anatomiai képletek €s élettani tényezok.

Ezen tényezok disfunkcioinak szerepe a vizelettartasi problémak kialakulasaban. Vizelettartasi problémak
kialakulasara hajlamosito tényezok.

3.-4. Hét: Az inkontinencia klinikai megjelenési formai
Stressz-inkontinencia
Késztetéses inkontinencia
Tulfolyasos inkontinencia
Neurogén inkontinencia

A betegség kialakulasaban szerepet jatszo oksagi tényezok, megjelenési formak, tiinetek, therapias
alternativak

5.Hét: A nem organikus eredetii inkontinenciak
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Iddskori inkontinencia
A betegség kialakuldsaban szerepet jatszo tényezok: Demencia, Inmobiliztas, Regresszio,
Pszicho-szocialis hattér

6. Hét: Az inkontinecia népegészségiigyi vonatkozasai
Erintettség a polulacioban: Prevalencia,
Az ellatas igénybevétele napjainkban: Ellatottak - Ellatatlanok: Penetracio - Potencial

7. Hét: Népegészségiigyi intervenciok
A beavatkozas lehetséges szinterei, stake-holderei, konkrét cselekvési alternativai:
Primer-, Secunder-, Tercier prevencio

8. Hét: Személyre-szabott ellatas

Védoeszkoz kivalasztas a megbetegedés, a beteg, az apolo és a koltséghatékonysag szempontjainak
figyelembe vételével

Az egyénre szabott véddeszkoz kivalasztasanak altalanos kritérium rendszere

9. Hét: Koltséghatékony inkontinencia ellatas

Az inkontinencia ellatas koltségeinek vetuletei: globalis, tarsadalmi és helyi szinten
... Olcsoébb-e az olcsobb?” - hatékonysag vizsgalatok eredményeinek bemutatdsa

10. Hét: Hosszutavon fenntarthaté tamogatasi rendszer
Az inkontinencia ellatas jogi kornyezete. A védoeszkoz rendelhetdségének jogszabalyi hattere, trendjei,
aktualis vonatkozasok.

11. Hét: Professzionalis inkontinencia ellitas a gyakorlatban -

"Elkotelezetten az életmindségért”

Termék valasztas a résztvevok sziikségletei alapjan:

- Beteg: az inkontinencia életmindségre gyakorolt hatasa - emberi méltosag
- Apolo: Pszichés és ergonomiai megterhelés

Termékeldnyok, haszonérvek a beteg €s az ellato szempontjai szerint

12. Hét:Inkontinencia védéeszkozok - fokuszban az érintettek sziikségletei

Termékvalaszték az inkontinencia mértékének megtelelden: enyhe, kozépsulyos, stulyos tfoku probléma
esetén

Modern inkontinencia ellatas: Innovativ termékek

(Termék szortiment, Termék szerkezet, Gyartas, Elérhetdség - a Fogyasztoi ut)

13.-14. HétVédoeszkozok gyakorlati alkalmazasa - demonstracio

Termék hasznalat betanitasa, betegnek atadandoé infok, gyakorlati praktikak
Termék felhelyezés a beteg mobilitdsanak megfeleld szituaciokban: pelenkacsere allo, 16, fekvo betegen

15. Hét: Osszegzo ora

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények: -
Foglalkozasokon val6 részvétel: -

Ertékelés:
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KOTELEZO IRODALOM
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