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OKTATAS CELJA

A hallgatok tapasztalatokat szerezzenek a szdllodai gyakorlat teriiletén egy wellness szdalloda miikodésének
megismerésén keresztiil.

TANTARGY TARTALMA
A hallgatok 5 napot toltenek el a lipdti ... Hotel Orchidea’™ wellness szdallodaban. A gyakorlat sordn
megismerkednek.a szdlloda kindlati elemeivel:
- a fiirdck tipusai,szauna és gozfiirdé
- szépségcentrum, masszds és relaxdcios technikak
-gasztronémia
-sport és kozosségi programok
A hallgatok tovabbd betekintést nyernek az alabbi teriiletekre:

A wellness programok fajtai és osszedllitasanak szempontjai, modszerei. A szdlloddk marketing
tevékenységének gyakorlata. A szalloda miikodési mechanizmusa, szdallodai tevékenységek vendégfogadiis.
Etikai kédex, viselkedéskultiira, etikett, protokoll.

2.3 Az ismeretek elsajatitasahoz felhasznalhato irott, vagy elektronikus formaju kételezo tananyagok:
Bakos P. Wellness. Gyakorlati segédlet

Wellnes Trade Kft, Budapest

Heim P. (szerk): Wellness enciklopédia
EHCC Budapest 2004

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények:

A gyakorlati héten valo részvétel
Foglalkozasokon val¢ részvétel: Kotelezé
Ertékelés: Ertékelblep alapjin
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KOTELEZO IRODALOM
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