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OKTATAS CELJA
A hallgatok képesek legyenek:
o azegészségszervezd tevékenységen beliil a sportturizmus témakorében szervezdi- tanacsadoi munkat végezni

o ismereteik szintézise alapjan tudasuk alkotd és eredményes felhasznalasara barmely korosztaly sportturisztikai
¢€s animacios programjainak szervezésében, ranyitasaban

TANTARGY TARTALMA

1.hét: A sportturizmussal kapcsolatos alapfogalmak. A sportturizmus kialakuldsanak torténete. A félév
kovetelményeinek ismertetése.

2.hét: Globalis trendek a sportturizmus fejlodésében.

3.hét:A sportturizmus piaci szegmense és gazdasagi jelentésége

4.hét: A sportturisztikai tevékenységek sportélettani és edzéselméleti vonatkozdsai

5. hét: A sportturizmus természeti kornyezete 1. (Hallgatoi kiseloaddasok)

6.hét: A sportturizmus természeti kornyezete Il. (Hallgatoi kiseléadasok)

7.hét: A sportturizmus modszertana.l. (Indoor tevékenységek)

8.hét: A sportturizmus modszertana II.( Autdoor tevékenységek)

9.hét: Animdcio fogalma és szerepe a sportturizmusban .Sportturizmus és csapatépitd tréning.

10.hét: Zarthelyi dolgozat.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények:
Megadott témakorben kiseldadas készitése és prezentaldsa. Temakor megadas: 1 hét.

Prezentaciok: 5. és 6. hét
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Foglalkozasokon valo részvétel:
Az elbaddsokon a részvétel kitelezd. Osszesen 3 alkalommal vald hidnyzds fogadhatd el.

Ertékelés:
Az érdemjegy a kiseloadas és a zarthelyi dolgozat alapjan keriil megallapitasra

KOTELEZO IRODALOM

Az ismeretek elsajatitdsahoz felhasznalhatd frott, vagy elektronikus formaji kdtelezd tananyagok:
Dosek A: Erddk, hegyek sportjai MTF Szévetség Budapest 1997

Banhidi M: Vizi és vizek menti turizmus elméleti alapjai Gazdasagi Féiskola Bp,2004
Az ismeretek elsajatitisahoz felhasznalhato frott, vagy elektronikus forméji ajdnlott tananyagok:

Bokody J. Magyarorszag vizitura utvonalai Sport Bp.19835.
Kaspar C. Turisztikai alapismeretek KIT, Bp.1992.
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