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Az elméletben megismert intenziv kezelési eljardsok aneszteziologiai tevékenységek, sziilési fajdalomcesillapitasi
eljardsok gyakorlati alkalmazasa

TANTARGY TARTALMA

L Az intenziv osztaly sajatossagai
I.1: Az intenziv osztaly felépitése, jellemzoi.
1.2: Az intenziv terapia fogalma, helye a progressziv betegellatasban. Az apolasi folyamat megvaldsulasa a
gyakorlatban intenziv osztalyon; az apolas tervezése, apolasi dokumentacio;, mindségbiztositas.
1.3: Az eszkoz- és muszerpark.
Intenziv osztalyos monitorizalas; monitorizalasi lehetéségek; perfuzorok, infuzios pumpak; terapias gépi
lehetdségek.

11 Az intenziv osztily higiénés szabilyai, epidemiolégiai sajitossagai.
IL.1: A higiénés rend kialakitasa és fenntartasa intenziv osztalyon; a higiénés kézfertétlenités szabalyai.
I1.2: A nozokomialis fertdzések fogalma; intenziv osztalyon leggyakrabban el¢fordulé nozokomialis
fertdzések, jellemzoi, okai, jelentési kotelezettségek.
IL.3: A leggyakoribb nozokomialis fertézések megeldzésének lehetdségei, higiénés és sterilitasi szabalyok;
a léguti valadék eltavolitasanak szabalyai, trachea leszivasi protokoll; a hugyuti infekciok megel6zése, a
tartos hugyuti katéterezés protokollja; a kaniilszepszisek megeldzésének modjai, invaziv eszkozokkel valo
manipulaciok protokolljai.

1L A keringési rendszer megbetegedéseihez kapcsolodo diagnosztikus és terapias
beavatkozasok.
IIL.1: A centralis véna biztositasa, indikaciok, eszkozok, elokészités, a beavatkozas menete, teendok.
Centralis vénas nyomas mérése.
I11.2: Az ideiglenes és allandod pacemaker bevezetése; indikacio, eszkozok, menete, teendok. A defibrillalas
kivitelezése.
II1.3: Hemodinamikai monitorizalas; PICCO, Swan-Ganz katéterezés; indikacio, eszkozok, kivitelezés,
teendok.

V. A 1égz6 rendszer betegségeihez kapcsolodo diagnosztikus és terapias
beavatkozasok.
IV.1: Az intubalas és az extubalas; indikaciok, eszkozok, kivitelezes, teendok, protokoll; tacheotomia
kivitelezése intenziv osztalyon..
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IV.2: A gépi Iélegeztetés; a respiratorok tipusai, részei, mikodésuk, leggyakoribb Iélegeztetési modok; a
Iélegeztetett beteg feltigyelete.
IV.3: A mellkas drenalds, tartds mellkasi szivas indikacioi, kivitelezése, teenddk, a beteg megfigyelési

szempontjai.

V. Az intenziv osztaly egyéb terapias és diagnosztikus lehetoségei.
V.1: A vérgaz analizis, vérgaz vizsgalat, indikacio, eszkozok, kivitelezés, teendok. Egyéb laboratoriumi
vizsgalatok.

V.2: Légzés terapias lehetdségek, inhalacids terapia, testhelyzet drenazsok, egyeb fizikoterapias eljarasok,
CPAP.
V.3: Az EDA kantl intenziv osztalyos indikacioi, szerepe, eszkozok, kivitelezés, megfigyelés szempontjai.

VI. Toxikologiai intenziv ellatas.

VL1: A még fel nem szivodott mérgek eltavolitasa; gyomormosas.

VL.2: Forszirozott diurézis; antidotumok, sav- €s lugmérgezettek ellatasa.
VI1.3: Hemodializis, plazmaferezis.

VII.1-3 Beteg aneszteziologiai szempontbol torténd kivizsgalasa

VIIL 1-3. Apremedikacio folyamata

IX. A beteg mttobe kerulésének feltétele

X. Az intratrachealis narkozis kivitelezése

XI. A beteg miitét utani megfigyelése, vitalis paraméterek kontrollja

XII. A szulési fajdalomesillapito eljarasok kivitelezése az EDA kivételével

XIII A szul6 n6 felkészitése az EDA kivitelezésére folyamatos megfigyelése az paraméterek rogzitése
XIV. A csaszarmetszes anesztéziajanak menete, kiillonos képpen az SPA-ra

XV. Konzultacio

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Foglalkozasokon valo részvétel: kotelezo

Ertékelés:
Gyakorlati vizsga

KOTELEZO IRODALOM
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