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Targytematika / Course Description
Szilészeti szakapolas és rooming-in gyakorlata I.
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Targyfelelés neve /

Teacher's name: Eredics Anita Félév /| Semester: 2015/16/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 1/4/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja a szilés és az élettani gyermekagy szilésznéi teendbinek elméleti bemutatasa.

A terileti gyakorlat célja az elméleti ismeretek alapjan a gyermekagyas anya apolasa, gondozasa rooming-in
rendszer( terlleti gyakorlat keretében.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Elmélet 30 6ra
1. A magzati allapotdiagnosztika szakapoldi feladatai. Fizikalis vizsgalatok.
2. Magzati szivhanghallgatas, CTG, NST, terheléses tesztek. ASK, biofizikai profil.
3. A szililés megindulasanak jelei. A sziléné felvetele a szilészobara, elékészitése sziiléshez.
4. A szulén6 és a magzat megfigyelése a tagulasi szakban. A szilés haladasanak megitélése.
9: Szilésznéi feladatok a kitolasi szakban. Gatvedelem, episiotomia.
6. Az ujszulbtt elsédleges és masodlagos ellatasa, allapotanak megitélése Apgar score szerint.
il A placentaris és posztplacentaris szak szilésznéi feladatai.
Segédkezés feltarasnal és suturanal.
8. A megszilt n6 atvétele a szilészobardl. Megfigyelési és apolasi teendék.
9. A gatseb ellenbrzése, kezelése, tanacsadas. A gyermekagyas hygiénéje.

10. Az eml§ apolasa, a szoptatas segitése rooming-in rendszerben.

11. Helyes szoptatasi pozicio, technika. Kézi és gépi fejés. Szoptatasi nehézségek.

12. Tanacsadas a gyermekagyas részére hazabocsatas elétt.

13. A csaszarmetszés szilészndi feladatai, posztoperativ apolas.

14. Csaszarmetszésen atesett gyermekagyas megfigyelése és apolasa osztalyon.
Teruleti gyakorlat 45 6ra Szilészeti osztaly - Rooming-in gyakorlat
Feladat: 1 gyermekagyas anya megfigyelése és esetbemutatasa apolasi terwel.

A gyakorlati naplé vonatkoz6 részében a gyakorlati munka dokumentalasa.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Félévkozi kovetelmények:
Elmélet: folyamatos szamonkérés az érai anyagbdl. A félév végén irasbeli zarthelyi dolgozat.
Gyakorlat: A teruleti gyakorlaton valé részvétel, egy apolasi dokumentacio elkészitése.

Foglalkozasokon val6 részvétel:
Az o6rakon és a gyakorlaton valo részvétel kételezd. A terlileti gyakorlatrdl valdé hianyzast igazolni,
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és a mulasztast elére egyeztetett id6pontban potolni kell. Az déralatogatasrol egy alkalommal lehet hianyozni.
Ertékelés:
Az alairas feltétele az érakon és a terlleti gyakorlaton val6 részvétel.

Az értékelés az irasbeli félévi dolgozat és a gyakorlat soran elkészitett apolasi dokumentacié érdemjegye alapjan
torténik.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Az ismeretek elsajatitdsahoz felhasznalhaté frott, vagy elektronikus formaji kdtelezd tananyagok:
1. Papp Zoltan (szerk.) A szilészet-négydgyaszat tank ényve

Semmelweis Kiadd, Budapest, 2002
2. Szakapolastan jegyzet

Az ismeretek elsajatitasdhoz felhasznalhaté frott, vagy elektronikus formaji ajdnlott tananyagok:
£} Dr. lllei Gyérgy: Klinikai alapismeretek és szakapolastan sziilésznbk részére

Medicina Kénywkiado, Budapest, 1997

1. Lynne H.: Sziilészeti és djsziilbttkori apolas
Medicina Konywkiado, Budapest, 1998
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