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Targytematika
Sziilészeti szakapolas és rooming-in gyakorlata I.
NGB_EGO079_1
Targyfelelés neve: Eredics Anita Félév: 2011/12/2
Beszamolasi forma: Folyamatos szamonkérés
Targy heti 6raszama: 1/4/0 Targy féléves 6raszama: 0/0/0

OKTATAS CELJA

A tantargy célja a sziilés és az élettani gyermekagy sziilészndi teendbinek elméleti bemutatasa.

A tertileti gyakorlat célja az elméleti ismeretek alapjan a gyermekagyas anya apolasa, gondozsa rooming-in
rendszer( teriileti gyakorlat keretében.

TANTARGY TARTALMA

Elmélet 30 6ra
1. A magzati dllapotdiagnosztika szakapolo6i feladatai. Fizikalis vizsgalatok.
Magzati szivhanghallgatas, CTG, NST, terheléses tesztek. ASK, biofizikai profil.
A sziilés megindulasanak jelei. A sziildnd felvétele a sziildszobara, elékészitése sziiléshez.
A sziilébnd és a magzat megfigyelése a tagulasi szakban. A sziilés haladasanak megitélése.
Sziilésznéi feladatok a kitolasi szakban. Gatvédelem, episiotomia.
Az ujszilott els6dleges és masodlagos ellatasa, allapotanak megitélése Apgar score szerint.
: A placentéris és posztplacentaris szak sziilésznéi feladatai.
Segédkezés feltarasnal és suturanal.
8. A megsziilt n6 atvétele a sziilészobardl. Megfigyelési és apolasi teendék.
9. A gatseb ellenérzése, kezelése, tanacsadas. A gyermekagyas hygiénéje.
10. Az emld apolasa, a szoptatas segitése rooming-in rendszerben.
11. Helyes szoptatasi pozicid, technika. Kézi és gépi fejés. Szoptatasi nehézségek.
12. Tanacsadas a gyermekagyas részére hazabocsatas elétt.
13. A csaszarmetszés sziilészndi feladatai, posztoperativ apolas.
14. Csaszarmetszésen atesett gyermekagyas megfigyelése és apolasa osztalyon.
Teriileti gyakorlat 45 6ra Sziilészeti osztaly - Rooming-in gyakorlat
Feladat: 1 gyermekagyas anya megfigyelése és esetbemutatasa apolasi tervvel.
A gyakorlati naplé vonatkozé részében a gyakorlati munka dokumentalasa.

NoakrwN

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények:
Elmélet: folyamatos szamonkérés az 6rai anyagbol. A félév végén irasbeli zarthelyi dolgozat.

Gyakorlat: A tertleti gyakorlaton valo részvétel, egy apolasi dokumentacio elkészitése.

Foglalkozasokon valo részvétel:

Az érakon és a gyakorlaton valo részvétel kdtelezé. A teriileti gyakorlatrél vald hidnyzast igazolni,
) és a mulasztast elére egyeztetett idépontban pétolni kell. Az éralatogatasrol egy alkalommal lehet hidnyozni.
Ertékelés:
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Az alairas feltétele az 6rakon és a teriileti gyakorlaton valo részvétel.

Az értékelés az irasbeli félévi dolgozat és a gyakorlat soran elkészitett apolasi dokumentacié érdemjegye alapjan
tortenik.

KOTELEZO IRODALOM

Az 1smeretek elsajatitasahoz felhasznalhato irott, vagy elektronikus formaju kdtelezé' tananyagok:
1. Papp Zoltan (szerk.) A sziilészet-n6gyogyaszat tankényve
Semmelweis Kiad6, Budapest, 2002
2. Szakapolastan jegyzet

Az i1smeretek elsajatitasahoz felhasznalhato irott, vagy elektronikus formaju gjanlott tananyagok:
3. Dr. lllei Gyérgy: Klinikai alapismeretek és szakapolastan sziilésznék részére

Medicina Kényvkiadd, Budapest, 1997

1. Lynne H.: Sziilészeti és Ujsziil6ttkori apolas
Medicina Kényvkiadd, Budapest, 1998
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