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Targytematika / Course Description
Terhespatholégiai szakapolas és teruleti gyakorlata

NGB_EG078_1

Targyfelelés neve /

Teacher's name: Eredics Anita Félév /| Semester: 2017/18/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 1/0/3 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja a terhesség alatti vizsgalatok, vizsgaldeljarasok ismertetése elméletben és gyakorlatban. A terileti
gyakorlat célja az ambulans vizsgalatokra érkezé, vagy korhazi kezelést igénylé terhesek felvételének, megfigyelésének és
apolasanak bemutatasa.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Elmélet 15 6ra

1. Csaladkdzpontu szilészet. Anya sziletik. Pszichés véltozasok a varandosség alatt.
2. Elettani valtozasok a varandds szervezetében.

3. Egészséges életmdd és taplalkozasi tanacsok a varanddssag alatt.

4, A terhesség gyanu-, valoszinliségi és biztos jelei. A terminus kiszamitasa.

5. A varandds elsé jelentkezése a terhesgondozéban.

6. Terhesgondozas és tanacsadas az els6 és a masodik trimeszterben.

7. Terhesgondozas és tanacsadas a harmadik trimeszterben.

8. Veszélyeztetett terhesség, szé6vddmeényes terhesség.

9. Az anya terhességtdl fliggetlen betegségei, szakapoldi teenddk .

10. Az anya terhességtdl fliggetlen betegségei, szakapoloi teenddk II.

11. A terhességhez tarsult anyai betegségek. Anaemia, vércsoport incompatibilitas.
12. Terhességi hypertoniak. Vérmyomas ellendrzése, tanacsadas, életmadd.

13. Preeclampsia, HELLP syndroma szakapoldi feladatai.

14. A szénhidrat anyagcsere betegségei a terhesség alatt. Gestatios diabetes szakapoléi feladatai, diétas alapelvek,
tanacsadas.

Terileti gyakorlat 45 éra
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Terhesambulancia és Terhespatholégia
Gyakorlati feladat: Egy patholégias terhes megfigyelése és esetbemutatasa apolasi terwel.

A Gyakorlati napld vonatkozo részében a gyakorlati munka dokumentalasa.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Félévkozi kovetelmények:
Elmélet: folyamatos szamonkérés az érai anyagbodl. A félév végén irasbeli zarthelyi dolgozat.

Gyakorlat: A terlleti gyakorlaton valé részvétel, egy apolasi dokumentacié elkészitése.

Foglalkozasokon valo részvétel:
Az drakon és a gyakorlaton vald részvétel kételezd. A teriileti gyakorlatrél vald hianyzast igazolni,

és a mulasztast elére egyeztetett iddpontban pétolni kell. Az éralatogatasrol egy alkalommal Iehet hianyozni.

Ertékelés:
Az alairas feltétele az orakon és a terileti gyakorlaton vald részvétel.

Az értékelés az irasbeli félévi dolgozat és a gyakorlat soran elkészitett dpolési dokumentacié érdemjegye alapjan torténik.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Az ismeretek elsajatitdsahoz felhasznalhaté frott, vagy elektronikus formaju kételezd tananyagok:
1. Papp Zoltan (szerk.) A szilészet-négydgyaszat tank nyve
Semmelweis Kiadd, Budapest, 2002

2. Szakapolastan jegyzet

Az ismeretek elsajatitasahoz felhasznalhato frott, vagy elektronikus forméji ajdnlott tananyagok:
3. Dr. lllei Gyérgy: Klinikai alapismeretek és szakapolastan sziilésznbk részére

Medicina Kénywkiado, Budapest, 1997

1) Lynne H.: Szilészeti és ujszulbttkori 4polas
Medicina Kénywkiado, Budapest, 1998
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