ﬂ! SZE%SQ\%ENYI Egészsegtudomanyi Tanszek
o EGYETEM

Targytematika / Course Description
Pszicholoégia IV. (apolaspszicholégia)

NGB_EG047_4

Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Varga Gabor Félév / Semester: 2015/16/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /
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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A gyogyitd kozosségben kialakuld terapias kapcsolatok, valamint az akut és kronikus betegség okozta apolaslélektan
problémak és megoldasi lehetdségek megismerése.

Az apolo képzés magas szintli pszichologiai ismereteket, kommunikacids gyakorlatot tlizott ki célul, ezen
ismeretanyagnak szerves részét képezi az apolaspszichologia.

A diplomaval rendelkez6 dpold megfeleld szakmai munkéjahoz elengedhetetlen az apolas pszichologiai ismeretekben
valo jartassag, elengedhetetlen a megfeleld betegvezetéshez, az egészségmagatartas pozitiv ranyu befolyasolasdhoz, a
ndvér-beteg-orvos kapcsolat kialakitasdhoz.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1. témakor

Az apolasklektan helye a tudomanyok rendszerében.

2. témakor

Egészségmagartas, egészségtudat és az onkontroll.

3. témakor

Betegségmagatartds, betegszerep, megkiizdési stratégidk a betegvezetésben. A meggy6z€s pszichologidja.
4. témakor

Novér-beteg-orvos kapcesolat. Segité hivatasok pszichologidja. Kiégési szndroma. Segitdk segitése.

5. téemakor

Apolaslélektan megsziiletésté] a halalig.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Félévkozi kovetelmények:
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A szakirodalom folyamatos feldolgozasa

Foglalkozisokon valg részvétel:

Az elbéadasok latogatasa kotelezd
Ertékelés :

Megadott tétel sor alapjan szobeli vizsga

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Molnar P, Csabai M: A gyogyitas pszichologiaja
Springer Hungarica 1994. Budapest,

Hardi1.: Pszichologia a betegagynal

Budapest, Medicma Konyvkiado, 1995.

Kulcsar Zs.: Egészségpszichologia

Budapest, ELTE Eotvos Kiado, 1998

ajanlott tananyagok:

Fekete S.: Segitd foglalkozasok kockazatai — Helfer szindroma és ,, Burn out” jelenség
In: Psychatrica Hungarica, 1991; 6(1): 17-29.

Forgdcs J.: A tarsas érintkezés pszichologidaja

KAIROSZ, Budapest, 2004

Susan S.. Kommunkacio az apolasban

Budapest, Medicina Konyvkiadé RT, 1996

Siklaki I.: A meggydzes pszichologidja

Scientia Humana, Budapest, 1994
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