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OKTATAS CELJA

A tantargy célja, hogy a hallgatok idejében felismerjék a fertozéses korképeket, tisztaban legyenek azok
jelentéségével. Késébbi munkajuk soran fontos, hogy megfelelo ismeretekkel rendelkezzek mind a fert6zo
betegségek megeldzését illetden, mind pedig azok gyogykezelésével kapcsolatban.

Kornyezettudatos és egészségtudatos nevelés.

TANTARGY TARTALMA

1. A mikrobiologia targya, rovid torténelmi attekntes.
A fertézések étrejottét befolyasold tényezOk. Immunologiai alapfogalmak, allergias reakciok.
A baktériumok altalanos tulajdonsagai, patogenitasa, virulenciafaktorok.

2. Legfontosabb Gram pozitiv baktériumok.

3. Legfontosabb Gram negativ baktérumok.

Atipusos korokozok.

4. Antbiotikkumok, kemoterdpias szerek. Antibiotikumokkal szembeni rezisztencia.

Mikrobiologiai mintavétel alappilérei.
Legfontosabb baktérium tenyésztési és festési modszerek.

i A virusok altalanos tulajdonséagai. Legfontosabb human kérokozd RNS virusok.

6. Legfontosabb human korokozo DNS virusok.
Prionok.

7. Antiviralis szerek. Véddoltasok (passziv €s aktiv immunizalas).
Viruskimutatas, tenyészt€s fobb modszerei.

8. A huméan patogén gombék fobb jellemzdi, csoportositdsuk.
Legfontosabb tenyésztési és festési eljarasok.

A gombadk elleni védekezes.

9. Protozoonok f6bb jellemz6i, a legfontosabb humén patogén protozoonok.
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Férgek f6bb jellemzoi, a legfontosabb huméan patogén férgek.

Jarvanytan :

l. Jarvanytani alapfogalmak. A jarvanyfolyamat mozgatoeroi.
A szervezet védekezése a fert6z0 betegségekkel szemben.
A fert6z6 betegségek csoportositasa.

2. Aerogen uton terjedd fert6zo betegségek.
Enteralis uton terjedd fert6z6 betegségek.

3 Kiiltakaron keresztiil terjedo fert6zo betegségek.
Toxomfekciok.
4. Szexualis Gton terjedd fert6z6 betegségek .

Transplacentalisan és anyatejjel terjedd fert6z6 betegségek.

5. Haematogen és lymphogen uton terjed6 fert6z6 betegségek.

6. Vektorok altal terjesztett fert6z0 betegségek.
Zoonozisok.

7. Nozokomidlis €s iatrogén nfekciok.
Bioterrorizmus.
Kozegészségtan :

1. A kornyezet és az ember kapcsolata. Okologiai alapfogaimak. Koryezetvédelem.
A klimavaltozas hatdsa az emberi egészségre.
A koryezet-egészségtan targya, torténetének legjelentdsebb allomasai.
A kornyezetepidemiologia fobb feladatai.
Kornyezeti expoziciok. Kornyezeti eredetli egészségkarositd anyagok.

2. Toxikologiai alapfogalmak.
Részletes toxikoldgia (nehézfémek, gizok, milanyagok és olddszereik, peszticidek, perzisztens
kornyezeti kemikalidk, szerves oldoszerek).

3. A levegd kormyezet-egészségiigyi hatésai.
A vizek kornyezet-egészségligyi hatdsai.

4. A talaj kornyezet-egészségiigyi hatasai
Hulladékok, hulladékkezelés.

5. Munkahelyi expoziciok (sugar- és zajterhelés, sériilések).
A nem ionizal6 €s ionizald sugarzas hatasa az egészségre. Megel6z€s.

6. Foglalkozasi eredetii megbetegedések.
7 A téplalkozastudomany alapfogalmai, szabélyai, ételkészitési eljarasok.

A népélelmezést befolyasold tényezok.
Bio¢lelmiszerek.
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8. Elelmiszerhigiéniai alapfogalmak
Elelmiszerbiztonsag.

9 Az élelmiszerekben eldforduld természetes méreganyagok, szennyezd anyagok, allergének.
Taplalékallergia, taplalékintolarencia.

10.  Taplalkozasi hidnybetegségek (vitamin-, mikroelem ellatas zavarai).
11.  Tulstlyossag és elhizas.
Kiilonboz6 elméleteken alapuld fogyokurak.
Egészséges taplalkozas, taplalkozasi ajanlasok.
12.  Azépiletek, lakasok elégtelen funkcidja, hatasa az emberi szervezetre.

13.  Esetelemzések. Az apoldi munka-munkahely specialitdsai.
Konzultacio.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félevkoz kovetelmények: 1 ZH elére megbeszElt alkalommal, egy kiseldadas

Foglalkozasokon valo részvétel: az eléadasokon a részvétel kotelezd (katalogus), a hidnyzast 10%-ban elfogadom (2
ora/l alkalom)

Ertékelés: folyamatos szamonkérés

KOTELEZO IRODALOM

Adény Réza: Megel6z6 orvostan és népegészségtan
Medicina, Bp. 2006
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