ﬂ! SZE%SQ\%ENYI Egészsegtudomanyi Tanszek
= EGYETEM

Targytematika
Apolastan alapijai Il.
NGB_EG040_2
Targyfelelés neve: Kovacsné dr.Toth Agnes Félév: 2014/15/1
Beszamolasi forma: Vizsga
Targy heti 6raszama: 2/4/0 Targy féléves 6raszama: 0/0/0

OKTATAS CELJA

A Dbetegapolashoz szikséges alapapolasi ismereteknek az &poldsi folyamatba torténd integraldsa, az egyes
diagnosztikus és terapias beavatkozasok apolasi és gondozasi feladatainak megismerése.
A tertileti gyakorlaton a sziikségletek felmérése, az alapapolasi miiveletek elokészitése €s kivitelezése.

TANTARGY TARTALMA

1. Hét Az 4polasi folyamat
Az apolasi szikkségletek megallapitdsa - anamnézis felvétel, apolasi diagndzisok, apolasi probléma

Apolasi terv készitése és végrehajtasa

Ertékelés ¢és visszacsatols.

2. Hét EK G készités

3. Hét Fekvobeteg apolasa

Nyomasi fekélyek apolasa. Kockazatfelmérés, prevencios stratégidk. Specidlis matracok.
Tornaztatas, mozgatas

4. HétOxigén ellatas javitdsa

Oxigén adésa, Légut atjarhatosaga. Leszivas, Mesterséges 1éght karbantartas. Zart rendszerii mellkasi szivas.
5. Hét Modosult vizeletiirités

Holyagkatéterezés. Holyagoblités.

6. Hét Perioperativ apolas.

A beteg miitéti elokészitése. Postoperativ apolas. A fajdalom kezelése.

7. Hét A fajdalom kezelése
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A fajdalom jellege. A fajdalomra adott valaszreakcio. Nem gyogyszeres fajdalomesillapitas.

Gyogyszeres fajdalomesillapitas.

8. Hét Reproduktiv szervek vizsgalata

9. Hét Kényelmi eszk6zok alkalmazisa

10. Hét Intravénas kezelés

Inflizi6s készitmények. Infiizid dramlési sebességének szabalyozasa.

11. Hét Vér és vérkészitmények. Transfiizid. Vércsoport meghatarozas.

12-13. Hét Csapolasok

Mellkascsapolas, Hascsapolas, Lumbalpuncti6, Cysternapuncti6, Douglaspunctio.
Endoscopos vizsgalatok.

14. Hét Endoscopos vizsgalatok

15. Hét rendszerezd Ora

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények

Foglalkozasokon valo részvétel:

Tertileti gyakorlaton valo részvétel kotelez0 — igazolt hianyzast (10%) is potolni kell

tertileti gyakorlat megosztasa: 40 6ra (4x8 munkaora) alapapolastan tematikajat reprezentald korhazi osztaly

Ertékelés:
A vizsgaid6szakban elméleti és gyakorlati vizsga, amelynek tematikdja megegyezik a terilleti gyakorlat
tematikajaval. A gyakorlati vizsga csak akkor kezdhetdé el, ha a hallgatd a teriileti gyakorlatot igazold
dokumentumot a gyakorlati vizsga napjan bemutatja.

KOTELEZO IRODALOM

Dr.  Oldh  Andrés, Az  4poldstudomany  tankonyve,  Medicma  Konyvkiado — Zrt
(http//www .tankonyvtar.hw/hu/tartalom/tamop425/0061 _apolastudomany-magyar/adatok.html

L 2012

Elkin M.-Perry N.-Potter P.: Apoléi beavatkozésok és miiveletek
Medicina Konyvkiadd, Budapest, 2000
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