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Targyfelelés neve /
Teacher's name: dr. Asvényi Balazs Félév /| Semester: 2011/12/2
Beszamolasi forma /
Assesment: Vizsga
Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /
Teaching hours(week): 3/0/0 Teaching hours(sem.): 9/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A funkcionalis élelmiszerek olyan feldolgozott élelmiszerek, melyek valamilyen egészség megdrzését
segitd adalékanyaggal (vitamin, pro-, prebiotikum...) rendelkeznek. A tantargy célja, hogy a hallgatdk
megismerjék ezen élelmiszerek hatasait, el6nyeit, hatranyait, eléallitasukkal kapcsolatos problémakat,
jogszabalyokat.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1. Funkcionalis élelmiszerek bevezetd

2. Funkcionalis élelmiszerekkel 6sszefliggd jogszabalyok, fogalmak

3. A funkcionalis élelmiszerek tulajdonsagai

4.A funkcionalis élelmiszerek eredet szerinti csoportositasa

5. Allati eredet(i funkcionalis élelmiszerek

6. Novényi eredetli funkcionalis élelmiszerek

7. A funkcionalis élelmiszerek elballitasmddjuk szerinti csoportositasa

8.A funkcionalis élelmiszerek egészségre gyakorolt hatasuk szerinti
csoportositasa

9.A hal, mint funkcionalis élelmiszer

10. A funkcionalis élelmiszerek ismertsége a hazai és kiilféldi piacon

11. A funkcionalis élelmiszerek elfogadottsaga, kedveltségi indexe

12. A funkcionalis élelmiszerek fejlesztési lehetbségei

13. Probiotikumok

14. A funkcionalis élelmiszerek ismertetd videdi

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD
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vizsga

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

AJANLOTT IRODALOM / RECOMMENDED MATERIAL
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