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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja, hogy a kémia és fizika alapokra timaszkodva ismereteket nytjtson a feldolgozott
nyersanyagok, felhasznalt adalékanyagok és az eldallitott késztermékek osszetételérdl és azok kémiai biokémia
tulajdonsagairol.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Eloadasok témakorei:

e Viz és 4dsvanyi anyagok.

e Szénhidratok. Monoszaharidok €és monoszaharid szarmazékok. Oligo- és poliszaharidok.

o Fehérjék €s felépitésiikk. Aminosavak, peptidek, fehérjék.

e Lipidek. Zsirsavak, acilgliceridek, foszfo- és glikolipidek, Diollipidek, zsiralkoholok, viaszok,
szterinek, természetes zsiradékok, lipidek biokémiai valtozasai.

e Vitaminok. A vitaminok altalanos jellemzése, vitaminok fogalma, fizioldgiai hatasa. Zsiroldhato
vitaminok. Vizoldhat6 vitaminok.

e Egyéb taplalkozasi tényezok.

e Természetes szinezékek. Karotinoidok, kinonok, flavonoidok, pirrolok, egyéb természetes szinezékek.

e [z- és aromaanyagok.

o FEgyéb szerves vegyiiletek. Alkoholok, fenolok, oxovegyiiletek, szerves savak €s szarmazékaik,

illoolajok, alkaloidok.

e Enzimek. Enzimreakcidok. Enzimreakciok sebessége, fajlagossaga, specifikussaga. Enzimreakcidok
gatlasa. Biokatalizis - enzim miikodés.

¢ Enzimmiikodés szabalyozasa. Fontosabb enzimek. Oxidoreduktazok, transzferdzok, hidrolazok, lidzok,
izomerazok, ligazok.

e Elelmiszertechnologiai adalékok. Tartositoszerek. Antioxidansok. izesitd anyagok. Mesterséges
szinezékek. Allomanyjavité adalékok. Tapértéket novels adalékok.

e Meérgez6 anyagok. Természetes mérgek. Mikroorganizmusok altal termelt mérgek. Novényvéddszerek.
Egyéb mérgek.

o Tisztito- és fertétlenitdszerek.

e (Csomagold anyagok.
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Elelmiszer-kémia laboratériumi gyakorlatok idérendi beosztasa
A gyakorlatok helyszine a Tejipari gyakorlo (Lucsony utca 15-17., C épiilet, alagsor)

Oktaté: Dr. Varga Agnes

Ne Gyakorlat cime

1. Baleset- és tlizmegel6zési oktatas. Bevezetés a laboratériumi munkéba.

2. Laboratériumi edények, eszkozok és berendezések hasznalata

3. Viz és asvanyi anyagok

4. Szénhidratok

5. Fehérjék

6. Lipidek

7. Vitaminok

8. Szinezékek, iz- és aromaanyagok

9. Szerves vegyiiletek, Enzimek

10. Adalékanyagok

11. Me¢éreganyagok, csomagoloanyagok, tisztitoszerek

12. Potlabor

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Alairas: A gyakorlatok legalabb 80%-nak a teljesitése.
Osztéalyzat: A vizsga irasbeli és szobeli részbdl all. Az irasbeli vizsga kb. 30 roviden megvalaszolandé kérdést
tartalmaz. Id6tartama 60 perc. A hallgatok csak elégtelennél jobb irdsbeli jegy (>50%) esetén tehetnek szobeli

2022.09.05 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 2



vizsgat. A szobeli vizsgan a hallgaté két tételt huz, rovid idejl felkésziilést kovetden dsszefiiggden ismerteti a
kapott tételek ismeretanyagat, és végiil valaszol a vizsgaztaté altal feltett kérdésekre. A vizsgajegy az irdsbelin
¢€s a szobelin nyujtott teljesitmény alapjan kertil kialakitasra. Sikertelen szobeli vizsga esetén az irasbeli vizsgat
1s ismételni kell.

Gyakorlatokkal kapcsolatos tudnivalok

o A hallgatoknak a gyakorlat soran rendelkezniiik kell zart munkakopennyel, hibatlan gumikesztytivel és
torléronggyal.

o A laboratériumi gyakorlatok sordn a munkakopeny hasznélata kotelezo.

o A gyakorlatokon csak a baleset- €s tlizmegel6zési oktatasban részesiilt hallgatok vehetnek részt. Azon
hallgatok akik az els¢ laboratdriumi gyakorlatrol hidnyozva nem vettek részt a kotelezd baleset- €s
tlizmegel6zési oktatdson és az errél szold jegyzokonyvet az aladirdsukkal nem hitelesitették, a tovabbi
gyakorlatokat csak abban az esetben végezhetik el, ha ezen hidnyossagukat potoljak és errdél szdban
beszamolnak.

o A gyakorlaton valo részt-vétel tovabbi feltétele, hogy a hallgatok rendelkezzenek a gyakorlat sikeres
végrehajtashoz sziikséges alapvetd ismeretekkel, ismerjék az elvégzendd feladatokat és a hozzajuk tartozo
elméletet.

o A laboratériumi gyakorlatok sordn jegyzokonyv készitése kotelezo.

o A jegyzOkonyvet a gyakorlat végén hitelesités végett a gyakorlatvezetdvel ala kell iratni.

a A kiértékelt jegyzOkonyveket, valamint az Gjraszamolasra visszaadott (Sz) és kijavitott jegyzékonyveket
az ezt kovetkezd gyakorlat kezdetéig kell a gyakorlatvezetonél leadni. A leadasi hataridé figyelmen kiviil
hagyésa jogvesztd hatalyu.

o A félév végi aldirds sziikséges feltétele a gyakorlatokon valo részvétel €s a gyakorlatok nyolcvan
szazalékanak teljesitése. Teljesitett gyakorlatnak az mindsiil, ha a hallgatdé a gyakorlat soran készitett és
kiértékelt jegyzOkonyvet id6ben leadta, és azt a gyakorlatvezetd elfogadottnak (Elf) mindsitette.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Csap6 Janos, Csaponé Kiss Zsuzsanna: Elelmiszer-kémia., Mezégazdakiado 2003, Magyarorszag,
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http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_ 521 Elelmiszer kemia/pr02.html

2022.09.05 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer



