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Targytematika / Course Description

Fejlodéslélektan

LGS_RT050_1
Targyfelelés neve /
Teacher's name: dr. Benyak Anikd Félév / Semester: 2022/23/1
Beszamolasi forma /
Assesment: Folyamatos szamonkérés
Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /
Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 12/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Megismerni az emberi fejlodést, mely a fogantatdstdl a halalig tart. Ennek a tudasnak a birtokédban képessé valunk
arra, hogy felismerjik a kiilonboz6 €letszakaszokban zajlo normativ €s ettdl eltérd tests, lelki valtozasokat, hogy a
megfeleld segitséget tudjuk nydjtani, javasolni.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét A pszicholdgia alapjai, az 6roklés és a kornyezet viszonya

2.hét Fejlédéslélektani alapismeretek
3.hét Az egyes életszakaszok jellemzdi, fébb elméletek
4 hét A sport jelentdsége az emberi fejlédés tiikrében

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENTS METHOD

2022.08.26 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 1



Félévkozi beadando és/vagy vizsga

Kotelezd
irodalom

Ajdnlott
irodalom

2022.08.26

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Michael Cole- Sheila R. Cole: Fejlddéslélektan, Osiris, Budapest 1997 Atkinson et al.:
Pszicholdgia, Osiris, Budapest 2005

Mérei Ferenc, V.Binet Agnes: Gyermeklélektan, Libri 2006

Jean Piaget-Barbel Inhelder: Gyermeklélektan, Osiris 2004
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