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Targytematika / Course Description
Civilek az egészségfejlesztésért

LGM_EG001_1

Targyfelelés neve /

Teacher's name: Kovéacsné dr. Toth Agnes Félév / Semester: 2016/17/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 3/3/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja az egészségfejlesztési stratégiak megvalositasdhoz sziikséges gyakorlati alapok ismertetése. Véazolja az
egeszségfejlesztd beavatkozasok térbeli €s tarsadalmi helyét €s az egészség Ossztarsadalmi aktivitdsra épiild
fejlesztések civilek 4ltal alkalmazott modszereit.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
Az egészség fogalma és az egészséget befolyasolo tényezok
Az egészségiejleszto tevékenység (célok €s értékek értelmezése, etikai dontés)
Az egészségfejlesztok €s szerepik meghatarozasa
Az egészségtejlesztési szikségletek €s azok prioritasanak meghatarozisa
Egészségtejlesztoi stratégia-tervezés (cél, modszer, forrds, cselekvési terv, terv magvalositas)
Az egészségfejlesztésben valo jartassag kiépitése
Az egészségfejlesztés és kommunikacio
Csoportokkal és kozosségekkel torténd egészségfejleszté munka
Egészségfejlesztd anyagok készitése €s alkalmazasa a gyakorlatban
Me¢édia szerepe az egészségfejlesztésben

Az egészségterv és készitésének folyamata, allapotfelmérés, cselekvési terv, Az egészségterv kommunikacios
tevékenysége.

Gyakorlati tevékenység:

1. Egészségterv készitése
2. Egészségfeimérések Magyarorszagon, eredmények
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3. HUNGAROSTUDY 2002 felmérés és aHungarostudy Egészség Panel (HEP) 2005-06s vizsgélat
4. Egészségmagatartas vizsgalata
5. Népegészségiigyi adatbazisok hasznalata

Fejlesztendé kompetenciak:

- Probléma felismerési- €s megoldo képesség
- Egytttmiikodési képesség,

- Kommunikécios készség,

- Onallosag,

- Rendszerben vald gondolkodas.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A kurzus a szemeszter végén irasbeli zh-val zarul, amelynek értekelése Gauss gorbe szerint torténik.

Az érdemjegyhez 40%-ban beszamitasra kertill a gyakorlati tevékenység soran kidolgozott projektterv.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL
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