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Targytematika

Specialis klinikai ismeretek, csecsemo és gyermekgyogyaszat,szilészet-
néqvoaqvaszat szakapolastana

LGB_EG056_2
Targyfelelés neve: Kovacsné dr.Toth Agnes Félév: 2014/15/1
Beszamolasi forma: Vizsga
Targy heti 6raszama: 0/0/0 Targy féléves 6raszama: 27/0/0

OKTATAS CELJA

A hallgatok az eddigi tanulmanyaikra épitve sajatitsak el az anyagcsere- és endokrin ,- a mozgisrendszer, az
érzékszervek, a kronikus betegségben, a pszchidtriai, - neuroldgiai betegségben, valamint a gyermekgyogyaszati,
szillészet - n6gydgyaszati betegségben szenveddk €s az urologiai szakapolastant.

Aspecialis klinikai ismeretek szaképolastanaa klinikai ismeretekre épitve targyalja a szakapolstani elméletet,
amely a klinikai szakmai gyakorlatokat alapozza meg.

TANTARGY TARTALMA
Oraszam oktato
1. Anyagcsere és endokrin rendszer szakapolastana 3 6ra Kovacsné dr Toth
Agnes
2. Mozgasszervi betegek szakapolasa 1 6ra Kovacsné dr Toth
Agnes
3. Erzékszervi betegek szak apolasa
szemészeti szakapolastan Csordas Adrienn
borgydgyaszati szakapolastan 2 ora Csordas Adrienn
fil-orr-gégészeti szak apolastan Csordas Adrienn
4. Kronikus betegek szakapolasa 2 ora Kovacsné dr  Toth
Agnes
5. Onkologiai szakapolastan 4 ora Kovacsné dr Toth|
Agnes
5. Immunologiai szakapolastan 1 6ra Kovacsné dr  Toth
Agnes
7. Pszichiatriai betegek szakapolasa 3 ora Kovécsné dr Toth|
Agnes
8. Neuroldgiai betegek szakapolasa 4 6ra Kovacsné dr  Toth
Agnes
0. Sziilészeti szakapolastan 2 ora Eredics Anita
10. Négyogyaszati szakapolastan 2 ora Eredics Anita
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|l 1. Gyermekgy0gyaszati szakapolastan 2 ora Csordas Adrienn

12. Urologiai szakapolastan 1 6ra Kovacsné dr Toth
Agnes

Gyermekgyogyaszat szakapolastana

Gyermek Osztaly

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok
Kisgyermek elhelyezése, fogasa, tartdsa orvosi vizsgalatok soran

Ultrahang, EK G, EEG vizsgalatok 4poléi feladatai

Oxygén terapia

Inhalacios kezelés

Vénabiztositas, vérvétel, vérgaz vizsgalat

Inflzios terapia

Beavatkozasok és vizsgalatok dokumentacioja

A gyermekgydgyaszat teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

Gyogyszerelés, gydgyszer bejuttatas a killonbozo €letkorban

Csecsemo Osztaly
Osztaly bemutatasa. A betegek elhelyezése, elhelyezés szempontjai
Diagnosztikus és terapids beavatkozasok
Csecsemd-¢s kisded fogasa orvosi vizsgalatoknal
Mintavétel (orr-,garat-, széklet-, vizelet) és dokumentasa
Segitkezés vérvételnél - csecsemd rogzitése
A Csecsemd osztalyon alkalmazott leggyakoribb gydgyszerek ismertetése, megtekintése

Segitkezés a gydgyszerelésnél

PIC
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A PIC gyakorlat megfigyelési szempontjai
Osztaly felépitése, mikodése

Hygiénes szabalyai

02 terapias kezelés modjai
Monitorizalas

Természetes €s mesterséges taplalas

Vérgaz vétel modjai

A gyakorlat vezetdiének alairasa:..................c...ccooiiii ph

A hallgato vizsgédra bocsdthato: IGEN NEM

Sziilészet szakapolastan gyakorlat

Szillészoba

A hallgatok figyeljék meg a sziilés szakaszait, €s kisérjék végig a sziilénd és az Ujsziilott ellatasat.

A gyakorlat folyaman végezze el:
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a terhesgondozas dokumentumainak attekintését

vitalis paraméterek mérését

segitse a vajudo elhelyezkedését bimanualis vizsgalathoz

a magzat elhelyezkedésének vizsgalatat Leopold-fele miifogasok segitségével
a magzati szivhangok vizsgalatat Baby doppler késziilékkel
symphysis-fundus tdvolsag mérését

a fajastevékenység megfigyelését

a szikkségletek kielégitését a vajudas alatt és a sziilés utan

vizsgalja az uterus contrahdltsagat és a vérzés mennyiségét a sziilés utdn

Asszisztaljon:

bimanualis vizsgalat soran

amnioscopos vizsgalat soran

Figyelje meg:

NST és/vagy CTG vizsgalat kivitelezEsét és értékelését
alternativ sziilést segité eszkozok alkalmazasat

a gatvédelem technikajat és az episiotomiat

az jsziilott elsddleges ellatasat, a korai bér- és szemkontaktust
az Ujsziilott allapotanak megitélését Apgar-séma szerint
placentaris szak vezetését €s a placenta vizsgalatat

a méhszaj €s a hiively feltarasat, az episiotdmia sebének ellatasat
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A gyakorlatvezet6 alairasa:

SZUlOSZObA

GuermelAEYas FESTIEE =~ e e e s s s e s s s e e

ph

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Gyermekagyas részleg

A hallgatok figyeljék meg a rooming-in rendszerti ellatas apoloi teenddit, és vegyenek részt a gyermekéagyas anyak
apolasaban a kovetkez6 szempontok alapjan:

A gyakorlat soran végezze el:

a gyermekagyas allapotanak megfigyelését, vitalis paraméterek mérését

az uterus involutiojanak €s a gat/hasseb allapotanak megitélését

a szoptatassal és az eml6k kitritésével kapcsolatos tanacsadast

a laktacioval kapcsolatos diétas tandcsadast

a csaszarmetszésen atesett anya allapotanak megfigyelését

a csaszarmetsz€sen atesett anya mobilizalasat és sziikségleteinek kielégitését
a fajdalom felmérését és csillapitasat a sziilés utdni idészakban

a vizelet- és szeékletiirités eldsegitését a sziilést kovetden

Asszisztaljon:
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hasi drain eltavolitasanal vagy hasi seb kotéscseréjénél

Figyelje meg:

az igény szerinti szoptatas elveit a gyakorlatban

a helyes mellrehelyez€s, szoptatasi pozicio jellemzoit

a kézi fejés technikdjat

a taltelitddés és mastitis jeleit

A sziilészet teriiletén alkalmazott leggyakoribb gydgyszerek

Eletmodi, életvitel tanicsok a varandossag alatt és a gyermekagyas idészakban.

A gyakorlatvezet6 alafrasa:

SZUlOSZObA

Gyermekagyas részleg

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM
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Nogyogyaszati részleg

Noégyogyaszati miitétre eléjegyzett beteg tajékoztatdsa a miitét elotti teenddkrdl, vizsgalatokra kiildése (tervezett
miitétek elott a beteg mar kivizsgalva érkezik)

Vérvételre kiildés

EKG készitése

A beteg tajékoztatasa a korhdzi csomag elkészitéséhez
Eletmédi, diétas tanacsok a miitét elétt

Altat6 orvoshoz kiildés

Téjékoztatas a korhazi napirendrdl

Ndogyogyaszati beteg felvétele
Ndogyogyaszati beteg elhelyezése,
Hazirend ismertetése,

Apolasi anamnézis felvétele,

Apolasi terv készitése

Noégyogyaszati beteg miitéti elokészitése
Bélmosopor elkészitése, diétas tandcsadas
Miitéti teriilet elokészitése, borotvalas, koldoktoalett
Kardinalistiinetek mérése
Vércukor vizsgalat

Praemedikécio anaeszteziologus utasitisa alapjan

Nogyogyaszati vizsgalat
Onkocytoldgiai vizsgalatnal segitség
Bimanualis vizsgalatnal segitség

Vizeletvizsgalat (fehérje, genny, terhességi proba)
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Az emld onvizsgilatanak megtanitasa

Thrombozis megeldzése
Rugalmas polya felhelyezés,
Korai felkeltés
B6 folyadékfogyasztas
LMWH adésa orvosi utasitsra

Subcutan injekcié (Clexane) beaddsdnak megtanitdsa a beteg szamara

Nogyogyaszati beteg miitét utdni apolasa
A beteg kardnalis tiineteinek ellendrzése
Folyadék bevitel biztositasa
Drain, katéter ellenérzése
Beteg mobilizacioja
Kotés, tampon ellenérzése
A vérzés megfigyelése
Diétas tandcsadés a miitét utdni napokra vonatkozdan
Kotéscserénél, varratszedésnél segédkezés

A beteg higiénés sziikségleteinél segédkezeés, tanacsadas

Terhesség befejezése az elsé 12 hétben (miivi, spontan)
Segédkezés a betegfelvételénél,
Anamnézis felvétele,
Dokumentacio,
ElhelyezEs,
Hézirend ismertetése
A beteg vizsgalatanal valo segédkezés,

A méhszajtagitd (Dilapan) felhelyezésénél segédkezes,
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A beteg testi-lelki timogatasa,

Noégyogyaszati gyulladasban szenvedd beteg apolasa
A beteg tiineteinek megfigyelése, panaszainak meghallgatasa
A beteg kardindlis tiineteinek ellendrzése
Vérvétel orvosi utasitasra (FVS, CRP,WE)
Gyodgyszerelés orvosi utasitasra

A beteg higiénés sziikségletemnél segédkezes, Higiénés €s életmddi tanidcsadés a beteg sziikségletei szerint

Noégyogyaszati vérzo beteg apolasa
A beteg tineteinek megfigyelése, panaszainak meghallgatasa
Vérzés mennyiségének, mindségének megfigyelése
Anamnézis felvétele (terhesség, gyogyszerszedés, fogamzasgatlas, um. Stb.)
Vérvétel, vénabiztositds orvosi utasitisra (vérkép, vércsoport, savo)
Vérzéscsillapitd adasa orvos utasitasara

A beteg higiénés sziikségletemnél segédkezes, Higiénés €s életmddi tanacsadas a beteg
szikségletei szerint

A beteg testi-lelki timogatdsa

A gyakorlatvezetd alairasa:

SzZUlOSZODa

GemEleioyas IESZleE ™ === sscscsewmesessessssisaisatsgieseieasias
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A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Pszichiatria szakapolastana

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok

EEG vizsgalat
Csoport terapia
Pszichoszocialis terapiak

Tesztvizsgalatok

A pszichiatria teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

Az apol6 gydgyszereléssel kapcsolatos specialis feladatai

Apoléi feladatok
Specialis apoloi feladatok: beteg felvétel soran, fizioldgias és a magasabbrendli sziikségletek

Pozitiv és negativ allapotvaltozasok (életkori sajatossagok figyelembevételével) észlelése, apoloi
beavatkozasok

Pszichiatriai kérképekben szenved beteg szakapolasa:
Skizofrénia
Affektiv betegségek (mania, depresszid)
Demenciak
Suicidum
Delirium
Taplalkozasi zavarok (bulemia, anorexia nervosa)
Pszichoaktiv szerek

Tajékoztatas: kliens-és hozzatartozo

Specialis dokumentacids feladatok
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Pszichiatriai intenziv betegellatas apoléi feladatai

A beteg oktatasanak apoloéi feladatai

Egészségmeglrzési, életvezetési tanacsok pszichiatriai korképek esetén

A gyakorlat letbltésének iddpontja: .................c.ccvveiiiininn....

s g

A gyakorlat vezetdiének alairasa:..................cccooiiiiiiiiiiiii.. ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Szemészet szakapolastana

Diagmeosztikus és terapias beavatkozasok

-Szemészeti vizsgalatok(specialis €s lézeres vizsgalatok)
-Szemcseppek, -kendesok alkalmazasa

-Pérakotés alkalmazasa

-Szemkotések €s tipusai

-Szemoblités

-Idegentest eltavolitas

A szemészet teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

-Apol6i teenddk a gyogyszereléssel kapcsolatban a szemészeti osztalyon
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Apoléi feladatok

Szemmiitétek:
-Egynapos sebészet korében ellathatd szemészeti beavatkozasok prae €s postoperativ apoloi feladatai

- A szemgoly6t megnyitd miitétek prae €s postoperativ apoloi feladatai(a szemhéj miitétek prae €s postoperativ apoloi
feladatai)

-Glaucomaban szenvedd betegek apolasa gondozasa

-Csokkentlato és vak beteg apolasa és gondozasa

A beteg oktatasanak sze mpontjai

-Eletmodbeli és élvezeti tandcsok csokkentlatd és vak beteg esetén

A gyakoriat vezetdjének alairasa:..................ccceeiiiiiiniinnn. ph

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Fil-orr-gégészet szakapolastana

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok
o fiil orr gégészeti betegek miiszeres és nem miiszeres vizsgalatanak apoloi feladatai
Orr és meliékiregei:

o orrvérzes csillapitasa
e o1t tampondlas
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e orrkendcs-, csepp-, borogatas-, kotés
Ful:
o flilkkendcs-, csepp-, borogatés-, kotés
e cerumen eltavolitas- floblités
Valadékok mmtavétele laboratoriumi vizsgalatokra
o léguti valadék leszivasa
A fiil-orr gégészet teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek
e apoloiteenddk a gyogyszereléssel kapcsolatban
Apoléi feladatok

fulmiitétes beteg prae €s postoperativ apolasa, gondozasa
orrmiitétes beteg prae €s postoperativ apolasa, gondozasa
garat miitétes beteg prae és postoperativ apolasa, gondozasa
gége miitétes beteg prae és postoperativ apolasa, gondozisa
gégekantlt viseld beteg apolas és gondozasa

csokkent nyelési képességli beteg apolas €s gondozisa
hallascsokkent beteg dpolasa- audiologia vizsgalata

A beteg oktatasanak sze mpontjai

o ¢letmdd és életvezetési tanacsok gégekaniilt viseld beteg esetén
o ¢letmod és életvezetési tanacsok nagyothalld betegek esetén

A gyakoriat letéltésének iddpontja: ............c.cooeviiiiiiiiiiiiit.

s g

A gyakorlat vezetdiének alairasa:..................ccoeiiiiiiiiiiiin...

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

BOrgyogyaszat szakapolastana

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok
B6rprobak (intra-, percutan)
Fénypréba

Nyomasproba
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Hideg-meleg préba
Lokalis kezelési eljarasok a borgydgyaszatban (paszta, razokereverék, ken6csok, krém, oldat)
Borogatasok

Fénykezelések
A bOrgyégyaszat teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

Apoléi feladatokaz alabbi megbetegedésekben:

o Allergias eredetli: korképek
e Psoriasis apoloi feladatai
e Ulcus cruris apoléi feladatai

BO6r jo és rosszindulatu daganatos megbetegedései

A beteg oktatasanak sze mpontjai

Eletmaod-életviteli tanacsok adasa, beteg otthonaban torténé kezelési szempontok: egészséges
b6r gondozasa. Teendd ulcus cruris apolasa soran.

A gyakoriat vezetdjének alairasa:..................c.cceeieieiiiniinnn. ph

A hallgaté vizsgara bocsathaté: IGEN NEM

Urologiai szakapolastan gyakorlat

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok

vizeletbdl genny kimutatasa, Donne proba
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az urodinamias készilék bemutatasa
Apoloi feladatok
- vesekOzizas

- cystoscopia

A beteg specialis miitéti elokészitése és a miitétek utani idészak szakapoloi feladatai.

Az urolégiai teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

A beteg oktatasanak apoléi feladatai
Eletmadi, életvezetési tanacsok adasa

Specialis étrend (keriilendé ételek,)

A gyakorlat vezetdiének alairasa:.....................cccccoeiiiininnin... ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Neurologia szakapolastan gyakorlat

Diagnosztikai feladatok

Az allapotvaltozasok észlelése, adekvat teendOk (pl.: rohamok, koponyalri nyomasfokozodas
stb)

Lumbalpunkcid, liquor vizsgalat apoldi feladatai

A specialis vizsgalat: EMG, duplex UH
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Apoloi feladatok
Fejfajasban szenvedd beteg megfigyelése, apolasa

Agyi érbetegségek (stroke). Megfigyelése, apoldsa. A beteg és a hozzatartozok pszichés vezetése.
Rehabilitacio.

Az extrapyramidalis rendszer betegségei, sokgocu ideggyulladidsos megbetegedés (Parkinson kor, sclerosis
multiplex), 4poloi feladatai

Szondataplalas

Infusios therapia
A neuroldgia teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek
A beteg oktatasanak apoléi feladatai

Eletmodi, életvezetési tanacsok adasa mozgaskiesés és mozgas koordinacios zavar esetén

Specialis étrend nyelési nehezitettség esetén, (konyhatechnika)

A gyakoriat vezetdjének alairasa:.................ccccoeeiiiiiiiiiinin. ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Onkolégiai szakapolastan

Apoléi feladatok

Specialis apoloi feladatok: beteg felvétel soran, fiziologias és a magasabbrendi sziikségletek

A kemothrapiaval kapcsolatos apoldi feladatok
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A kemothrapia mellékhatasainak apolasa
Laminal-boksz miikddésének apoldi vonatkozasai
Specialis apoléi feladatok paravasatié soran
Sugartherapiat megel6z6 betegtajékoztatas
Sugartherapia mellékhatasainak észlelése, apolasa
Fajdalomcsillapitas az onkotherapiaban

Az onkoldgiai beteg pszichés vezetésének specialitasai
Az apoldk lelki megterhelése

Tumormarkerek

Alternativ kezelési médok az onkolégiaban

Az onkoldgiai beteg taplalasa (mesterséges taplalas)

Onkoldgiai rehabilitacio

Az onkologia teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

A beteg oktatasanak apoloéi feladatai
Eletmodi, életvezetési tanacsok adasa onkoldgiai betegségekben soran,

Specialis étrend

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM
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Kronikusbeteg szakapolastana (rehabilitacio)

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok

Apoléi feladatok

- Az amputalt 1abu beteg rehabiliticidja.

- A hemipleg, hemipareticus beteg mobilizdldsa, rehabiliticioja.

- A gydgyaszati és rehabilitacios segédeszk6zok ismerete €s alkalmazisa, a beteg megtanitisa a

gydgyaszati segédeszkozok hasznalatara.

A reumatoldgia és rehabilitacié teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyégyszerek

A beteg oktatasanak apoléi feladatai

Eletmadi, életvezetési tanacsok adasa rehabilitalt betegségekben ,

A gyakorlat vezetdjének alairasa:.................cc.cooiiiiiiiiiiiiiiin. ph

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Kronikusbeteg szakapolastana (reumatolégia, fiziotherapias részleg)
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Diagnosztikus és terapias beavatkozasok

Elektroterapia:

- Galvankezelés

- lontoforézs

- Diadinamik kezelés

- Szelektiv ingerdram kezelés
- Elektromoskad kezelés

- Magnetoterapias kezelés

- TENS kezelés

- Kozépfrekvencias kezelés: Interferencia

Balneoterapia:

- Paraffin pakolas alkalmazasa

Mechanoterapia:

- Svéd masszazs

- QGyogytorna

- Vizalatti vizsugarmasszazs kezelés

- Terapias Ultrahang kezelés elvégzése

A beteg oktatasanak apoléi feladatai

Eletmodi, életvezetési tanacsok adasa mozgasszervi panaszok esetén,
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A gyakoriat letéltésének iddpontja: ..............cccooeiiiiiinn..

A gyakorlat vezetdiének alairasa:.....................c.ccoceviiiniinin... ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Endokrinolégia szakapolastana ( 7.00-re)

Apoléi feladatok

- vércukormérés, vércukorprofil vizsgalat, vércukorterhelés

- vérminta vétel - vércukorszint, HbA1C, hormonszintek, CN, kreatinin, vérzsirok
- vizeletminta vétele - cukor, aceton, fehérje
- vizelet vizsgalata tesztcsikkal és reagenssel (cukor, aceton)

- inzulinterapia (holttér nélkiili fecskendd, Penek), inzulinpumpa,

Képalkoto eljarasok az endokrinoldgiaban:

e CT,MR
e ODM vizsgilat

Diabetes mellitus szov6dményeinek vizsgalata:

o neuropathias vizsgalat

Apoléi feladatok (beszamold a félév végi vizsgan)

- a beteg megtanitdsa oninjekcidzasra, specialis életmddi tanacsok adasa, specialis diétak alkalmazasa
- a DM beteg edukacidja, apolasa

- a DM beteg elokészitésének ranyelvei sebészeti beavatkozashoz, a DM beteg és a fogamzasgatlas

- a DM beteg rehabilitdcidjanak ranyvonala (foglalkozas egészségiigyi teenddi, szocidlpolitikai teend6i)

- a diabetes krizis allapotok - felismerése és apoloi teenddi (hypoglycaemia, ketoacidosis)
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A beteg oktatasanak apoldi feladatai
- életmadi, életvezetési tanacsok adasaanyagcsere betegsegeiben
- specialis étrend (kertlendd ételek, cukorhelyettesité anyagok)

- az ételek szénhidrat és kaldria tartalmanak szamolasa, étlapkészités

Endokrin rendszer betegségeken leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM
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2.3 Az ismeretek elsajatitasahoz felhasznalhato irott, vagy elektronikus formaja kotelezd tananyagok:

Elkin M.-Perry N.-Potter P.: Apoléi beavatkozésok és miiveletek, Medicina Konyvkiadé, Budapest, 2000

2.4 Az smeretek elsajatitasahoz felhasznalhato frott, vagy elektronikus formaju ajanlott tananyagok:

2.5 Rendszeres konzultaciok idépontja és helyszine:

Telefonos konzultacio: Kovacsné Dr. Toth A'gnes, szerda 10.20.-11.20. Tel:07 30 389 48 86
3. Tantargyi kovetelmények (szamonkérés, értékelés)

3.1 Félévkoz kovetelmények:

A gyakorl6 tertiltek kiilonboz0 jellege, valamint eltéré személyi és targyi feltételrendszere miatt, a tematikdban megjelolt
kovetelmények széles sprektruma jelenik meg. Ezek mindegyikének teljesitése kétséges lehet, mivel lehetséges, hogy az
adott gyakorl tertiletek mindegyikén nem végeznek ilyen beavatkozasokat, vagy ezek idépontja nem egyezik meg a
hallgaté gyakorlati idejével. A hallgatd azonban torekedjen a megjelolt teriiletek minél szélesebb kori megismerésére.

Amennyiben az adott gyakorlati id6tartam alatt bizonyos beavatkozasok, tevékenységek, apolasi feladatok
megfigyelésére, gyakorlasara nincs lehetdség, akkor is ismernie kell a hallgatonak az adott téma elméleti részleteit.

A gyakorlati vizsgara bocsatas feltételet:
- a teljes gyakorlati id6 letoltése
- a gyakorlatvezetd altal el6irt kovetelmények és napi tevékenységek maradéktalan elvégzése

- a gyakorlatvezetd a gyakorlat soran nyujtott teljesitmény alapjan értékeli a hallgatot és eldonti, hogy a
hallgaté vizsgara bocsathatd-e vagy sem

3.2 Foglalkozasokon valo részvétel:

A teriileti szakapolastani gyakorlat teljes id6tartaméanak letoltése kotelezd, melyet az egyes gyakorlati lapokon a
gyakorlati vezetOvel igazoltatni kell, amennyiben a hallgatd a beosztas szerinti idépontban, igazoltan nem tud megjelenni,
akkor a gyakorlat vezetd oktatdval egyeztetett mas idépontban a gyakorlat idétartaméat le kell toltent.
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3.3 Brtékelés:

A tantargy gyakorlati vizsgaval zarul, amelynek soran a hallgat6 3 tételb6l szamol be és végzi el a gyakorlati
prezentaciot. A mellékelt tételsorbdl a demonstracios teremben ad szimot tuddsardl a hallgat6. Az érdemjegybe 20%-
ban beszamitasra keriil a gyakorlati oktato hallgatoi értékelése.

Oktatasban résztvevé oktatok nevei, elérhetoségei (telefon, e-mail, helyszin):
Kovacsné Dr. Toth Agnes: 06/30 389 48 86 e-mailtagnes @sze.hu
Pajorné Szabo Veronika: 96/ 507 968 - .mail: szabovera@petz.gyor.

A tantargy oktatasaban résztvevo oktatok ora- és vizsgaztatasi megoszlasa (név/ora/f6):

Elmélet Gyakorlat K linikumi Osszesen Vizsgaztatas
gyakorlat
Kovacsné dr. Toth - - Szervezés - X
Agnes
Osszesen
2013. januar 22.
Kovacsné Dr.Téth Agnes
TETELSOR

Specilis klinikai ismeretek, csecsembé és gyermekgyogy. Sziil-n6gyégy. Szakapolastana
teriileti gyakorlat

1.  Készitsen apolasi tervet hasmenés és hanyas estén a gyermek szamara. Adjon életvezetési és
életmddbeli tanacsokat a gyermeknek és/vagy a csaladjanak

2. Készitsen apolasi tervet epilepsziaban szenved0 gyermek szamara. Adjon életvezetési és
életmodbeli tanacsokat a gyermeknek és/vagy a csaladjanak
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3. Készitsen apolasi tervet astma bronchialeban szenved6 gyermek szamara. Adjon életvezetési és
életmddbeli tanacsokat gyermeknek és/vagy a csaladjanak.

4. Készitsen apolasi tervet diabetes mellitusban szenvedd gyermek szamara. Adjon életmaodbeli
tanacsot a gyermeknek és/vagy a csaladjanak.

5. Készitsen apolasi tervet acut bronchitisben és pneumoniaban szenvedd gyermek szamara..

6. Készitsen apolasi tervet kozépfilgyulladasban szenvedd gyermek szamara.

7. Készitsen prae és postoperativ apolasi tervet tonsillectomia esetére.

8. Készitsen apolasi tervet felszivodasi zavarokban szenved6 gyermek szamara. Adjon életvezetési
és életmoddeli tanacsot a gyermek és /vagy a csalad szamara. (tehéntej allergia, lisztérzékenység,
tejcukor felszivodasi zavar).

9. Készitsen el6 amnioscopias vizsgalathoz, készitsen révidtava apolasi tervet.

10. Készitsen el6 onkocytildégiai vizsgalathoz, dokumentacié és vizsgalatra kildés apoloi
feladatai.

11. Ismertesse a terhes n6 és szilond megfigyelési szempontjait (érzékszervi, miiszeres), felvételét az osztalyra

12. Ismertesse a szilés folyamatanak monitorizalasi és apoldi feladatait

1. Tanitisa meg a nébeteg szamara az emld onvizsgalatat
Ismertesse a csaladkozpontu sziilészet jellegzetességei

15. Ismertesse az apold feladatai a rooming-in rendszert ellatasban

16. Melyek az apold feladatai a "baba-barat" korhazban, ismertesse a szoptatds technikajat, higiénéjét és az
emlok kitiritésére vonatkozd szabalyokat.

17. Készitsen apolasi tervet abortuszon atesett betegek szamara

18. Készitsen apolasi tervet a ndgyogyaszati gyulladasban szenvedd beteg szamara.Adjon
életvezetései és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartdk szamara.
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19. Készitsen apolasi tervet a vérzési rendellenességben szenvedd beteg szamara.Adjon
életvezetései és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartdk szamara.

1. Készitsen apolasi tervet ndgydgyaszati daganatos beteg szamara. Adjon életvezetései €s életmodbeli
tandcsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara

1. Készitsen prae €s postoperativ polasi tervet a szemgolyot megnyitd miitétekhez.

1. Készitsen apolasi tervet glaucomaban szenvedd beteg apolashoz €s gondozasdhoz. Adjon €letvezetési és
¢letmodbeli tandcsokat a beteg és/vagy a hozzatartozok részére.

23. Keészitsen apolasi tervet csokkent latd és vak beteg apolasahoz és gondozasahoz. Adjon
életvezetési és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy hozzatartozok részére.

1. Készitsen apolasi tervet gége-kaniilt viseld apolasahoz és gondozasahoz, tanitsa meg a beteget a gége-kaniil
tisztitdsara. Adjon életvezetési €s €letmodbeli tanacsot a beteg €s/vagy hozzatartoz6 szamara.

1. Készitsen apolasi tervet csokkent nyelési képességii beteg apolasdhoz és gondozasahoz. Adjon életvezetési és
¢letmodbeli tanacsot a beteg és/vagy hozzatartozo szamara.

1. Készitsen apolasi tervet psoriasisban szenvedd beteg dpolasdhoz.

1. Készitésen apolasi tervet ulcus crurisban szenvedd beteg apolasdhoz. Adjon életmodbeli és életvezetési
tanacsokat a beteg €s/vagy hozzatartozok szamara.

28. Az incontinentia megel6zésére és kezelésére szolgald eszkdzok ismertetése,
alkalmazasanak megtanitasa.

29. Ismertesse az uroldgiai betegek miitétre torténd specidlis elokészitését. Készitsen rovidtava apolasi tervet.

1. Ismertesse a beteg elokészitését a vese kontrasztanyagos rontgenvizsgalatdhoz
Készitse el6 a beteget vesekdziizasra (ESWL), kezelés elotti €s utani dpoloi feladatok

32. Készitsen apolasi tervet a vese gyulladasos betegségeiben szenved6k szamara.Adjon
életvezetései és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartdk szamara.

33. Készitsen apolasi tervet a prosta gyulladasos betegsége és prostata rak esetén. Adjon
életvezetései és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartdk szamara.

34. Készitsen apolasi tervet a here gyulladés és hererak esetés. Adjon életvezetései €s €letmodbeli tanadcsokat
a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.
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35. Készitsen apolasi tervet agyi érkatasztrofan atesett beteg szamara.Adjon életvezetései és
életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara. Keészitse fel a beteget a
rehabilitaciora.

36. Keszitsen apolasi tervet haemipleg betegszamara. Adjon életvezetései és életmodbel
tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartbk szamara. Készitse fel a beteget a rehabilitaciéra.

37. Készitsen apolasi tervet sclerosis multiplexben szenvedé beteg szamara. Adjon életvezetései
és életmddbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

1. Epilepszias rohamok fajtai, jellemz6i apoldi teendk. Adjon €letvezetései és életmddbeli tandcsokat a beteg
¢€s/vagy a hozzatartok szamara

39. Készitsen apolasi agytumorban szenvedd beteg szamara. Melyek a térszikité folyamat
tinetei? Adjon életvezetései és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

40. Készitsen apolasi tervet kdzponti idegrendszeri fertézés esetén. Adjon életvezetései és
életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

41. Készitsen apolasi tervet parkinson kérban szenvedé beteg szamara. Adjon életvezetései és
életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

1. Készitsen dpolasi tervet gerincsériilt beteg szamara. Adjon €letvezetései €s rehabilitacios tandcsokat a beteg
¢€s/vagy a hozzatartok szamara

43. Készitsen apolasi tervet skizofréniaban szenved6 kliens szamara

44. Készitsen apolasi tervet manias kliens szamara. Adjon életvezetései és életmddbeli tanacsokat a
kliens és/vagy a hozzatartok szamara.

45. Készitsen apolasi tervet depresszids kliens szamara. Adjon életvezetései és életmddbeli
tanacsokat a kliens és/vagy a hozzatartok szamara.

46. Készitsen apolasi tervet suicidum kisérletet elkdvetett kliens szamara. Adjon életvezetései és
életmodbeli tanacsokat a kliens és/vagy a hozzatartok szamara.

47. Készitsen apolasi terve bulemiaban szenvedd kliens szamara. Adjon életvezetései és életmaodbeli
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tanacsokat a kliens és/vagy a hozzatartok szamara.

48. Készitsen apolasi tervet anorexia nervosaban szenved6 kliens szamara. Adjon életvezetési és
életmodbeli tanacsokat a kliens és/vagy a hozzatartozé szamara.

49. Keészitsen apolasi tervet pszichoaktiv szerekkel kapcsolatos zavarokban szenvedé kliens szamara
(alkohol, kabitészer, nyugtatdk) Adjon életvezetései és életmodbelit tanacsokat a kliens és/vagy a
hozzatartok szamara.

50. Ismertesse a kemothrapiaval kapcsolatos apoléi feladatokat €s a kemothrapia mellékhatasainak
apolasi szempontjait.

51. Ismertesse a Laminal-boksz mukddésének apoldi vonatkozasait. Ismertesse a specialis apoloi
feladatokat paravasatié soran.

52. Tajékoztassa a beteget a sugartherapiardl és ismertesse a sugartherapia mellékhatasainak
észlelési szempontjait.

53. Jellemezze a fajdalomcsillapitas specialis szempontjait az onkotherapiaban. Ismertesse a
tumormarkereket.

54. Készitsen apolasi tervet DM-ban szenved6 beteg szamara.

55. Tanitsa meg a beteget Az insulin 6ninjekciézasara

56. Adjonfogamzasgatlasi tanacsokat DM-ben szenvedd ndbeteg szamara

57. Készitsen apolasi tervet idegsebészeti miitéten atesett beteg szamara

58. Melyek az amputalt Iabu beteg apoléi teendbi?

59. Keészitsen apolasi tervet hemipleg, hemiparetikus beteg mobilizalasara

60. Melyek a TEP m(it6tt beteg apol6i vonatkozasai?
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61. Készitsen el inhalaciohoz — a mivelet elbtti — alatti és utani apoldi teendbk. Gépi

porlasztd, hajtbgazos e€s pumpas porlasztok hasznalata.

62. Az oxigénterapia apoloi feladatai.

63. A legutak atjarhatésaganak biztositasa. A léguti valadék leszivasara szolgald eszkdzok.

64. Keszitsen EKG-t! (Standard és mellkasi elvezetésekkel). Ismertesse a lehetséges zavar6
tényezbket!

65. Készitsen ell iv. cseppinfizié bekodtéséhez! Mutassa be a légtelenitést és a palack

csereét! Folyadékaramlasi sebesség kiszamitasa. Ismertesse az Infuziés pumpa kezelését.

66. Készitsen el6 im. injekcid beadasahoz! (Gyogyszeradag szamolas a megadott adatok
alapjan!)

67. Készitsen el sc. injekcid beadasahoz! Inzulin - PEN hasznalata.

68. Betegoktatas hazabocsatas el6tt. Diétas és életvezetési tanacsok. Oninjekcidzas

megtanitasanak apoldi feladatai.

69. Készitsen el oralis gyogyszerek beadasahoz! (tabletta, kapszula). Gyogyszerelési-,

gyogyszertarolasi szabalyok. A pszichiatriai osztaly gydgyszereléssel kapcsolatos specialitasai.

70. Készitsen elf tisztitd bedntéshez! Sze. kivitelezés

71. Készitsen el6 nasogastricus szonda levezetéséhez! Tartés gyomor leszivas apoloi

feladatai, gyomor atonia esetén.

1. Beteg elhelyezkedése az dgyban. Fektetési modok. Beteg mobilizalas apoloi feladatai.
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1. Enteralis taplalas lehet6ségei. Szondataplalas apoloi feladatai. Szondatapok.

1. A transzfizié apoloi feladatai. A vércsoport meghatdrozas apoloi feladatai.

Vérkészitmények.

1. Parenteralis tAplalas indikéacioi, kivitelezése, apoldi feladatai.

1. Mutassa be a hdmérézés lehetdségei, szabdlyait €s a lazcsillapitast kiilonbozd életkorti gyermekek szamara.
Hiit6flird6 apoloi feladatai. Készitsen hiitGborogatést!

1. Készitsen eld allando katéter bevezetéséhez, nObeteg esetén! Sze. kivitelezes.

1. Ismertesse a dekubitusz kockazat felmérés lehetdségeit, médszereit. Készitsen el

dekubitusz kezeléshez! Ismertesse a prevencios lehetdségeket!

1. Inkontinens beteg ellatdsdnak, gondozasanak lehetdségei, apoloi feladatai Készitsen eld mkontinencia betét
cseréjéhez és végezze el az eljarast!

80. Mutassa be a bérgyodgyaszatban hasznalhatd kétések (para, specialis) alkalmazasat.

8

—_

. Készitsen el0 orrvérzés csillapitasahoz, orr tamponalashoz és készitsen parittyakotest.

82. Készitsen el0 paracentesishez, mutassa be a flilcsepp-, borogatas-, kdtés hasznalatat.

83. Mutassa be a szemcseppek-, ken6csok alkalmazasat.

84. Készitsen el6 férfibeteg katéterezéséhez, (allandé és ideiglenes), hélyagdblités
85. Végezze el a vizelettenyésztésre szolgald mintavételt, vizsgalati anyag laboratoriumba kiildése

Gyermekgyogyaszat szakapolastana

Gyermek Osztaly

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok
Kisgyermek elhelyezése, fogasa, tartasa orvosi vizsgalatok soran
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Ultrahang, EK G, EEG vizsgalatok apoldi feladatai

Oxygén terapia

Inhalacios kezelés

Vénabiztositas, vérvétel, vérgaz vizsgalat

Infiizi6s terapia

Beavatkozasok és vizsgalatok dokumentacidja

A gyermekgydgyaszat teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

Gyogyszerelés, gydgyszer bejuttatas a killonbozo €letkorban

Csecsemo Osztaly
Osztaly bemutatdsa. A betegek elhelyezése, elhelyezés szempontjai
Diagnosztikus és terapids beavatkozasok
Csecsemd-¢s kisded fogasa orvosi vizsgalatoknal
Mintavétel (orr-,garat-, széklet-, vizelet) és dokumentasa
Segitkezés vérvételnél - csecsemd rogzitése
A Csecsemd osztalyon alkalmazott leggyakoribb gydgyszerek ismertetése, megtekintése

Segitkezés a gydgyszerelésnél

PIC
A PIC gyakorlat megfigyelési szempontjai
Osztaly felépitése, mikkodése
Hygiénes szabalyai
02 terapias kezelés modjai
Monitorizalas
Természetes €s mesterséges taplalas

Vérgaz vétel modjai
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A gyakoriat vezetdjének alairasa:....................cceiiiiiiiiiiin. ph

A hallgato vizsgadra bocsathato: IGEN NEM

Sziilészet szakapolastan gyakorlat

Szillészoba

A hallgatok figyeliék meg a sziilés szakaszait, €s kisérjék végig a sziilénd €s az ujsziilott ellatasat.

A gyakorlat folyaman végezze el:

a terhesgondozas dokumentumainak attekintését

vitalis paraméterek mérését

segitse a vajudo elhelyezkedését bimanudlis vizsgalathoz

a magzat elhelyezkedésének vizsgalatat Leopold-fele miifogasok segitségével
a magzati szivhangok vizsgalatat Baby doppler késziilékkel

symphysis- fundus tdvolsag mérését

a fajastevékenység megfigyelését

a szikkségletek kielégitését a vajidas alatt €s a sziilés utan
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vizsgalja az uterus contrahaltsagat és a vérzés mennyiségét a sziilés utdn

Asszisztaljon:

bimanualis vizsgalat soran

amnioscopos vizsgalat soran

Figyelje meg:

NST és/vagy CTG vizsgalat kivitelezését €s értékelését
alternativ sziilést segit® eszkozok alkalmazasat

a gatvédelem technikajat és az episiotomiat

az Gjszilott elsddleges ellatasat, a korai bor- €s szemkontaktust
az Ujsziilott allapotanak megitélését Apgar-séma szerint
placentaris szak vezetését és a placenta vizsgalatat

a méhszaj €s a hiively feltardsat, az episiotdmia sebének ellatasat

A gyakorlatvezet6 alairasa:
Sziildszoba

Gyermekagyas részleg
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A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Gyermekagyas részleg

A hallgatok figyeljék meg a rooming-in rendszerti ellatas apoloi teenddit, s vegyenek részt a gyermekéagyas anyak
apolasaban a kovetkez6 szempontok alapjan:

A gyakorlat soran végezze el:

a gyermekagyas allapotanak megfigyelését, vitalis paraméterek mérését

az uterus involutiojanak €s a gat/hasseb allapotanak megitélését

a szoptatassal és az emlok kitiritésével kapcsolatos tandcsadast

a laktacioval kapcsolatos diétas tandcsadast

a csaszarmetszésen atesett anya allapotanak megfigyelését

a csaszarmetsz€sen atesett anya mobilizalasat és sziikségleteinek kielégitését
a fajdalom felmérését és csillapitasat a sziilés utdni idészakban

a vizelet- és szekletiirités eldsegitését a sziilést kovetden

Asszisztaljon:

hasi drain eltdvolitdsanal vagy hasi seb kotéscseréjénél

Figyelje meg:

az igény szerinti szoptatas elveit a gyakorlatban

a helyes mellrehelyez€s, szoptatasi pozicié jellemzoit

a kézi fejés technikajat

a tultelitddés €s mastitis jeleit
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A sziilészet teriiletén alkalmazott leggyakoribb gydgyszerek

Eletmodi, életvitel tanicsok a varanddssag alatt és a gyermekagyas idészakban.

A gyakorlatvezet6 alairasa:

SZUlOSZObA

Gyermekagyas részleg

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Nogyogyaszati részleg

Ndogyogyaszati miitétre eléjegyzett beteg tajékoztatisa a miitét elotti teend6krdl, vizsgalatokra kiildése (tervezett
miitétek elott a beteg mar kivizsgalva érkezik)

Vérvételre kiildés
EK G készitése
A beteg tajékoztatasa a korhazi csomag elkészitéséhez

Eletmodi, diétas tanacsok a miitét elétt
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Altato orvoshoz kiildés

Téjékoztatas a korhazi napirendrol

Noégyogyaszati beteg felvétele
Noégyogyaszati beteg elhelyezése,
Hazirend ismertetése,

Apolasi anamnézs felvétele,

Apolasi terv készitése

Noégyogyaszati beteg miitéti elokészitése
Bélmosopor elkészitése, diétas tanacsadas
Miitéti teriilet elokészitése, borotvalas, koldoktoalett
Kardmalistinetek mérése
Vércukor vizsgalat

Praemedikécio anaeszteziologus utasitasa alapjan

Nogyogyaszati vizsgalat
Onkocytoldgiai vizsgalatnal segitség
Bimanudlis vizsgalatnal segitség

Vizeletvizsgalat (fehérje, genny, terhességi proba)

Az eml6 onvizsgalatdnak megtanitdsa

Thrombozis megel6zése
Rugalmas polya felhelyezés,
Korai felkeltés
B6 folyadékfogyasztas
LMWH adésa orvosi utasitdsra

Subcutan injekcié (Clexane) beadésdnak megtanitdsa a beteg szamara
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Nogyogyaszati beteg miitét utdni apolasa
A beteg kardindlis tiineteinek ellendrzése
Folyadék bevitel biztositasa
Drain, katéter ellenérzése
Beteg mobilizicioja
Kotés, tampon ellenérzése
A vérzés megfigyelése
Diétas tandcsadés a miitét utdni napokra vonatkozdan
Kotéscserénél, varratszedésnél segédkezes

A beteg higiénés sziikségleteinél segédkezeés, tanacsadas

Terhesség befejezése az elsé 12 hétben (miivi, spontan)
Segédkezés a betegfelvételénél,
Anamnézis felvétele,
Dokumentacio,
ElhelyezEs,
Hézrend ismertetése
A beteg vizsgalatanal valo segédkezés,
A méhszajtagitd (Dilapéan) felhelyezésénél segédkezés,

A beteg testi-lelki timogatasa,

Noégyogyaszati gyulladasban szenvedd beteg apolasa
A beteg tiineteinek megfigyelése, panaszainak meghallgatasa
A beteg kardndlis tiineteinek ellendrzése
Vérvétel orvosi utasitasra (FVS, CRP,WE)
Gyodgyszerelés orvosi utasitasra

A beteg higiénés sziikségletemnél segédkezés, Higiénés és ¢letmddi tanicsadés a beteg sziikségletei szerint
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Noégyogyaszati vérzo beteg apolasa
A beteg tineteinek megfigyelése, panaszainak meghallgatisa
Vérzés mennyiségének, mindségének megfigyelése
Anamnézss felvétele (terhesség, gyogyszerszedés, fogamzasgatlas, um. Stb.)
Vérvétel, vénabiztositds orvosi utasitisra (vérkép, vércsoport, savo)
Vérzéscsillapitd adasa orvos utasitasara

A beteg higiénés sziikségletemnél segédkezes, Higienés €s életmddi tanicsadas a beteg
sziikkségletei szerint

A beteg testi-lelki timogatdsa

A gyakorlatvezet6 alafrasa:

SZUlOSZODA

Gyermekagyas részleg

ph

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Pszichiatria szakapolastana

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok
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EEG vizsgalat
Csoport terapia
Pszichoszocialis terapiak

Tesztvizsgalatok

A pszichiatria teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

Az apolé gydgyszereléssel kapcsolatos specialis feladatai

Apoléi feladatok
Specialis apoldi feladatok: beteg felvétel soran, fizioldgias és a magasabbrendli sziikségletek

Pozitiv és negativ allapotvaltozasok (életkori sajatossagok figyelembevételével) észlelése, apoloi
beavatkozasok

Pszichiatriai kérképekben szenved beteg szakapolasa:
Skizofrénia
Affektiv betegségek (mania, depresszid)
Demenciak
Suicidum
Delirium
Taplalkozasi zavarok (bulemia, anorexia nervosa)
Pszichoaktiv szerek

Tajékoztatas: kliens-és hozzatartozo

Specialis dokumentacids feladatok

Pszichiatriai intenziv betegellatas apoléi feladatai

A beteg oktatasanak apoléi feladatai

Egészségmeglrzési, életvezetési tanacsok pszichiatriai korképek esetén
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A gyakorlat vezetdiének alairasa:.....................ccccccviiininnin... ph

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Szemészet szakapolastana

Diagmeosztikus és terapias beavatkozasok

-Szemészeti vizsgalatok(specialis €s lézeres vizsgalatok)
-Szemcseppek, -kendcsok alkalmazasa

-Parakotés alkalmazasa

-Szemkotések €s tipusai

-Szemoblités

-Idegentest eltavolitas

A szemészet teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyégyszerek

- Apoloi teendok a gyogyszereléssel kapesolatban a szemészeti osztalyon

Apoléi feladatok

Szemmiitétek:
-Egynapos sebészet korében ellathatd szemészeti beavatkozasok prae és postoperativ dpoloi feladatai

- A szemgoly6t megnyitd miitétek prae €s postoperativ 4poloi feladatai(a szemhéj miitétek prae €s postoperativ 4poloi
feladatai)

-Glaucomaban szenvedd betegek apolasa gondozasa

-Csokkentlatd €s vak beteg apolasa és gondozisa
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A beteg oktatasanak szempontjai

-Eletmodbeli és élvezeti tandcsok csokkentlatd és vak beteg esetén

A gyakoriat letbltésének iddpontja: ..............covveiiiiiiinninn..

s g

A gyakorlat vezetgiének alairasa:..................c.coeiiiiiiiiiiiii... ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Fil-orr-gégészet szakapolastana

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok
o flil orr gégészeti betegek miiszeres és nem miiszeres vizsglatanak 4poldi feladatai
Orr és mellékiireget:

o orrvérzes csillapitasa
e oIt tampondlas
e orrkendcs-, csepp-, borogatas-, kotés

o flilkendcs-, csepp-, borogatés-, kotés
e cerumen eltavolitas- fllloblités

Valadékok mintavétele laboratoriumi vizsgalatokra
o léguti valadék leszivasa

A fiil-orr gégészet teriileté n leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek
e 4poloiteenddk a gyogyszereléssel kapcsolatban

Apoloi feladatok

o fllmiitétes beteg prae és postoperativ 4polasa, gondozasa
e orrmiitétes beteg prae €s postoperativ apolasa, gondozasa
e garat miitétes beteg prae €s postoperativ apolasa, gondozisa
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gége miitétes beteg prae és postoperativ apolasa, gondozasa
gégekantilt viseld beteg apolas és gondozasa

csokkent nyelési képességii beteg apolas és gondozasa
hallascsokkent beteg dpolasa- audiologia vizsgalata

A beteg oktatasanak szempontjai

o ¢letmdd és életvezetési tanacsok gégekaniilt viseld beteg esetén
o ¢letmdd és életvezetési tanacsok nagyothalld betegek esetén

A gyakorlat vezetdjének alairasa:.................cc.cooiiiiiiiiiiiiiin. ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

BOrgyogyaszat szakapolastana

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok
BOrprébak (intra-, percutan)
Fénypréba
Nyomasproba
Hideg-meleg préba
Lokalis kezelési eljarasok a bérgydgyaszatban (paszta, razokereverék, kendcsok, krém, oldat)
Borogatasok

Fénykezelések

A bOrgyogyaszat teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

Apoléi feladatokaz alabbi megbetegedésekben:

o Allergias eredetii: korképek
e Psoriasis apoloi feladatai

2014.05.16. 14:56:10 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 41



e Ulcus cruris apoloi feladatai

BOr j6 és rosszindulatu daganatos megbetegedései

A beteg oktatasanak sze mpontjai

Eletmdd-életviteli tanacsok adasa, beteg otthonaban torténé kezelési szempontok: egészséges
bér gondozasa. Teendl ulcus cruris apolasa soran.

A gyakorlat vezetdjének alairasa:.................cccceveiiiiiiniiiiinnin. ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Urologiai szakapolastan gyakorlat

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok
vizeletbdl genny kimutatasa, Donne proba

az urodinamias keszulék bemutatasa
Apoléi feladatok

- vesekOzzas

- cystoscopia

A beteg specialis miitéti elokészitése és a miitétek utani idészak szakapoloi feladatai.

Az urolégiai teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek
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A beteg oktatasanak apoléi feladatai
Eletmddi, életvezetési tanacsok adasa

Specialis étrend (kerlilend6 ételek,)

A gyakoriat vezetdjének alairasa:..................c.cooeiiiiiiiiiiiinin. ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Neurologia szakapolastan gyakorlat

Diagnosztikai feladatok

Az allapotvaltozasok észlelése, adekvat teenddk (pl.: rohamok, koponyaliri nyomasfokozodas
stb)

Lumbalpunkcid, liquor vizsgalat apoldi feladatai

A specidlis vizsgalat: EMG, duplex UH

Apoloi feladatok
Fejfajasban szenved6 beteg megfigyelése, apolasa

Agyi érbetegségek (stroke). Megfigyelése, apolasa. A beteg és a hozzatartozok pszichés vezetése.
Rehabilitacio.

Az extrapyramidlis rendszer betegségei, sokgoct ideggyulladdsos megbetegedés (Parkinson kor, sclerosis
multiplex), 4poloi feladatai

Szondataplalas

Infusios therapia

A neurolégia teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyégyszerek
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A beteg oktatasanak apoléi feladatai
Eletmadi, életvezetési tanacsok adasa mozgaskiesés és mozgas koordinaciés zavar esetén

Specialis étrend nyelési nehezitettség esetén, (konyhatechnika)

A gyakoriat vezetdjének alairasa:..................ccceeiiiiiiiiiiinnn. ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Onkologiai szakapolastan

Apoléi feladatok

Specialis apoloi feladatok: beteg felvétel soran, fiziologias és a magasabbrendi sziikségletek
A kemothrapiaval kapcsolatos apoldi feladatok

A kemothrapia mellékhatasainak apolasa
Laminal-boksz miikddésének apoldi vonatkozasai
Specialis apoldi feladatok paravasatié soran
Sugartherapiat megel6z6 betegtajékoztatas
Sugartherapia mellékhatasainak észlelése, apolasa
Fajdalomcsillapitds az onkotherapiaban

Az onkoldgiai beteg pszichés vezetésének specialitasai
Az apoldk lelki megterhelése

Tumormarkerek

Alternativ kezelési médok az onkolégiaban
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Az onkoldgiai beteg taplalasa (mesterséges taplalas)

Onkolégiai rehabilitacio

Az onkolodgia teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

A beteg oktatasanak apoloi feladatai
Eletmodi, életvezetési tanacsok adasa onkoldgiai betegségekben soran,

Specialis étrend

A gyakorlat vezetdiének alairasa:.......................ccccviiiniinin... ph

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Kronikusbeteg szakapolastana (rehabilitacio)

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok

Apoléi feladatok

- Az amputdlt 1abu beteg rehabilitacioja.
- A hemipleg, hemipareticus beteg mobilizdlasa, rehabiliticioja.
- A gydgyaszati és rehabilitacios segédeszk6zok ismerete €s alkalmazisa, a beteg megtanitisa a

gyogyaszati segédeszkozok hasznalatara.
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A reumatoldgia és rehabilitacio teriiletén leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek

A beteg oktatasanak apoléi feladatai

Eletmodi, életvezetési tanacsok adasa rehabilitalt betegségekben |

A gyakoriat vezetdjének alairasa:.................cccceveiiiiiiiiiinnin. ph

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Kronikusbeteg szakapolastana (reumatologia, fiziotherapias részleg)

Diagnosztikus és terapias beavatkozasok

Elektroterapia:

- Galvankezelés

- lontoforézis

- Diadinamik kezelés

- Szelektiv ingeraram kezelés
- Elektromoskad kezelés

- Magnetoterapias kezelés
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- TENS kezelés

- Kozépfrekvencids kezelés: Interferencia

Balneoterapia:

- Paraffin pakolas alkalmazasa

Mechanoterapia:

- Svéd masszazs

- QGyogytorna

- Vizalatti vizsugarmasszazs kezelés

- Terapias Ultrahang kezelés elvégzése

A beteg oktatasanak apoléi feladatai

Eletmodi, életvezetési tanacsok adasa mozgasszervi panaszok esetén,

A hallgat6 vizsgara bocsathato: IGEN NEM

Endokrinolégia szakapolastana ( 7.00-re)

Apoloi feladatok
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- vércukormérés, vércukorprofil vizsgalat, vércukorterhelés

- vérminta vétel - vércukorszint, HbA1C, hormonszintek, CN, kreatinin, vérzsirok
- vizeletminta vétele - cukor, aceton, fehérje
- vizelet vizsgalata tesztcsikkal és reagenssel (cukor, aceton)

- inzulinterapia (holttér nélkiili fecskendd, Penek), inzulmpumpa,

Képalkoto eljarasok az endokrinoldgiaban:

e CT,MR
e ODM vizsgilat

Diabetes mellitus szov6dményeinek vizsgalata:

o neuropathias vizsgalat

Apoloi feladatok (beszamolo a félév végi vizsgan)

- a beteg megtanitasa oninjekcidzasra, specialis életmddi tandcsok adasa, specialis diétak alkalmazasa
- a DM beteg edukacioja, apolasa

- a DM beteg elokészitésének ranyelvei sebészeti beavatkozashoz, a DM beteg és a fogamzasgatlas

- a DM beteg rehabilitdcidjanak ranyvonala (foglalkozas egészségiigyi teenddi, szocidlpolitikai teenddi)

- a diabetes krizis allapotok - felismerése és apoloi teenddi (hypoglycaemia, ketoacidosis)

A beteg oktatasanak apoldi feladatai
- életmaodi, életvezetési tanacsok adasaanyagcsere betegsegeiben
- specidlis étrend (kertlendd ételek, cukorhelyettesitd anyagok)

- az ételek szénhidrat és kaldria tartalmanak szamolasa, étlapkészités

Endokrin rendszer betegségeken leggyakrabban alkalmazott gyogyszerek
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A gyakoriat letéltésének iddpontja: ..............cccooeiiiiiinn..

A gyakorlat vezetdiének alairasa:.....................c.ccoceviiiniinin... ph

A hallgaté vizsgara bocsathato: IGEN NEM

2.3 Az ismeretek elsajatitasdhoz felhasznalhatd irott, vagy elektronikus formaju kételezé tananyagok:

Elkin M.-Perry N.-Potter P.: Apoléi beavatkozdsok és miiveletek, Medicina Konyvkiadé, Budapest, 2000

2.4 Az ismeretek elsajatitdsahoz felhasznalhato frott, vagy elektronikus formaju ajanlott tananyagok:

2.5 Rendszeres konzultaciok idépontja és helyszine:
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Telefonos konzultacio: Kovacsné Dr. Toth A gnes, szerda 10.20.-11.20. Tel:07 30 389 48 86
3. Tantargyi kovetelmények (szamonkérés, értékelés)

3.1 Félévkoz kovetelmények:

A gyakorlo tertiltek kiilonbozo jellege, valamint eltéré személyi és targyi feltételrendszere miatt, a tematikdban megjelolt
kovetelmények széles sprektruma jelenik meg. Ezek mindegyikének teljesitése kétséges lehet, mivel lehetséges, hogy az
adott gyakorlo teriiletek mindegyikén nem végeznek ilyen beavatkozasokat, vagy ezek idépontja nem egyezik meg a
hallgato gyakorlati idejével. A hallgaté azonban torekedjen a megjelolt teriiletek minél szélesebb korii megismerésére.

Amennyben az adott gyakorlati id6tartam alatt bizonyos beavatkozasok, tevékenységek, éapolasi feladatok
megfigyelésére, gyakorlasara nincs lehetdség, akkor is ismernie kell a hallgatonak az adott téma elméleti részleteit.

A gyakorlati vizsgara bocsatas feltételet:
- a teljes gyakorlati id6 letoltése
- a gyakorlatvezetd altal eldirt kovetelmények és napi tevékenységek maradéktalan elvégzése

- a gyakorlatvezetd a gyakorlat soran nyujtott teliesitmény alapjan értékeli a hallgatot és eldonti, hogy a
hallgaté vizsgara bocsathatd-e vagy sem

3.2 Foglalkozasokon valo részvétel:

A teriileti szakapolastani gyakorlat teljes idOtartamanak letoltése kotelezd, melyet az egyes gyakorlati lapokon a
gyakorlati vezet6vel igazoltatni kell, amennyiben a hallgatd a beosztas szerinti iddpontban, igazoltan nem tud megjelenni,
akkor a gyakorlat vezetd oktatdval egyeztetett mas idépontban a gyakorlat idétartaméat le kell tolteni.

3.3 Brtékelés:

A tantargy gyakorlati vizsgaval zarul, amelynek soran a hallgato 3 tételb6dl szamol be és végzi el a gyakorlati
prezentaciot. A mellékelt tételsorbdl a demonstracios teremben ad szamot tuddsardl a hallgat6. Az érdemjegybe 20%-
ban beszamitasra keriil a gyakorlati oktatd hallgatoi értékelése.

Oktatasban résztvevé oktatok nevei, elérhetoségei (telefon, e-mail, helyszin):
Kovacsné Dr. Toth Agnes: 06/30 389 48 86 e-mailtagnes @sze.hu
Pajorné Szabo Veronika: 96/ 507 968 - .mail: szabovera@petz.gyor.

A tantargy oktatasaban résztvevo oktatok ora- és vizsgaztatasi megoszlasa (név/ora/f6):

Elmélet Gyakorlat Klinikumi Osszesen Vizsgaztatas
gyakorlat
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Kovacsné dr. Toth = . Szervezés = X
Agnes

Osszesen

2013. januar 22.

Kovacsné Dr.Téth Agnes

TETELSOR

Specilis klinikai ismeretek, csecsemé és gyermekgyoégy. Sziil-n6gyogy. Szakapolastana
teriileti gyakorlat

1.  Készitsen apolasi tervet hasmenés és hanyas estén a gyermek szamara. Adjon életvezetési és
életmodbeli tanacsokat a gyermeknek és/vagy a csaladjanak

2. Készitsen apolasi tervet epilepsziaban szenved6 gyermek szamara. Adjon életvezetési és
életmodbeli tanacsokat a gyermeknek és/vagy a csaladjanak

3. Készitsen apolasi tervet astma bronchialeban szenved6 gyermek szamara. Adjon életvezetési és
életmodbeli tanacsokat gyermeknek és/vagy a csaladjanak.

4. Készitsen apolasi tervet diabetes mellitusban szenvedd gyermek szamara. Adjon életmaodbeli
tanacsot a gyermeknek és/vagy a csaladjanak.

5. Készitsen apolasi tervet acut bronchitisben és pneumoniaban szenvedd gyermek szamara..

6. Készitsen apolasi tervet kozépfiilgyulladasban szenved6 gyermek szamara.

7. Készitsen prae és postoperativ apolasi tervet tonsillectomia esetére.
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8. Készitsen apolasi tervet felszivodasi zavarokban szenved6 gyermek szamara. Adjon életvezetési
és életmddeli tanacsot a gyermek és /vagy a csalad szamara. (tehéntej allergia, lisztérzékenység,
tejcukor felszivédasi zavar).

9. Készitsen el6 amnioscopias vizsgalathoz, készitsen rovidtavu apolasi tervet.

10. Készitsen el6 onkocytildégiai vizsgalathoz, dokumentacié és vizsgalatra kildés apoloi
feladatai.

11. Ismertesse a terhes nd és szilond megfigyelési szempontjait (érzékszervi, miiszeres), felvételét az osztalyra

12. Ismertesse a szllés folyamatanak monitorizalasi és apoldi feladatait

1. Tanitasa meg a nObeteg szamara az emld onvizsgalatat
Ismertesse a csaladkozpontu sziilészet jellegzetességei

15. Ismertesse az apold feladatai a rooming-in rendszert ellatasban

16. Melyek az 4pold feladatai a "baba-barat" korhazban, ismertesse a szoptatds technikdjat, higiénéjét és az
emlok kitiritésére vonatkozd szabalyokat.

17. Készitsen apolasi tervet abortuszon atesett betegek szamara

18. Készitsen apolasi tervet a ndgyogyaszati gyulladasban szenvedd beteg szamara.Adjon
életvezetései és életmddbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

19. Készitsen apolasi tervet a vérzési rendellenességben szenvedd beteg szamara.Adjon
életvezetései és életmddbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

1. Készitsen apolasi tervet ndgydgyaszati daganatos beteg szamara. Adjon életvezetései és életmodbeli
tanacsokat a beteg €s/vagy a hozzatartok szamara

1. Készitsen prae €s postoperativ apolasi tervet a szemgolydt megnyitd miitétekhez.

1. Készitsen apolasi tervet glaucomaban szenvedd beteg apolashoz és gondozasahoz. Adjon életvezetési és
¢letmodbeli tanacsokat a beteg €s/vagy a hozzatartozok részére.

23. Készitsen apolasi tervet csodkkent latd és vak beteg apolasahoz és gondozasahoz. Adjon
életvezetési és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy hozzatartozék részére.
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1. Készitsen apolasi tervet gége-kaniilt viseld apolasahoz és gondozasahoz, tanitsa meg a beteget a gége-kantil
tisztitasara. Adjon életvezetési €s €letmodbeli tanacsot a beteg €s/vagy hozzatartoz6 szamara.

1. Készitsen apolasi tervet csokkent nyelési képességili beteg apolasdhoz és gondozasdhoz. Adjon életvezetési és
¢letmodbeli tanacsot a beteg és/vagy hozzatartozo szamara.

1. Készitsen apolasi tervet psoriasisban szenvedd beteg apolasdhoz.

1. Készitésen apolasi tervet ulcus crurisban szenvedd beteg apolasdhoz. Adjon életmodbeli és életvezetési
tanacsokat a beteg €s/vagy hozzatartozok szamara.

28. Az incontinentia megel6zésére és kezelésére szolgald eszkdzok ismertetése,
alkalmazasanak megtanitasa.

29. Ismertesse az uroldgiai betegek miitétre torténd specidlis elokészitését. Készitsen rovidtava apolasi tervet.

1. Ismertesse a beteg elokészitését a vese kontrasztanyagos rontgenvizsgalatahoz
2. Készitse eld a beteget vesekdzizasra (ESWL), kezelés elbtti €s utani apoloi feladatok

32. Készitsen apolasi tervet a vese gyulladasos betegségeiben szenved6k szamara.Adjon
életvezetései és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartdk szamara.

33. Készitsen apolasi tervet a prosta gyulladasos betegsége és prostata rak esetén. Adjon
életvezetései és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartdk szamara.

34. Készitsen apolasi tervet a here gyulladas és hererak esetés. Adjon életvezetései és ¢letmddbeli tanacsokat
a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

35. Készitsen apolasi tervet agyi érkatasztrofan atesett beteg szamara.Adjon életvezetései és
életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara. Készitse fel a beteget a
rehabilitaciora.

36. Keszitsen apolasi tervet haemipleg betegszamara. Adjon életvezetései és eletmodbel
tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara. Készitse fel a beteget a rehabilitaciora.

37. Készitsen apolasi tervet sclerosis multiplexben szenvedé beteg szamara. Adjon életvezetései
és életmddbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

1. Epilepszias rohamok fajtai, jellemz6i dpoldi teenddk. Adjon €letvezetései és életmddbeli tandcsokat a beteg
¢€s/vagy a hozzatartok szamara
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39. Készitsen apolasi agytumorban szenvedd beteg szamara. Melyek a térszikitd folyamat
tinetei? Adjon életvezetései és életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

40. Készitsen apolasi tervet kozponti idegrendszeri fertézés esetén. Adjon életvezetései és
életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

41. Készitsen apolasi tervet parkinson kérban szenved6 beteg szamara. Adjon életvezetései és
életmodbeli tanacsokat a beteg és/vagy a hozzatartok szamara.

1. Készitsen apolasi tervet gerincsériilt beteg szamara. Adjon életvezetései €s rehabiliticios tanicsokat a beteg
€s/vagy a hozzatartok szamara

43. Készitsen apolasi tervet skizofréniaban szenved6 kliens szamara

44. Készitsen apolasi tervet manias kliens szamara. Adjon életvezetései és életmddbeli tanacsokat a
kliens és/vagy a hozzatartok szamara.

45. Keészitsen apolasi tervet depresszids kliens szamara. Adjon életvezetései és életmddbeli
tanacsokat a kliens és/vagy a hozzatartok szamara.

46. Keészitsen apolasi tervet suicidum kisérletet elkdvetett kliens szamara. Adjon életvezetései és
életmodbeli tanacsokat a kliens és/vagy a hozzatartok szamara.

47. Készitsen apolasi terve bulemiaban szenved6 kliens szamara. Adjon életvezetései és életmodbeli
tanacsokat a kliens és/vagy a hozzatartok szamara.

48. Készitsen apolasi tervet anorexia nervosaban szenved6 kliens szamara. Adjon életvezetési és
életmodbeli tanacsokat a kliens és/vagy a hozzatartozé szamara.

49. Készitsen apolasi tervet pszichoaktiv szerekkel kapcsolatos zavarokban szenved6 kliens szamara
(alkohol, kabitészer, nyugtatdk) Adjon életvezetései és életmodbelit tanacsokat a kliens és/vagy a
hozzatartok szamara.

50. Ismertesse a kemothrapiaval kapcsolatos apoloi feladatokat és a kemothrapia mellékhatasainak
apolasi szempontjait.

51. Ismertesse a Laminal-boksz mukddésének apoldi vonatkozasait. Ismertesse a specialis apoloi
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feladatokat paravasatioé soran.

52.

Tajékoztassa a beteget a sugartherapiardl és ismertesse a sugartherapia mellékhatasainak

észlelési szempontjait.

53.

Jellemezze a fajdalomcsillapitas specialis szempontjait az onkotherapiaban. Ismertesse a

tumormarkereket.

54. Készitsen apolasi tervet DM-ban szenved beteg szamara.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Tanitsa meg a beteget Az insulin dninjekcidézasara

Adjonfogamzasgatlasi tanacsokat DM-ben szenved6 nébeteg szamara

Készitsen apolasi tervet idegsebészeti mitéten atesett beteg szamara

Melyek az amputalt labu beteg apoléi teenddi?

Keészitsen apolasi tervet hemipleg, hemiparetikus beteg mobilizalasara

Melyek a TEP miitétt beteg apoléi vonatkozasai?

Készitsen el6 inhalaciohoz — a mivelet el6tti — alatti és utani apoléi teendék. Gépi

porlasztd, hajtbgazos és pumpas porlasztok hasznalata.

62.

63.

64.

Az oxigénterapia apoloi feladatai.

A légutak atjarhatésaganak biztositasa. A léguti valadék leszivasara szolgalo eszkdzok.

Készitsen EKG-t! (Standard és mellkasi elvezetésekkel). Ismertesse a lehetséges zavard

tényezOket!
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65. Készitsen eld iv. cseppinflizid bekdtéséhez! Mutassa be a légtelenitést és a palack

cserét! Folyadékaramlasi sebesség kiszamitasa. Ismertesse az Infuziés pumpa kezelését.

66. Készitsen el im. injekcié beadasahoz! (Gydgyszeradag szamolas a megadott adatok
alapjan!)

67. Készitsen eld sc. injekcié beadasahoz! Inzulin - PEN hasznalata.

68. Betegoktatas hazabocsatas el6tt. Diétas és életvezetési tanacsok. Oninjekcidzas

megtanitasanak apoloi feladatai.

69. Készitsen eld oralis gyogyszerek beadasahoz! (tabletta, kapszula). Gyégyszerelési-,

gyogyszertarolasi szabalyok. A pszichiatriai osztaly gydgyszereléssel kapcsolatos specialitasai.

70. Készitsen eld tisztitd bedntéshez! Sze. kivitelezés

71. Készitsen el6 nasogastricus szonda levezetéséhez! Tartdés gyomor leszivas apoloi

feladatai, gyomor atonia esetén.

—

. Beteg elhelyezkedése az dgyban. Fektetési modok. Beteg mobilizalas apoloi feladatai.

1. Enteralis taplalas lehet6ségei. Szondataplalas apoloi feladatai. Szondatapok.

1. A transzfizi6 apoloi feladatai. A vércsoport meghatdrozas apoloi feladatai.

Vérkészitmények.

1. Parenteralis tdplalas indik4cioi, kivitelezése, apoloi feladatai.

1. Mutassa be a hdmérézés lehetségei, szabdlyait €s a lazcsillapitast kiilonbozd életkorth gyermekek szaméra.
Hiit6flirdd apoloi feladatai. Készitsen hiitdborogatast!

1. Készitsen eld allandé katéter bevezetéséhez, nObeteg esetén! Sze. kivitelezes.
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1. Ismertesse a dekubitusz kockazat felmérés lehetdségeit, modszereit. Készitsen eld

dekubitusz kezeléshez! Ismertesse a prevencios lehetdségeket!

1. Inkontinens beteg ellatdsdnak, gondozasanak lehetdségei, apoloi feladatai Készitsen eld mkontinencia betét
cseréjéhez és végezze el az eljarast!

80. Mutassa be a bérgydgyaszatban hasznalhatd kotések (para, specialis) alkalmazasat.

8

—_

. Készitsen el0 orrvérzés csillapitasahoz, orr tamponalashoz és készitsen parittyakotest.

82. Készitsen el6 paracentesishez, mutassa be a fillcsepp-, borogatas-, kotés hasznalatat.

83. Mutassa be a szemcseppek-, kenGcsdk alkalmazasat.

84. Készitsen el6 férfibeteg katéterezéséhez, (allandé és ideiglenes), hdlyagdblités

85. Végezze el a vizelettenyésztésre szolgald mintavételt, vizsgalati anyag laboratoriumba kiildése

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények:

Foglalkozasokon valo részvétel:
Az eléadéasok latogatésa kotelezo.

Ertékelés:
Szobeli vizsga a tantargyprogram tematikdja alapjan

KOTELEZO IRODALOM

Elkin M.-Perry N.-Potter P.: Apoléi beavatkozésok és miiveletek, Medicina Konyvkiadé, Budapest, 2000

Dr. Gado-Gyulai: Belgyogyaszat €s apolastana IV. HIETE, 1999.
Orai jegyzet
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