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OKTATAS CELJA

Az el6z6 felév sordn a hallgatok mar megalapoztak tudasukat, és betekintést nyertek a pszichologia alapkérdéseibe. A
fejlodéslélektan tantargy keretében a hallgatok tovabb bovitk ismereteiket €s megismerik az emberi viselkedés egész
¢leten 4t tartd folyamatanak torvényeit. A flév soran a hallgatok elsajatitjdk a személyiség pszichologia alapjait, €s a
jelentds személyiségelméletek fobb ranyvonalaival ismerkedhetnek meg.

A megszerzett ismeretek hozzasegitik a hallgatokat a hatékony segité kapcsolat kialakitdsdhoz, az empatias viselkedés
elsajatitdsdhoz. Valamint képessé valnak hatékony segitségnyujtast kezdeményezni az arra raszoruloknak

TANTARGY TARTALMA
A fejlédéslélektan tudomanya és az emberi 6rokség

Az emberi életciklusokrol.

A méhen beliili fejlodés és a korai csecsemdékor

A csecsemdkor 1.
A csecsemdkor vége I1.

Kisgyermekkor I. nyelvelsajatitas és kognitiv fejlodés
Kisgyermekkor II : tarsas fejlddés és kornyezeti hatasok
Iskolaskor: biologiai és kognitiv fejlédés

Serdiildkor biologiai és szocidlis alapjai

A serdiil6kor pszichologiai fejleményei

Feln6tt és idéskor

A személyiség alakuldsa.

Személyiség elméletek:

Osszefoglalas és konzulticid.
SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények:

A tananyag felosztas szerinti kovetése, az irodalom olvaséasa_
Foglalkozasokon valo részvétel:
Az elbadasok latogatdsa kotelezo._
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Ertékelés:
A hallgatok a felév végén szobeli vizsgat tesznek
A szobeli vizsga kérdései az eldadason elhangzottakra, valamint a szakirodalomra épiil.

KOTELEZO IRODALOM

Az ismeretek elsajatitasahoz felhasznalhato irott, vagy elektronikus formaji kotelezd tananyagok:

R. L. Atkinson-R. C. Atkinson-E. E. Smith-D. J. Bem-S. Nolen-Hoekseman: Pszichologia Osiris Kiadé Budapest
2003.

Bernath Laszlo — Solymosi Katalin szerk.: (1997) Fejlodéslélektani olvasokonyv Tertia Kiadé Budapest

Az ismeretek elsajatitasahoz felhasznalhato irott, vagy elektronikus formaju ajanlott tananyagok:
Carver, C. S. és Scheier, M. F. (1998) Személyiségpszichologia. Osiris kiado.

Vajda Zsuzsanna (1999) A gyermek pszichologiai fejlédése. Helikon kiado

MéreiF. V. és Binét A.(1999) Gyermeklélektan. Medicina K6nyvkiadé Rt.

Bernath L., Solymosi K., (1997) Fejlodéslélektani olvasokonyv

Cole, M. és Cole S R. (1997) Fejlédéslélektan. Osiris kiado.
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