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OKTATAS CELJA

A targy elsajatitasa utan a hallgato képes legyen az egyes szervek €s szervrendszerek miikodését és a
rendellenességeket felismerni olyan szinten, hogy ismereteit az dpolas soran alkalmazni tudja. Feladata az
egészséges emberi szervezet miikodésének és a korfolyamatoknak a megismertetése a hallgatokkal.

TANTARGY TARTALMA

1. konzultacio: Vérkeringés

- a szivmiikodés élettana, sziveiklus, a szivizom €s egyéb izomszovetek sajatossagali, a sziv elektromos
miikodése.

- az érrendszer szerepe a vérkeringésben, a vérkeringés idegi humoralis €s vascularis szabalyozé
mechanizmusai. EKG 1.

- a sziv és az erek betegségei (ischaemias szivbetegség, szivelégtelenség, arteriosclerosis, hypertonia,
hypotonia). EKG IL

- a vérkeringés helyi és altalanos zavarainak 6sszefoglalasa, shock tipusai, gyakorlat: EKG.

2. konzultacid: A vér

- a vér mennyisége ¢és fizikai tulajdonsagai, a vérplazma és a testnedvek kémiai osszetétele.

- a vérképzés, csontveld, a vorosvértestek szerkezete €s élettani szerepe, fehérvérsejtek fajtai, élettani
szerepuk, a vérlemezkek és élettani szerepuk.

- a vérszegeénység formai, a fehérjevérsejtképzés zavarai

- a véralvadas zavarai, gyakorlat: a vér alkotorészeinek vizsgalata, vércsoportok vizsgalata.

3. konzultacio: Légzés, kivalasztas

- a légzés tizikai folyamatai, a gazcsere

- a légzés szabalyozé mechanizmusai.

- a légzorendszer legfontosabb betegségei. Gyakorlat: 1égzésfunctios vizsgalatok.

- a vizelet-kivalasztas mechanizmusai.

- a vizelet osszetétele, a kivalasztas kémiai egyenlege.

- a vesemukodés legfontosabb zavarai, gyakorlat: vesefunctios vizsgalatok.

2.3 Az ismeretek elsajatitasahoz felhasznalhat¢ irott, vagy elektronikus formaju kdtelezd tananyagok:
1. Ormai Sandor: Alkalmazott élettan és korélettan, Budapest, Medicina

2. Ahallgatoknak kiadott eldadasjegyzetek

3. Laboratoriumi normalértékek gylijteménye.

4. EKG jegyzet.

2.4 Az ismeretek elsajatitasahoz felhasznalhato irott, vagy elektronikus formaju ajdanlott tananyagok:
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1. Fonyo: Az élettan tankonyve, Budapest, Medicina
2. Ganong W F.: Az orvosi élettan alapjai, Budapest, Medicina

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények:

a./ rendszeres felkésziilés az el6adasokra a megadott kotelezd irodalom alapjan,

b./ részvétel az eldadasokon (1 konzultacios hianyzas megengedett, amennyiben a megengedetten tul hianyzik a
hallgato akkor, a félévi alairas megtagadasra kertil €s a hallgato a targy kovetelményeit ismételt
tantargyfelvétellel teljesitheti).

Foglalkozasokon valo részvétel:
Kotelez6, hianyzas esetén 1. 3.1. pontot.

Ertékelés:
Irasbeli tesztvizsga. Elégtelen: 60% vagy ez alatt, elégséges: 61-70%, kozepes: 71-80%, jo: 81-90%, jeles 91-
100%. 60% alatt ismételt irasbeli, vagy szobeli felelet.

KOTELEZO IRODALOM
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