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Targytematika
Apolastan alapijai Il.
LGB_EG040_2
Targyfelelés neve: Kovacsné dr.Toth Agnes Félév: 2012/13/1
Beszamolasi forma: Vizsga
Targy heti 6raszama: 0/0/0 Targy féléves 6raszama: 30/6/0

OKTATAS CELJA

A Dbetegapolashoz szikséges alapapolasi ismereteknek az &poldsi folyamatba torténd integraldsa, az egyes
diagnosztikus és terapias beavatkozasok apolasi és gondozasi feladatainak megismerése.
A tertileti gyakorlaton a sziikségletek felmérése, az alapapolasi miiveletek elokészitése €s kivitelezése.

TANTARGY TARTALMA

1. 6ra FekvObeteg apolasa
Nyomasi fekélyek apolasa. Kockazatfelmérés, prevencios stratégiak. Specialis matracok.
Tornaztatas, mozgatas. Lagyrészhuzatas.

Az apolasi szikségletek megallapitasa - anamnézis felvétel, apolasi diagnozisok, apolasi problémaApolasi terv
készitése és végrehajtasa

Ertékelés és visszacsatolas. Kényelmi eszkozok alkalmazasa

2. ora Oxigén ellatas javitasa, Modosult vizeletiirités, Reproduktiv szervek vizsgalata
Oxigén adasa, Légut atjarhatosaga. Leszivas, Mesterséges Iégut karbantartds. Zart rendszerii mellkasi szivas.

3. 6ra

Holyagkatéterezeés. Holyagoblités. Reproduktiv szervek vizsgalata, A fajdalom jellege. A fajdalomra adott
valaszreakci6. Nem gyogyszeres fajdalomesillapités.

Gyogyszeres fajdalomesillapitas

4. ora Perioperativ dpolds. A beteg miitéti elokészitése. Postoperativ dpolds. A fajdalom kezelése A fajdalom
jellege. A fajdalomra adott valaszreakcio. Nem gydgyszeres fajdalomcesillapitas.

Gyogyszeres fajdalomesillapitas.
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5. Ora Intravénas kezelés
Inflizios készitmények. Infizid dramlasi sebességének szabalyozasa. Vér €s vérkészitmények. Transfizio.
6. 6ra Csapolasok(S.M.)
Mellkascsapolas, Hascsapolas, Lumbalpunctié, Cysternapunctié, Doudlaspu

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények:

Foglalkozasokon valo részvétel:
teriileti gyakorlaton vald részvétel kotelez6 — igazolt hidnyzast (10%) is potolni kell
tertileti gyakorlat megosztasa: 20 ora (2x8 munkaora) alapapolastan tematikdjat reprezentald korhazi osztaly

Ertékelés:
A vizsgaiddszakban elméleti és gyakorlati vizsga, amelynek tematikdja megegyezik a terilleti gyakorlat
tematikajaval. A gyakorlati vizsga csak akkor kezdhetd el, ha a hallgatd a teriileti gyakorlatot igazold
dokumentumot a gyakorlati vizsga napjan bemutatja.

KOTELEZO IRODALOM

Elkin M.-Perry N.-Potter P.: Apoléi beavatkozdsok és miveletek
Medicina Konyvkiad6, Budapest, 2000
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