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OKTATAS CELJA

Gyakorlat-kozeli targy, amely a diplomasnévéreknél, a szocialis munkasoknal, minden human segiténél igen
magas gyakorisaggal eldfordulo szenvedélybetegségekben valo tdjékozodast segiti és a velik folytatott munka
specifikumaira jellemz6 ismereteket nyujtja.

A szenvedélybetegségek jellegébol, a veluk valé kommunikaciobol fakadd sajatossagok egyarant jellemzik a
specialisan szenvedélybetegek szamara szervezett intézmények miikodését, terapias rendszereit. Az ezekben
valo eligazodast mindkét szaktertiiletnek segiti az addikciokban valo jartassag.

Az addikciok nagysagrendje a tarsadalomban komoly, sulyos szocialis és egészséguigyi probléma. A sulyanak
megfelelden sziikséges mindkét human teriilet szakemberképzése szamara azoknak a specialis ismereteknek az
elsajatitasa, amely a velik folytatott munkaban elengedhetetlen.

TANTARGY TARTALMA

1-6. ora

1. Az addikciok jelentdsége, népegészséguigyi jelentosége, specifikuma. Az alkoholprobléma epidemioldgiaja.
Egészséggazdasagi szempontok. Az alkoholbetegség kontextusa. Szocidlis és egészségligyi vonatkozasok. Az
alkoholbetegség és a pszichiatriai. Komorbiditasok.

2. Alkoholbetegség tlinettana. Szlirési modszerek, tesztek. Az alkoholbetegség szovodmeényei. Szakspecifikus
egészségugyi €s szocidlis tertletek, ahol szenvedélybetegekkel onalldan, célzottan foglalkoznak, ezek
munkamodszerei

3. Akut alkoholhatds, kronikus alkoholhatds, magzati alkohol-szindroma, férfi és ndéi alkoholizmus
jellegzetességei.

4. Alkoholfiiggdség kezelése, sovargds. Pszicho- szocioterapiak. Civil segitség, AA, AE klubok, rehabilitacio.
Az alkoholizmus ¢€s csaldddinamika, a kodependencia jelentdségei

5. Altalanos drogprevencios elvek

6. A drogfogyasztas pszicholdgiai hattértényez6i. A nem kémiai szerfuggés témakorei, jatékszenvedély,
Internet-fuggés

7. A drogproblémak atfogo megkozelitése, drogstratégiak. Nemzetkozi 0sszehasonitasok. A kabitoszerek és
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felosztasuk.
8. A nemzetkozi és a magyar drogellato rendszerek.

9. A szenvedélybetegségek  szlrésének  modszertana, epidemiologiaja,  terapias  motivacios
beszélgetéstechnikak gyakorldsa, prezentacios tréning és konzultacio.

10. Az apolo szerepe €s a szocialis munkas szerepe az adott ellato rendszerekben

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE

Félévkozi kovetelmények:

Az eldadasok latogatasa kotelezd. A tananyag folyamatos feldolgozasa a félév soran.

Foglalkozasokon valé részvétel: kotelezo_

Ertékelés:
A szemeszter végén irasbeli vizsga, sikertelen vizsga esetén, tételsor alapjan szobeli javito vizsga

KOTELEZO IRODALOM

Az ismeretek elsajatitasahoz felhasznalhato irott, vagy elektronikus formaju kdtelezd tananyagok:
FONIX Prevencios Oktatd Program I. kotet 1-5 témakor. FONIX Kiado Gyér, 2003. Varga Gabor
(Beszerezhetd: Petz Aladar Megyei Oktatdo Korhaz Gyor, Zrinyi u. 13. tel: 96/503-307)

Sineger Eleonora szerk.: Haziorvosok addiktoldgiai alapképzése, Jegyzet, Orszagos Addiktologiai Intézet
Kiskonyvtar sorozat 3. Budapest 2003. (beszerezhetd: Orszagos Addiktologiai Intézet Budapest 1135. Pf. 888.)

Az ismeretek elsajatitisahoz felhasznilhato irott, vagy elektronikus formaju ajdnlott tananyagok:
Racz Jozset: Addiktologia, Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Foiskolai Kar, Budapest 2003.
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