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Targytematika / Course Description
Elelmiszerismeret
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Targyfelelés neve /

Teacher's name: Dr. Vajda Katalin Félév /| Semester: 2021/22/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 1/2/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok ismerjék meg az €lelmiszerek osszetételét, az egyes alkotok étrendi hatasat. Az élelmiszer
csoportok jellemzoit és csoportjait.

[smeri a turizmushoz és a vendéglatashoz kapcsolddd mas szak- €s

KKK-ban megjelolt ) o o s .
8 tudomanyteriiletek alapvetd tényeit €s osszefliggéseit (foldrajz, mivelddéstorténet,

ismeret/tantirgycsoport kornyezetvédelem, jog, egészségtudomany, gasztronomia, €lelmezéstudomany
Tudés [smeri a nf)vényi ¢s azallati eredetii élelmianygok kémiai tulajdonsagait €s
csoportjait.
K épesség Alk;almazza az ¢lelmiszerekrdl szerzett ismereteit ételkészités, és az ételek ajanlasa
soran.
Nyitott a turizmust és vendéglatast, illetve az adott gazdalkodo szervezetet érintd
Attittid valtozasok megismerésére, ezek hatasainak megértésére, az jj szakmai ismeretek

¢s modszertanok alkalmazasara

Altalanos szakmai feliigyelet mellett, onalldan végzi és szervezi a munkakori

Autondémia, feleldsségvallalas
’ gV lefrishan meohatirozott feladatokat

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1 .hét Elelmiszer dsszetétele.

2. hét A malomipari termékekcsoportositasa.

3. hét A siitéipar termékei

4.hét A zoldségek és gyiimolesok feldolgozasa ¢€s termékeik

5. hét A szaritott t€sztak és az édesitGszerek
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6. hét A zsirgyartas €s az olajgyartas

7. hét A hus fajtai és jellemzésik

8. hét A huskészitmények fajtai

9. hét A baromfifelek és atojas

10. hétA tej jellemzése €s a tejkészitmények

11. hét A tejtermékek

12.hét A vadon €16 allatok husanak jellemzése feldolgozasa €s a halak

13. hét zarthelyi dolgozat

14. hét pot zarthelyi dolgozat

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A szamonkeérés formdja irasbeli dolgozat, kifejtendd kérdésekkel Az osztdlyozas 1-5ig torténik. Az alairas feltétele
legalabb elégséges zh eredmény. Vizsgaiddszakban potlasi lehetdség nincs.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL
Galambosné Goldfinger Erzsébet: Elelmiszer alapismertekMiiszaki konyvkiad6,2015
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