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Targytematika / Course Description
Targyalastechnika

KGLS_MMTM200
Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Eisingerné dr. Balassa Boglarka Félév /| Semester: 2021/22/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 15/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Alap ¢és specialis kommunikécios ismeretek atadasa sport tertiletén a gyakorlatban dolgozé sportszakemberek
szdmara, a napi miikodést €s a verbalis érintkezést segité mdodszerek megismertetése.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Sikeres ¢€s sikertelen kommunikacio tényez6i, kommunikécios alapmodell.

Verbalis kommunikacid szabalyai, kommunikacids helyzetek

Nonverbalis kommunikacio jeleinek felismerése, félreérthetd jelek

A megbeszélés szakaszai, targyalastechnika szabalyai

Gyakorlat

Gyakorlat

A visszajelzés, szabalyai, professzionalis visszajelzés

Kérdezéstechnika, kérdésfajtak, helyzetgyakorlatok

Gyakorlat

Onismeret, a mindennapi kommunikéci6 alapja, Johari ablak
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En iizenet-te lizenet-asszertivitas, asszertiv kommunikacio
Alappoziciok a kommunikacié soran, OK-keret
Aktiv hallgatas, milyen helyzetekben?

Gyakorlat

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENTS METHOD

Féléves beadando feladat elkészitése az oktatdval egyeztetett tartalommal, féléves hallgatoi munka értékelése

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelez6 irodalom:
Az oktato altal 6sszeallitott tananyag, eléadasok anyaga.

Ajanlott irodalom:

MIKAEL KROGERUS-ROMAN TCHAPPELER: 44 kommunikécios modell, HVG konyvek, 2020.
BOHM KORNEL: Sem megerdsiteni, sem cafolni..., HVG konyvek, 2018.

Larry King - Bill Gilbert: Hogyan besz¢lj lenyligoz6en barkivel barhol barmikor?, Bagolyvar Konyvkiadd,
2020.
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