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Targytematika / Course Description
Szakmentori konzultacio I.

KGLB_TRTM126

Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Printz-Marké Erzsébet Félév /| Semester: 2023/24/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Alairas megszerzése

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 0/6/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A szakmentori rendszer f6 céljai:

az egyetemi ¢letre valo szocializacio;

T a hallgatok megsegitése az egyetemi tanulmanyok folyamatdban (a képzéseikkel szakjaikkal osszefliggd
kérdések megvalaszolasa);

1 a hallgatéi eredményesség novelése (a tanulmanyok sikeres lezarasanak eldsegitése);

1 a szaktertilethez illeszkedé munkaerdpiaci helytalalas tamogatasa.

A szakmentor fo feladatai:

Informdacionyujtas:

a hallgatok célzott kérdéseiben az egyetemen vald eligazodasrol (pl.: tanulmanyi tigyekben, a kreditrendszerrel
vagy a TVSz-szel kapcsolatban);
a mentor szerepe: célszemély ajanlasa.

Konzultacio:
a hallgato ,altalanos” elakadasa esetén, amikor maga a hallgaté sem tudja igazdn meghatarozni a probléma
forrasat;

] amentor szerepe: a probléma pontositasa, korvonalazasa, az ligyntézés modjanak meghatarozasa.

A tananyag elsajdtitasanak segitése:

1 tanulasi technikak €s stratégiak megismertetése;
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tanulasi szokdsok, egyéni tanulasszervezési rend feltérképezése;

egyéni tanulasi stilusok tudatositasa;

korrepetalas szervezése;

motivacio tdmogatasa — egyéni €rdeklodéssel 0sszefliggd témak keresése, palyavalasztasi kérdések.

[ B B B I O

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét: A kurzus célja. A szakmentor bemutatkozasa, elérhetdsége.

2.hét: Az egyetemen az adott karhoz, a szakhoz leginkdbb kapcsolodd tanszékek, szakfelelds, tanulmanyi tigyintéz6
bemutatdsa a honlap segitségével (szervezeti egységek neve, személyek, elhelyezkedés). Az egyetemi honlapra, a
Neptun-rendszerbe, a Moodle-rendszerbe (azon belill a kurzusokba) valo belépés, a felileteken valod eligazodas.
Csatlakozas a SZE WiF+halozatéhoz (edoroam). Szakspecifikus mformaciok: hostess gyakorlat €s hostess
naplo.

3.hét: Hallgatoi osztondijak, tamogatasok, kollégiumi informacidok - az igénylés mddja, legfontosabb hataridék —
esetlegesen HOK -szakfelelds tajékoztatoja. TDK tajékoztato.

4.hét:  Oktatokkal és ugymntézOkkel wvalo kapcsolattartas, e-mail frdsa valamely tigyben. A tanév
rendje.

5.hét: Mentalhigiénés ¢s életvezetési tandcsadas. Kotelezd testnevelés tantargyak nappali tagozaton (BsC). Specidlis
igényli hallgatok esélyegyenldségének megteremtése.

6.hét: Tantargyr kovetelmények, felkészilés a kovetelményekre, az oOralatogatds ¢€s folyamatos késziilés
jelentdségének hangstlyozasa, tematikak felépitése, forrdsok beszerzése. Konyvtari
tajékoztato.

7.hét: Az els6 negyedév alatt szerzett tapasztalatok megosztasa.

8.hét: A tantargyak teljesitésével kapcsolatos informaciok a Tanulmanyi €s Vizsgaszabélyzatban (értékelési rendszer,
felévi alairas, folyamatos szamonkérés, a felévkozi jegy megszerzése, vizsgaalkalmak meghirdetése, vizsgak
lebonyolitdsdnak rendje, vizsgajegyek kihirdetése €s a vizsgdk dokumentélasa).

9.hét: Azelsd zarthelyi dolgozatok, beadando dolgozatok eredményeinek megbeszElese, tanulsagok, kovetkeztetések
a javitassal, felkésziilés titemezEésével, modjaval kapcsolatban.

10.hét: Neptun hallgatéi gylijtészamla. A neptun.sze.hu felilet megismerése. Fontosabb datumok a vizsgikkal,
vizsgajelentkezéssel, kovetkezd felévi bejelentkezéssel, targyfelvétellel
kapcsolatban.
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11.hét: A szak mintatantervének megismerése. Tanulmanyi elérehaladas.

12.hét: A szak mintatantervének megismerése, kiilonos tekintettel a 2. felévre.

13.hét: Szakspecifikus mformaciok: hostess gyakorlat és hostess naplo.

14.hét: A felév tapasztalatainak az dsszefoglalasa, tanulsagok. OTHV.

Levelez6 képzésen a témak a konzulticids alkalmak szamahoz illeszkedve, aranyosan tombositve keriilnek
attekintésre.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Az alairas feltétele az érdeklédo, aktiv, kooperativ kozremiikodes.

A foglalkozasokon valo személyes részvétel ajanlott.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

A targyhoz késziilt segédletek (prezentaciok), Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat, Téritési és Juttatasi Szabdlyzat, a
mindenkori tanévi idobeosztas, mintatantervek.

AJANLOTT IRODALOM / RECOMMENDED MATERIAL

SzocTam Kisokos hallgatoknak, kollégiumi informaciok, egyetemi honlap: student.sze.hu, kari és tanszéki honlapok.
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