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Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 6/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A pszichologia alapjainak ismertetése, kiillonos tekintettel a vészhelyzetekre. A kiilonboz6 stresszhelyzetekre
adott reakciok idegi, pszichologiai alapjai. A traumdak hosszutavu hatasai, ezek feldolgozasa. Alapvetd élettani
ismeretek (keringés, 1€gz¢és, idegrendszer).

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1. konzultacio A pszichologia biologiai alapjai.

Stresszhelyzetekre, traumdkra adott reakciok idegi alapjai, pszichologiai hatasuk.

2. konzultdci6 Eletveszélyes sériilések, a haldl jelei. A 1égzés és a keringés élettana. A sokk.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A hallgatok az elsd konzultacid soran felkinalt témakorok egyikét kivalasztva irdsbeli beadandot készitenek,
melyet a szorgalmi 1ddszak végéig kell leadniuk. Ennek értékelése otfokozatl skalan torténik, a szerzett
érdemjegyet a hallgatok megajanlott jegyként megkapjak. Amennyiben ez nem éri el az elégséges szintet a
vizsgaiddszakban van lehetdség szobeli beszamolora.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kételezs irodalom Olah Attila (2006): Pszicholdgiai alapismeretek, Bolcsész Konzorcium, ISBN
963 9704 73 3 https://mek.oszk hu/05400/05478/05478.pdf
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