EGYETEM

UNIVERSITY OF GYOR s

J E SZECHENYI Gépek Tervezése Tanszék

Targytematika / Course Description
Munkahelyi egészségfejlesztés

GKLS_MGTMO051
Targyfelelés neve /

Teacher's name: Dr. Szics Petra Katalin Félév / Semester: 2022/23/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 9/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Ismeretek biztositdsa, gyakorlati alkalmazasa, mint mentalhigiéne a munkalélektanban, az egészségfejlesztés
ismertetése, a lelki egészségfejlesztés €s mentalis megbetegedések megeldzése, egészségtejlesztési gyakorlati
programok elésegitése, alkalmazdsa a munkateriileten. Munkahelyi egészségfejlesztés modszereinek, elméleti
ismereteinek bemutatasa.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Tantargy
tematikaja,
rovid
tartalma

2023.02.01 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer 1



o

=
=]

UV S '\ — & o Doy O &S O

—~ O W< —

=
=}

<

e N O « O L O

<

=
=)

» S ©— 0V — 0O X +~ &8 L0 © <

B

9 O — U

NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer

2023.02.01



oo @& N @& @0 Dae O —me—e O & N = O &

fr— O = =L .= O DO o N O W O .mm—m O o N 0O ®n0O »n

=
(=i

O & '\ — = N

m

NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer

2023.02.01



o

N = = O vun vu N

—~ O Qb © —

[=]

<

caS= e N ot O = O it © oo © et © ierm © o

PN

<

=
[=)

_ S 8N O A D= = O »owm

NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer

2023.02.01



=]
H QDO v» N »» 'O WL O W0 « NO vn ©

=
[=

» X SN O — A0«

o

=
(=i

e = = = O = O — = O NC .~ » N O X'\ v O X

4. 6ra

NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer

2023.02.01



— 0O o O = — 5o

=0 N » o O A

5. 6ra

= O N » Oy = Gy R O

. o N o O o

2023.02.01 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer



=
(=i

=]
_ SN &N Oe— 2= O D0 vn N »» O WUE O QD0 = NOUO v O AR O N m— ©® = -~ » 0O Q) 0.5 © .—m+ T '\ & C X

6. ora

NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer

2023.02.01



7. 6ra

Vg o M b bo et o e e pe e N e

2023.02.01 NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer



H= O D ©® — =X O N\©® ©n.v« O v & O

=
[=)

—~ QO W 8@ — X O N\ .= += 0O S 2~ O N O X

8. ora

_ S - T »nn S

<

OO — 0 O N O

NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer

2023.02.01



o

VUVl N O = 0 © —

=)

e QD 0O !y N X4

S — 8 - = = O —~0 © O vn O

<

— S —— T - 0O

9. ora

WO = = 8= P T — © »n

10

NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer

2023.02.01



2023.02.01

NEPTUN.NET Egységes Tanulmanyi Rendszer

11



SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

a) Beadando irasbeli hazidolgozat készitése a hallgato altal valasztott mentalhigiénés és egészségmegorzesi
ismeretekbdl, vagy b) szorgalmi id6szak alatt egy-egy valasztott téma alapjan el6adas tartasa, (megajanlott jegy
az eldadast kovetden)

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL
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