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Targytematika / Course Description
Munkaélettan

GKLS_MGTMO025
Targyfelelés neve /

Teacher's name: Zborovjan Ferencné Félév / Semester: 2019/20/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/0 Teaching hours(sem.): 9/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A munkaegészségtan fogalmanak, elveinek, feladatainak megismerése és alkalmazéasa az integralt
munkavédelem teriiletén, jogosultsagok €s kotelezettségek megismerése, tovabba helyes alkalmazasa a
gyakorlatban. Specialis szakismeretek birtokaban torekednek az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos
munkavégzés koriilményeinek javitasaban, fenntartasaban, mégpedig a munkavallalok munkavégzésével €s
munkakornyezetével kapcsolatos osszterhelés megismerésének tiikrében.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Tantargy tematikdja, rovid tartalma

Megel6z6 orvostan és
népegeészségtan
definicidja,
népegészségiigy {0
teriiletet,
foglalkozas/munkaegé
szseglgy.
Munkaegészségtan
fogalma, feladatai,
tertletei, a
foglalkozasi
megbetegedések,
foglalkozas orvostan
¢s a munkahigiéne
nemzetkozi és hazai
torténete.
Munkaegészségigy
hazai és nemzetkozi
szabalyozasa, tripartit
rendszer(i
munkavédelem.
Munkavédelem
struktaraja €s
legfontosabb feladatai
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2.hét

3.hét

4.hét

5.hét
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Elettan fogalma,
felosztasa,
foglalkozas-élettan
fogalma, targya,
feladatai,
munkaélettan
fogalma, targya.
Munka, munkavégzés
fogalma, funkcids
morfoldgia alapjai.
Megterhelés és
1génybevétel fogalma,
osztalyozasa,
munkaképesség,
munkakapacités és
ezek egymashoz valo
viszonya, szakmai,
illetve személyi
higiénés alkalmassag
orvosi vizsgalata ,
foglalkozasi
rehabiltacio,
sériilékeny csoportok
Az emberu test
funkcionali
szervezOdése,
keringési és a 1€gzési
szervrendszer
szinergizmusa.
Keringési
szervrendszer
alkalmazkodasa a
fizikai
munkavégzéshez.
Légzési szervrendszer
alkalmazkodasa a
fizikai
munkavégzéshez. A
munkavégzés
anyagcsere
vonatkozasai. A
munkavégzés és a
hoéhaztartas kapesolata
Munka, munkavégzés
formai (fizikai,
szellemi munka
¢lettana)

Fizikai munka okozta
megterhelés -
igénybevétel
kovetkezményei




6.hét

7.hét

8.hét

9.hét

Hémunka okozta
megterhelés és
igénybevétel
Munkavégzés
specialis
munkakoriilményei.
Hideg kornyezetben
végzett munka
JelentOs pszichés
megterheléssel jaro
munkavégzés, nemek
kozti kiillonbségek.
Munkavégzés
specialis kornyezeti
feltételek kozott
Munkakornyezeti
koroki tényezdk,
baleseti
egészségkarosito
kockézatok

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD
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