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Targytematika / Course Description
Kardiolégia és belgyégyaszat

ESNM_EGTMO088
Targyfelelés neve /

Teacher's name: Prof.dr. Dézsi Csaba Andras Félév / Semester: 2017/18/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 1/1/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok ismerjék meg a sziv-keringési rendszer fiziologias jellemzoit. Ertsék, hogy a sziv-keringési
rendszer hogyan vélaszol a terhelés kiillonboz6 szakaszaiban, €s ezek alapjan terhelhetésége dontden, egyéni
modon torténjen. Valjon egyértelmiivé, a rendszeres, személyre tervezett fizikai aktivitas adaptiv szerepe.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1."Bevezetés a kardiologidba — a klinikus szemszogébdl. 2.
"Szivizombetegségek — tiinetek, diagnosztika és terapia. Betegbemutatas.

3. A magasvérnyomas betegség — tiinetek, diagnosztika és terapia Gyakorlat: ABPM
vizsgalat.

4. Az ischaemids szivbetegség klinikai formai,
diagnosztikdja.

5. Az ischaemids szivbetegséd diagnosztikaja Il. €s kezelése. Szivkatéterezés.

6. A szivbillentyiik és betegségeik. Diagnosztika €s
terapia.

7. A sziv ultrahang vizsgalata. TTE és TEE. Elmélet és
gyakorlat.

8. A sziv ingeriiletképzési és ingeriiletvezetési zavarai €s
kezelésik.

9. A pacemaker terapia elmélete és gyakorlata. A betegek
ellenérzése.
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10. A hirtelen szivhalal. Az ujraélesztés elmélete és
gyakorlata.

11. Lazas allapotok okai €s kivizsgalasa. A fert6z6 gocok
veszélyei.

12. A stressz szerepe a kardiovaszkularis betegségek
kialakulasaban.

13. Eletmod valtas hatasa a cardio-vascularis rizikoéra.

14. Kardioldgiai Rehabilitacio.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Szobeli vizsga

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kali A, Ofner P, Tonelli M- Vértes A (2004): Cardiovascularis Prevencio Orvosi Evidencia Kiad6 Kft. Dr.
Pavlik Géabor Sportélettan. Akadémia kiad6. Budapest 2014.

Thasz Ferenc Egészségmegdrzés, prevencid, terhelésélettani alapismeretek. MSTT Budapest. 2014.

Valamint az oktato altal 6sszeéllitott segédanyag
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