ﬂ! SZE%S(T:\%ENYI Egészségtudomanyi Tanszék
=m EGYETEM
Targytematika / Course Description
Rheumatolégia és fizioterapia

ESNB_EGTMO094
Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Gunther Tibor Vendel Félév / Semester: 2019/20/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 1/1/2 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja a hallgatot megismertetni a reumatologia €s a fizioterdpia alapjaival. A reumatologidban meg kell tudni
kiilonboztetni a lényeges betegségcsoportokat, alapszinten ismenri kell ezek kezelési lehetdségeit. Betegecsoportonként
ismerni kell a fizioterdpias kezelések lehetdségeit.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét: Bevezetés, tantargy ismertetés, az év felépitése, szamonkérés megbeszélése. A mozgasszervi megbetegedések
gyakorisaga, népbetegségek jellegzetességei. Klinikai tertileti gyakorlat: a reumatologia, fizioterapia €s rehabilitacid
helye a fekvébeteg ellato rendszerben

2.hét: Reumatologiai diagnosztika (fizik4lis vizsgalat, anamnézis, radiologai vizsgdlatok, miiszeres €s laboratoriumi
vizsgalatok)

3.hét: A kezelés altalanos elvei, gyakorlata. Klinikai teriileti gyakorlat: a reumatoldgia, fizioterapia és rehabilitacio
helye a fekvObeteg ellato rendszerben

4.hét: Reumatologiai korképek: Mono-, oligoartikuléris korképek. Klinikai tertileti gyakorlat: szakapoloi feladatok
reumatologiai osztalyon

5.hét: Reumatologiai korképek: Polyartikularis korképek. Klinikai tertileti gyakorlat: szakapoloi feladatok reumatologiai
osztalyon

6.hét: Reumatologiai korképek: Izom- és csontbetegségek. Klinikai tertileti gyakorlat: szakapoldi feladatok
reumatolégiai osztalyon

7.hét: Reumatologiai korképek: Regiondlis reumatologiai korképek. Klinikai teriileti gyakorlat: szakapoloi feladatok
reumatoldgiai osztalyon

8.hét: Reumatologiai korképek: Ritka korképek. Klinikai teriileti gyakorlat: szaképoloi feladatok reumatologiai
osztalyon

9.hét: Bevezetés a fizioterapidba Elektro- és fototerapia. Klinikai tertiileti gyakorlat: fizioterapiai
gyakorlat

10.hét: Elektro- és fototerapia. Klinikai tertileti gyakorlat: fizioterapiai gyakorlat

11.hét: Mechanoterapia: gydgytorna, masszazskezelések ultrahangkezelés. Klinikai teriileti gyakorlat: fizioterapiai
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gyakorlat
12.hét: Termorterapia €s Hidroterapia. Klinikai tertileti gyakorlat: fizioterapiai gyakorlat

13.hét: Balneoterdpia. Klinikai tertileti gyakorlat: fizioterapiai gyakorlat

14.hét: Ismétlés, rendszerezés. Klinikai teriileti gyakorlat: reumatolégia és fizioterdpia

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Irasbeli vizsga.

Korhazi teriileti gyakorlat teljesitése.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Ajdnlott irodalom:

Balint-Foldes-Szebenyi-Balint: Gyakorlati reumatoldgia Springer
2003.

Dr. Csermely Miklos: Fizioterapia Medicina 1994.
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