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ESNB_EGTMO083
Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Kérésiné Szigethy Zsuzsa Félév / Semester: 2020/21/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 2/0/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A képzés célja rekredcidszervezd és egészségfejleszts, valamint sportszervezd szakemberek képzése, akik megalapozott anatémiai és
élettani ismeretek birtokdban képesek fejleszt§ és szervezd szerep betdltésére a sport és a rekredcié feriiletén. Képzés tovdbbi
céljaaz egészségligyi szervezd szakemberek képzése, akik az egészségligy, az egészségturizmus, valamint a tdrsadalom- és humdnbiztositds
miikodésének torvényszeriiségeit felismerve és dtldtva képesek az egészségiigy miikodéséhez sziikséges és miikodése sordn keletkezett
informdcidk feldolgozdsdra megalapozott anatémiai és élettani ismeretek birtokdban.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét: Emberi test felépitésének dltaldnos elvei (testrészek, testiiregek, bioldgiai szervezddési szintek), irdnyok, sikok.

2.hét: Sejit szerkezete (cytoplasma, sejteorganellumok, biloldgiai mebrdnok, sejtmag) és miikddése, sejtregenerdcid, sejthaldl.

3.hét: Humdn szévetek: hdmszovet, ko16-, és tdmasztészovetek, izomszovet, idegszovet.

4.hét: Ontogenesis (egyedfe|lédés): megtérmékenyités, bedgyazédds, preembriondlis-, embriondlis-, magzati fejlédés.

5.hét: Mozgds szervrendszer I.: csontvdzrendszer csontjai, csontok gsszekdttetései (synarthrosis=folytonos, articulatio=iziiletek).
6.hét: Mozgds szervrendszer II.: vdzizomzat t4janatémiai és funkciondlis izomcsoportjai és beidegzésiik.

7 .hét: Keringési rendszer I.: sziv anatémidja, élettana (szivfal, sziviiregek, szivszdjadékok, szivbillenty(ik, szivciklus) és beidegzése.
8.hét: Keringési rendszer II. : vérérrendszer (kisvérkor és a nagyvérksr f8bb erei, microcirculatios rendszer), pulzus, vérnyomds.
9.hét: Keringési rendszer III.: nyirokérrendszer - immunrendszer, immunhomeosztdzis (nativ-, és adaptiv immunvdlaszok és effektoraik).
10.hét: Szervezet folyadékterei (vér, nyirok, széveinedv), véralvadds, ABO-, Rh vércsoporirndszer, vériranszf(izié, vérzés, oedema.
11.hét: Légzdrendszer: felsé- és alsé légutak anatémidja, kilégzés, belégzés, kiilsé-, és belss égzés fogalma, tiidé kettds vérelldtdsa.
12 .hét: Emésztérendszer I.: tdpcsatorna anatémidja (szakaszai, falszerkezete, hashdrtyaviszonyok) miikodése: tdpanyagfelvétel,
emésztés, felszivddds, székletképzés-, (irités, immunvédekezés, paracrin, autocrin funkcidk.

13.hét: Emésztorendszer II.: mdj makro-, és mikroszkdpos anatémidja, funkciondlis és nutritiv keringése, mdjfunkciék hasnydlmirigy
parenchymdja (exocrin-, és endocrin mirigyvégkamrdk), gliikéz-homeosztdzis, diabetes mellitus (I. II. fipusa).

14 hét: Ismétlés

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A félév végén irasbeli vizsga (teszt) a kételezd tankényv és az eldaddsok anyagdbdl a tantdrgytematikdnak megfelelGen

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezé irodalom:

Donéth Tibor: Anatémia-Elettan. Medicina Kanyvkiadd. Bp. 2008.
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Ajdnlott irodalom:

Dondth Tibor: Anatémiai atlasz. Medicina Kényvkiadé, Bp.
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