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Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Gunther Tibor Vendel Félév /| Semester: 2024/25/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 2/0/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A fels6fok( végzettséggel rendelkez6 szakemberek alapvet6 rehabilitacios szemlélettel, ismeretekkel
rendelkezzenek.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Rehabilitdcids alapfogalmak (definicidk, jogszabdlyi hdttér,

Lhét kdrosodds, fogyatékossdg, rokkantsdg fogalma)

2.hét |A rehabilitdcié részteriiletei, szinterei

A rehabilitdcié intézményrendszere.
3.hét [Rehabilitdcid a fekvébeteg, a nappali kérhdz, a jdrébeteg szakelldtds
és az alapelldtds keretében.

4.hét [Rehabilitécié vagy prevencié? A prevencid fogalma, alapjai. A prevenciés és rehabilitdciés személet. Egyéni vagy tea

A neuroldgiai rehabilitdcid alap- és specidlis ismeretei.

5.hét Gz f o s
h Rehabilitdcié gerincveld sériilés, agysériilés utdn.

6.hét  [A pszicholdgiai és addiktolégiai rehabilitdcié alapjai.

Mozgdsszervi rehabilitdcié alapjai. A gyermekkor, idéskor prevencids és rehabilitdcids sajdtossdgai. Sportoldk reha

7.hét T

8.hét  |A kardioldgiai és pulmondlis rehabilitdcié alapjai. Preventiv megkézelités a cardio-vascularis rendszer fejlesztésére

Végtaghidnyos és amputdlt betegek rehabilitdcidja, mlvégtagelldtds.
Rehabilitdcié végtag- és medencetrauma mdtétek utdn.

9.hét

10.hét  |Funkciondlis dllapot felmérések, értékelések. Médszerek, fejlesztési lehetéségek.

11.hét  [A rehabilitdcié médszerei I. (gyégytorna, ergoterdpia)

12.hét  |A rehabilitdcié médszerei IT. (fizi6 és fizikéterdpia)

13.hét |A rehabilitdciéd mddszerei ITI. (segédeszksz haszndlat, ortézisek)
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14 hét [Kisel6addsok a vdlasztott témakorben, diszkusszié és értékelés.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Folyamatos szamonkérés. ElIméleti - gyakorati 6ra kilsé helyszinen. Rehabilitaciés rendelében és
gyogytorna szobaban.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Klauber Andras: Apolds a rehabilitidciéban, Medicina 2016.

Vekerdy—-Nagy Zsuzsanna: Rehabilitacids orvoslas, Medicina 2010.

AJANLOTT IRODALOM / RECOMMENDED MATERIAL
Fiszter Ildik6: Mozgasszervi rehabilitacid, Medicina 2009.

Reiner W.-Gisela-Werner: Rehabilitacio és betegapolas, Medicina 2000.

Vekerdy-Nagy Zsuzsanna: Bizonyitékokon alapuld rehabilitaciéos medicina, Medicina 2016.
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