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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja a miitéti érzéstelenités alapmodszereinek, ezek elényeinek, hatranyainak bemutatdsa.Az intenziv terapia
targy célja, hogy a hallgatok koran fel tudjak ismerni a kritikus &llapotokat, megismerjék az intenziv terapiat igényld
korképeket €s az intenziv terdpidban alkalmazott specidlis diagnosztikai €s terapias eljarasokat. Az (j ismeretek révén a
hallgatok képessé valnak a kompetencia hatdrokon beliil a kritikus allapotok felismerésére, a kritikus allapota betegek
ellatasara és apolasara.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION
1.hét: Az intenziv terapia fogalma, 6sszetevdi. Minitorozas az intenziv osztalyon.
Az intenziv dpolds helye a progressziv betegellatas rendszerében (cél, hely ,modszer, osztaly jellemzoi).
Intenziv ellatas etikai és jogi szabalyozésai.
Az apolasi folyamat sajatossagai intenziv osztalyon.
Klinikai tertileti gyakorlat: Intenziv osztaly specidlis 4poloi feladatai. Monitorizalds az intenziv osztalyon
2.hét: Anaesthesiologiai alapismeretek. Altalanos érzéstelenités apoloi vonatkozasai. A beteg el6készitése anaesthésiara.
Intravénas anaesthésia. Neuroleptanalgésia. Inhalacids anaesthésia. Kombindlt dltaldnos érzéstelenités.
Szovédmények narkdzis alatt. Loco-regiondlis anaesthesia.
Légzés és keringés megfigyelése anaesthesia alatt. Prae és postoperativ ellatas 4poldi teenddi.
Klinikai teriileti gyakorlat: beteg el6készitése anaesthésiara. Apoloi teendok, betegmegfigyelés.
3.hét: Folyadék-elektrolit haztartas, sav-bazis egyensuly. Dehidracid, hiperhidracios allapotok.
Altalanos és elektronikus betegmegfigyelés a4poloi vonatkozasai.

Keringés: noninvasiv és invaziv megfigyelés, EKG, ECHO, CVP mérés, artérias vérnyomasmérés, artérids-pulmondlis
nyomasviszonyok, PICCO modszer-transpulmonalis thermodilucié.

Légzés: 1égzésszam, pulzoximeter, vérgdz, kapnometria, Testhdémérséklet: mag-kopeny, hyper-, és hypotermia apoldi
teendoi.

A kozponti idegrendszer monotorizaldsa: Transcranialis Doppler, Tudat- neuroldgiai status, Glasgow-komaskala,
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intracerebralis nyomasmeér¢s.
Klinikai tertileti gyakorlat: intenziv osztalyon fekvd beteg vitalis paramétereinek monitorizaldsa, dokumentélasa.

4.hét: Keringési sokk-allapotok kialakulésa, patofiziologidja, kezelése. Szakapoldi feladatok a schokktalanités
folyamatéban.

Polytraumatizalt beteggel kapcsolatos szakapolastani feladatok. Apolasi diagnozisok.

Klinikai tertileti gyakorlat: sokk-os beteg 4poldi teenddi, polytraumatizalt beteg ellatasa klinikumban.
5.hét: Transfusi6 az intenziv terdpiaban. Massziv vérzések kezelése, massziv transfusio.

Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: transzfuzio végzése, apoldi kompetencidkon beliil.

6.hét: Akut 1égzési elégtelenség okai, kezelése. Gépi 1¢élegeztetés. Légzési elégtelenségben szenvedd beteg
szakapolastani feladatai.

Lélegeztetett beteg megfigyelése, monitorizalasa, dpolésa.

Klinikai tertileti gyakorlat: 1égzési elégtelenségben szenvedd betegek apolasa, [élegeztetett beteg ellatasa, apoldsa
intenziv osztalyon.

7.hét: Nosocomidlis infekciok az intenziv osztdlyon. Megel0zés lehetdségei.
Szaképoloi feladatok a nosocomidlis fert6zések megeldzésében.

Apoléi feladatok és szabalyok nosocomialis fertézés kialakulasa
esetén.

Klinikai tertileti gyakorlat: munkavégzés asepsis-antisepsis szabalyait betartva. Nosocomialis infekcidoban szenvedd
beteg dpoldsa.

8.hét:Szepszis, szeptikus shock korai felismerése €s kezelése.Szakapolo feladata a szeptikus beteg ellatasa sordn.
Apolasi diagnozisok, apolasi tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: szeptikus beteg apolasanak specialis kérdései intenziv osztalyon.

9.hét: A tiiddembolia kialakulasa, felismerése, kezelése.Szakapold feladata tidéembolia soran.

Apolasi diagnozisok, dpolési
tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: tiidéembdlia ellatdsa intenziv osztalyon.

10.hét: Taplalasterapia az intenziv osztalyon. Mesterséges taplalas lehetdségei, indikacidi, kivitelezése.
Szakapolo feladata taplalasterapia soran.

Apolasi diagnozisok, apolasi tervek. Klinikai teriileti gyakorlat: mesterséges taplalds intenziv osztalyon.
Téaplalas kivitelezése.

11.hét: Az eszméletlen beteg. Diabeteses ketoacidozis. Szakapolo feladatok eszméletlen beteg dpolasa sordn.

Apolasi diagnozisok, dpolési
tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: eszméletlen beteg ellatasa intenziv osztalyon.

Diabeteses ketoacidozisban szenvedd betegek specidlis apolasi kérdései.
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12.hét: Posztresustitacios kezelés. Szervtransplantacié kérdései. Apoloi feladatok ujraélesztés soran.
Donorgondozas szaképolastani feladatai.

Klinikai tertileti gyakorlat: donor és recipiens gondozas transzplanticio esetén intenziv osztalyon.
13.hét: A fajdalom keletkezése, korélettana, anatomiai alapjai. Az akut és kronikus fajdalomesillapitasa.
Apoléi feladatok a fajdalomesillapitas folyamataban.

Apolasi diagnozisok, apolési tervek. Pean klinikak szerepe a fajdalomesillapités
folyamatéban.

Klinikai tertileti gyakorlat: akut és kronikus fajdalomesillapitas intenziv osztalyon kezelt beteg esetén.
14.hét: Intenziv kezelés sajatossagai a terhesség alatt és peripartum idészakban.

Szakapolo feladatai a beteg elltasa soran. Apolési diagnozisok, apolasi
tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: varandos és peripartum beteg ellatasa a gyakorlatban.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Alairas és vizsgara bocsatés feltétele a klinikai teriileti gyakorlat letoltése.

Félévkozi kotelezd korhazi tertileti gyakorlat teljesitése (56 ora/félév) a beosztas szerint a PAEOK Kozponti
Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias Osztalyan

Irasbeli és szobeli vizsga.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Molnar Zsolt: Aneszteziologia €s intenziv terapia, Medicina Kiad6 Bp. 2013.

AJANLOTT IRODALOM / RECOMMENDED MATERIAL
Bogér Lajos - Molnar Zsolt (szerkeszt6k): Az intenziv terdpia gyakorlata Medicina Kiad6 Bp. 2013.

Bogér Lajos (szerkesztd): Anesztezioldgia €s intenziv terdpia (4. bovitett, atdolgozott kiadds) Medicna Kiadd Bp. 2022.

Tassonyi Edomér - Fiilesdi Béla - Molnar Csilla: Perioperativ betegellatas 2. kiadas, Medicina Kiado Bp. 2016.
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