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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantargy célja a mutéti érzéstelenités alapmodszereinek, ezek elényeinek, hatranyainak bemutatdsa. Az intenziv terapia
targy célja, hogy a hallgatok kordn fel tudjak ismerni a kritikus allapotokat, megismerjék az intenziv terapiat igényld
korképeket és az intenziv terapidban alkalmazott specidlis diagnosztikai és terdpias eljarasokat. Az 1ij ismeretek révén a
hallgatok képessé valnak a kompetencia hatarokon beliil a kritikus allapotok felismerésére, a kritikus allapotu betegek
ellataséara és apolasara.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Az mtenziv terdpia fogalma, 6sszetev6i. Minitorozas az intenziv

osztalyon. Az intenziv apolas helye a
progressziv betegellatas rendszerében (célLhely,modszer,osztaly jellemzdi).
1.hét Intenziv ellatés etikai és jogi szabalyozasai.

Az apolasi folyamat sajatossagai intenziv osztalyon.

Klinikai tertileti gyakorlat: Intenziv osztaly specialis apoldi feladatai. Monitorizalas
intenziv osztalyon.

Anaesthesiologiai

alapismeretek.

Altalanos érzéstelenités apoldi vonatkozasai. A beteg elokészitése
anaesthésiara.. Intravénds anaesthésia. Neuroleptanalgésia. Inhalacios anaesthésia.
Kombinalt altalanos érzéstelenités. Szovodmények narkoézis alatt.  Loco-regiondlis
anaesthesia.

Légzés és keringés megfigyelése anaesthesia alatt. Prae €s postoperativ ellatas
apoldi teendoi.

Klinikai teriileti gyakorlat: beteg el6készitése anaesthésidra. Apoldi

teendok betegmegfigyelés.

Folyadék-elektrolit hdztartzas, sav-bazis egyenstly. Dehidracid, hiperhidracios
allapotok. Altalanos és elektronikus betegmegfigyelés apoldi
vonatkozasai. K eringésmoninvasiv ¢s invasiv megfigyelés, EKG, ECHO, CVP mérés,
artérids vérnyomasmérés, artérias-pulmonalis nyomasviszonyok, PICCO modszer-
transpulmonalis thermodilucio,

Légzéslégzésszam, pulzoximeter, vérgaz, kapnometria, Testhdmérséklet: mag-kopeny,
hyper-, és hypotermia apoldi teendoi

A kozponti idegrendszer monotorizaldsa:Transcranialis Doppler, Tudat- neuroldgiai
status, Glasgow-komaskala, intracerebralis nyomasmérés.

Klinikai teriileti gyakorlat: mtenziv osztdlyon fekvd beteg vitalis paramétereinek
monitorizalasa, dokumentalasa.

2.hét

3.hét
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4.hét

5.hét

6.hét

7.hét

8.hét

9.hét

10.hét

11.hét

2020.07.07

Keringési sokk-allapotok kialakuldsa, patofiziologija,
kezelése. Szakapoloi feladatok a
schokktalanitas folyamataban. Polytraumatizalt beteggel kapcsolatos szakapolastani
feladatok. Apolasi
diagnoézisok.

Klinikai tertileti gyakorlat: sokk-os beteg apoloi
teenddi, polytraumatizalt beteg ellatasa klinikkumban.

Transfusié az intenziv terapiaban. Massziv vérzések kezeleése, massziv

transfusio. ) Szakapolo feladata a transfusio
terdpiajaban. Apoldsi diagndzisok, dpoldsi
tervek. Klinikai tertileti gyakorlat: transzfuzio végzése,

apoloi kompetenciakon beliil.

Akut 1égzési elégtelenség okai, kezelése. Gépi

lelegeztetés. Légzési
elégtelenségben szenvedo beteg szakapolastani feladatai. Lélegeztetett beteg
megfigyelése, monitorizalasa,

apolasa.

Klinikai teriileti gyakorlat: 16gzési elégtelenségben szenvedd betegek apolasa,
lelegeztetett beteg ellatasa, apolasa intenziv osztalyon.

Nosocomialis infekciok az intenziv osztalyon. Megelozés
lehetdségei. Szakapoloi feladatok a
nosocomialis fertézések megelézésében. Apoloi feladatok és szabalyok nosocomidlis
fert6z¢s kialakuldsa
esetén.

Klinikai tertileti gyakorlat: munkavégsés asepsis-
antisepsis szabalyait betartva. Nosocomialis infekcioban szenvedd beteg dpoldsa.

Szepszis, szeptikus shock korai felismerése €s

kezelése. ) Szakapolo
feladata a szeptikus beteg ellatdsa soran, Apolasi diagnozisok, apolasi
tervek. Klinikai tertileti gyakorlat: szeptikus beteg apolasanak

specialis kérdései intenziv osztalyon.

A tiidoembolia kialakulasa, felismerése,
kezelése. Szakap
ol6 feladata tiidéembolia soran. Apolasi diagnézisok, dpolasi
tervek.

Klinikai tertileti gyakorlat: tiiddembolia ellatasa
intenziv osztalyon.

Taplalasterapia az intenziv osztalyon. Mesterséges taplalas lehetoségei , indikacioi,
kivitelezése. Szakapolo feladata taplalasterapia soran. Apolasi
diagnézisok, apolasi tervek. Klinikai tertileti
gyakorlat: mesterséges taplalas intenziv osztalyon. Taplalas kivitelezése.

Az eszméletlen beteg. Diabeteses

ketacidozis. ) Sza
kapolo feladatok eszméletlen beteg apolasa soran. Apolasi diagnozisok, apolasi
tervek.

Klinikai teriileti gyakorlat: eszméletlen beteg ellatdsa intenziv osztalyon. Diabeteses
keacidozisban szenvedd betegek specidlis dpolasi kérdései.
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Posztresustitacios kezelés. Szervtransplantacio

kérdései. Apoldi
12.hét feladatok ujraélesztés soran. Donorgondozas szakdpolastani
feladatai. Klinikai tertileti gyakorlat: donor és

recipiens gondozas transzplantacio esetén intenziv osztalyon.
A fajdalom keletkezése, korélettana, anatomiai alapjai. Az akut és kronikus

fajdalomesillapitasa. Apoléi feladatok a faldalomesillapitas

folyamataban. Apolasi diagnozisok, apolasi tervek. Pean klinikak szerepe a
13.hét fajdalomc,sﬂlapltas

folyamataban.

Klinikai tertileti gyakorlat: akut és kronikus fajdalomesillapitds intenziv osztalyon

kezelt beteg esetén.

Intenziv kezelés sajatossagai a terhesség alatt €s peripartum

idGszakban. Szakapolo feladatai a beteg
14.hét ellatasa soran. Apolasi diagnozisok, apolasi

tervek.

Klinikai teriileti gyakorlat: varandos és peripartum beteg ellatasa a gyakorlatban.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Félévkozi kotelez6 korhazi tertileti gyakorlat teljesitése (56 ora/félév) a beosztas szerint a Kozponti Aneszteziologiai és
Intenziv Terapias Osztalyon.

frasbeli és szobeli vizsga.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Aneszteziologia és intenziv terdpia /jegyzet/. Szerk.: Mohar Zsolt, Medicina Konyvkiado, Bp.
2011.

Elektronikus jegyzet:

http://www .aiti.szote.uszeged.hu/downloads/Aneszt_Jegyzet SZTE.pdf

Ajanlott irodalom:

Aneszteziologia és intenziv terapia, szerk.: Bogar Lajos, Medicina Konyvkiado, Bp. 2014.
Elektronikus jegyzet:

https://hu.scribd.com/doc/127931844/Bogar-Lajos-Aneszteziologia-es-intenziv-terapia

Az intenziv terapia gyakorlata. Szerk.:Bogar Lajos; Molnar Zsolt, Medicina Konyvkiado, Bp.2013.
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