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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Az Apolds és betegelldtds BSc alapszak Apolé és Sziilészné szakirdny hallgatéi ismeriék a pedagdgia, a
neveléselmélet és a didaktika mddszertani alapjait, a gyakorlati oktatds és nevelés alapelveit. Legyenek
képesek hatékony a betegoktatadsra valamint az egészségnevelésre a hivatasuk gyakorlasa soran.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét

A pedagogia, a neveléselmélet és a didaktika alapfogalmai.

A pedagogia, mint interdiszciplina.

A neveléstorténet jelentGsége a pedagogiaban.

Jelent8sebb nevelési korszakok, kilonds tekintettel a gyermekek és a n6k helyzetére a nevelés, oktatas
a képzés soran.

2.hét

Szocializacid és nevelés. A szocializacid és a nevelés targya: a személyiség

A személyiség funkcidja, struktiraja és bioldgiai meghatarozottsaga a nevelés, nevelhetGség
szempontjabdl.

A sikeres nevelés feltételei.

3.hét

Az intézményesitett szocializécid: a nevelés.

A nevelés céliranyossaga tervezettsége) A nevelés szervezettsége (ellenbrzottsége).

A nevelés szakszerlisége (mddszeressége) A nevelt 6nszabalyozasa (nevelhetGsége).

4.hét

Nevelési feladatok az egészséguigyi ellatasban.

Prevencié és nevelés, az egészséges életmddra nevelés.

Az egészséges életmoddra nevelés célja Az egészséges életmoddra nevelés feladata, tartalma: az
egészségkulturaltsag.

Preventiv szemlélet az egészséges életmddra nevelésben: a teherbird személyiség

5.hét

A beteg vezetésének pedagogidja. A beteg ember személyisége.

A betegvezetés mddszertani alapelvei. Egyes betegségben szenvedbk vezetésének sajatos szempontjai.
6.hét

A nevelés-oktatas gyakorlata, nevelési-oktatasi mddszerek és eljarasok.

A személyiség m(ikdési teriileteire hatdo modszerek.Erzelmi minték kozvetitése.

Viselkedési mintak kozvetitése, példamutatas. Jutalmazas és bintetés, a megerdsités.

Dontési helyzetek biztositasa.
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7.hét

Didaktikai alapelvek. Tanitasi-tanulasi folyamat. Oktatasmddszertan.
Ismeret-jartassag-készség. Képességfejlesztés.

8.hét

Ismeretek, tapasztalatok kdzvetitése: kovetelés, meggyG6zés, gyakoroltatas.
Tanulaselméletek, a tanulasra vonatkozo felfogasok.

9.hét

A neveltek aktivitasi szintjét befolyasold mddszerek. Részvételi aktivitas.
Interiorizalé (befogadd) aktivitas. Szukségletkielégitd aktivitas.

Gyakorlati szituacios feladatok.

10.hét

A hataskorbe vont neveltek szama szerinti modszerek.

Egyéni hatas (individualis), Kiscsoportos, csoportdinamikai hatas.

Nagycsoportos hatds Tomeges hatas, tomegkozlés. Gyakorlati szituacids feladatok.
11.hét

A felhasznalt eszkdz hatdsmechanizmusa szerint megkuildonbéztethetd

modszerek.

Az 1. jelz6rendszerre hato szemléltetés. A II. jelz6rendszerre hatd szobeli kozlés.
Komplex eszkdzhasznalat.

12.hét

A nevel6-nevelt kapcsolat jellege szerint megktlonb6ztethet6 mddszerek.

A nevel6 tevékenysége a meghatarozo. A nevelt tevékenysége a meghatarozo.
Ko6z0s, interaktiv tevékenység.

13.hét

A nevel6 személyisége mint mddszertényezd, tarskapcsolati (szocialis) készségei.
Tarsmegismerés (személypercepcid) Tarsas dontés és dontéselfogadtatas.
14.hét

Ismeretek rendszerezése. Gyakorlati feladatok (k6zos feldolgozasban) a betegoktatas, egészségnevelés
tertiletén.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A felév végén frasbeli beszamolo.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Cstelesd irodal
Elekes Attila: Egészségpedagdgia, Semmelweis Egyetem, Budapest, 2012.

Ajanlott irodalom : Babosik Istvan: Neveléselmélet, Osiris Kiadd, Budapest, 2004.
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