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Targytematika / Course Description
Egészségpedagogia

ESNB_EGTMO054
Targyfelelés neve /

Teacher's name: Zborovjan Ferencné Félév / Semester: 2017/18/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 2/0/0 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Az Apolas és betegellatas BSc alapszak Apolé és Sziilészng szakirany hallgatdi ismerjék a pedagdgia, a neveléselmélet és a
didaktika mdodszertani alapjait, a gyakorlati oktatas és nevelés alapelveit. Legyenek képesek hatékony a betegoktatdsra valamint az
egészségnevelésre a hivatasuk gyakorldsa soran.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét A pedagodgia, a newveléselmélet és a didaktika alapfogalmai. A pedagdgia, mint
interdiszciplina. A neweléstorténet jelentgsége a pedagdgiaban. Jelentgsebb newelési
korszakok, kildonds tekintettel a gyermekek és a nok helyzetére a newelés, oktatas és
képzés soran.

2.hét Szocializacid és newelés. A szocializacio és a newelés targya: a személyiség

A személyiség funkcioja, strukturaja és bioldgiai meghatarozottsaga a newelés,
newelhetdség szempontjabdl. A sikeres newelés feltételei.

3.hét Az intézményesitett szocializacio: a newelés. A newelés céliranyossaga
(tervezettsége) A newelés szenezettsége (ellendrzottsége). A newvelés
szakszer(isége (modszeressége) A newelt dnszabdlyozasa (newvelhetgsége)

4. hét Newelési feladatok az egészséglgyi ellatasban. Prevencio és newelés, az egészséges
életmddra newelés. Az egészséges életmddra newelés célja Az egészséges életmddra
newelés feladata, tartalma: az egészségkulturaltsag. Preventivszemlélet az
egészséges életmddra newvelésben: a teherbird személyiség

5.hét A beteg vezetésének pedagdgiaja. A beteg ember személyisége. A betegvezetés
maodszertani alapelvei. Egyes betegségben szenvedok vezetésének sajatos szempontjai
6.hét A newelés-oktatas gyakorlata, newvelési-oktatasi modszerek és eljarasok

A személyiség miikodési teriileteire haté médszerek. Erzelmi mintak kozvetitése
Viselkedési mintak kozwetitése, példamutatas Jutalmazas és blintetés, a megerdsités
Déntési helyzetek biztositasa

7.hét Didaktikai alapelvek. Tanitasi-tanulasi folyamat. Oktatdsmddszertan.
Ismeret-jartassag-készség. Képességfejlesztés.

8.hét Ismeretek, tapasztalatok kézwetitése: kovetelés, meggydzés, gyakoroltatas
Tanulaselméletek, a tanulasra vonatkoz¢ felfogasok

9.hét A neweltek aktivitasi szintjét befolyasoldo modszerek. Részveteli aktivitas.

Interiorizal6 (befogado) aktivitas. Szikségletkielégitd aktivitas.

Gyakorlati szituacids feladatok.
10.hét A hataskdrbe vont newveltek szama szerinti médszerek.

Egyéni hatas (individualis), Kiscsoportos, csoportdinamikai hatas,

Nagycsoportos hatas Tdmeges hatas, tdmegkdzlés. Gyakorlati szituaciés feladatok.
11.hét A felhasznalt eszk6z hatasmechanizmusa szerint megkilénboztethetd médszerek
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Az |. jelzgérendszerre hatd szemléltetés. A Il. jelzgrendszerre hatd szobeli kdzlés

Komplex eszkézhasznalat
12.hét A newelo-newvelt kapcsolat jellege szerint megkilénbdztethetd médszerek. A neveld

tevekenysége a meghatarozo. A newelt tevekenysége a meghatarozé. Kozos,

interaktiv tevékenység

13.hét A neweld személyisége mint médszertényezg, tarskapcsolati (szocialis) készségei
Tarsmegismerés (személypercepcio) Tarsas dontés és dontéselfogadtatas
14.hét Ismeretek rendszerezése. Gyakorlati feladatok (k6zds feldolgozasban) a

betegoktatas, egészségnewelés teriiletén.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A RIév végén frasbeli beszamold

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelez6 irodalom
Elekes Attila: Egészségpedagdgia, Semmelweis Egyetem, Budapest, 2012.

Ajénlott rodalom : Babosik Istvan: Neveléselmélet, Osiris Kiado, Budapest, 2004
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