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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A tantdrgy oktatidsanak célja, hogy a hallgatok képesek legyenek eligazodni a fontosabb pszichitriai korképek kozott,
ehhez megfeleld elméleti és gyakorlati alapokat kapjanak, mely munkdjuk sordn segiti a korképek felismerését és
sziikség szerint a segitség modjanak megtalalas, a megfeleld szakemberhez iranyitast. Fontos tovabba, hogy megismerjék
a korszerli terdpias modszereket és a prevencid lehetOségeit, a kiillonbozd pszichiatriai betegégekhez kapcsolddod
szakéapoléstani folyamatokat.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét:

A pszichiatria torténete, alapfogalmak, az egészség ¢és betegség fogalma, pszichiatriai szempontbdl.

A pszichiatriai ellatas torténete. A pszichiatriai ellatas szervezeti keretei, szinterei.

A pszichiatriai 4polés torténeti attekintése.

Klinikai tertileti gyakorlat: pszichiétriai osztalyok felépitése, jellegzetességei. Munkavégzés pszichidtriai osztalyon.

2.hét:

Pszichiatriai Epidemioldgia. A bio-pszicho-szocidlis egység, genetikai, neurokémiai, szomatikus és pszichés tényezok
osszefuggései. Klaszzifikacios rendszerek.

Klinikai tertileti gyakorlat: Anamnézisfelvétel, fizikalis vizsgalatok, ellatas specidlis formai pszichiatriai osztalyon.

3.hét:

Altalanos pszichopatrolégia. A tudat és zavarai. A figyelem és zavarai, orientacio és zavara. Az érzékelés és zavarai.
Az emlékezés és zavarai. Az érzelmi élet zavarai.

Klinikai tertileti gyakorlat: zavart, dezorientalt beteg megfigyelése, dpoldsa pszichiatriai osztalyon.

4.hét:

Organikus mentalis zavarok. Delirium. Demencidk. Organikus pszichoszindromak.

Mentalis retardacid. Kognitiv zavarokban szenvedd kliens apolasdnak sajatossagai.

5.hét:

A hangulati élet zavarai. Depresszios epizdd. Manids epizdd. Disztimia. Ciclotimia. Bipolaris zavar.

Klinikai tertileti gyakorlat: depresszios, manias, bipolaris beteg specialis teenddi pszichiatriai osztalyon.

6.hét:
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Szorongasos zavarok (generalizalt szorongds, panikzavar, szeparacios szorongas zavar, PTSD).

Az obszessziv-kompulziv zabvar (OCD) Tik zavar. A szorongas
apolaslélektana.

Klinikai tertileti gyakorlat: szorongdsos betegségben szenvedOk dpoldsa a gyakorlatban.

7.hét:

Pszichozisok, pszichotikus allapotok. A szkizofrénia tiinettana, lefolydsa, tipusai. Paranoid allapotok. Szkizoaffektiv
zavar. Kommunikécio agressziv beteggel, pszichotikus beteg apolasa.

Klinikai tertileti gyakorlat: pszichotikus, agressziv beteg speciélis &polasi teenddi a klinikumban.

8.hét:

Pszichoszomatikus tiinetképzddés, pszichoszomatikus betegségek, pszichoszomatikus zavarok. Szomatoform zavarok.
A teststllyal és az étkezéssel osszefiiggd zavarok.

Klinikai tertileti gyakorlat: pszichoszomatikus zavarok dpolasi vonatkozasai.

9.hét:

Személyiségzavarok. A nemi identitds és a szexudlis magatartas zavarai. Krizisallapotok. Az 6ngyilkos magatartas.
Klinikai tertileti gyakorlat: személyiségzavarban szenvedd betegek apolasa. Krizisallapotok, suicid hajlamu beteg
ellatasa a klinikumban.

10.hét:

Gyermekpszichiatriai betegségek okai, prevalencidja elméleti modelljei. A korai anya-gyerek kapcsolat jelentdsége.
Kotédési zavarok. Uritéssel kapcsolatos zavarok gyermekkorban.

Klinikai tertileti gyakorlat: pszichoszomatikus zavarok gyermekkorban.

11.hét:

Pervaziv fejlodési zavar. Hiperaktivitas-figyelemzavar (ADHD). Viselkedészavarok gyermek- és serdiilékorban.
Serdiilékori krizisek. A gyermek- és serdiilOpszichidtriai betegek dpoldsanak specidlis vonatkozasai.

Klinikai tertileti gyakorlat: viselkedészavarban, serdiildkori krizisben szenvedd gyermek &polésa.

12.hét:

Alvaszavarok. Impulzus kontroll zavarok. Terapias lehet6ségek a pszichiatridban 1. Gyogyszeres terapiak.
Apoldi teendOk a gydgyszereléssel kapcsaolatban a pszichiatriai osztalyon.

Klinikai tertileti gyakorlat: alvaszavarral kiizdd betegek dpolésa pszichiatriai osztalyon.

13.hét:

Terapids lehetoségek a pszichiatriaban II. Pszichoterapiak. Apoloi szerepek a kozosségi pszichitridban.
A pszichiatriai beteg foglalkoztatasa.

Klinikai tertileti gyakorlat: pszichiétriai nappali szanatorium miikodése, ellatasi formai.

14.hét:

Ko6zosségi pszichiatria. Pszichiatriai rehabilitacio.

A pszichiatria, jogi €s etikai kérdései.

Klinikai tertileti gyakorlat: dltalanos pszichiatriai rehabilitacios részleg szerkezeti felépitése, miikodése, apolodi
feladatok.
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SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A vizsgéra bocsatas feltétle az évkozi kdtelezd korhazi teriileti gyakorlat letoltése a PAEOK Pszichiatriai osztalyén a
beosztas szerint.

Szbbeli vizsga

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Németh Attila, Furedi Janos, Tariska Péter: A pszichiétriai roviditett kézikonyve, Medicina, 2011. Vetro A. Gyermek-
¢s ifjusagpszichiatria. Budapest, Medicina Konyvkiado6 Zrt. 2008. Irinyi T.: Pszichiatriai szakapolastan.
Budapest, Medicina Konyvkiadd Zrt. 20006.

AJANLOTT IRODALOM / RECOMMENDED MATERIAL
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