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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A klinikai orvostudomany azon agait érint0 elméleti €s gyakorlati ismeretek attekintése, melyek nem tartoznak az
alapvetd diszciplindk targykorébe (szemészet, borgyogyaszat, fiil-orr-gégészet, urologia) A legfontosabb betegségek
megismerése utdn megerthetdve €s elsajatithatova valnak a részletes apoléastani ismeretek.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

L. Borgyogvyaszat: A bor functionalis anatdmidja, elemi bérjelenségek, a
boérbetegségek vizsgalata. Borgydgyaszati terapidban hasznalt lokalis
készitmények, borgydgyaszati kezelési modok és &polési

teendok. Klinikai tertileti gyakorlat: boérgydgyészati
osztaly jellegzetességei, specidlis vizsgalo eszkozok, eljarasok, azok alkalmazésa.

1.hét

Baktériumok okozta bérbetegségek tiinetei és kezelése (acne, furunculus,

carbunculus, erysipelas, impetigo, bér tbc, Lyme kor, syphilis, gonorrhoea és

egyéb STD) és a megbetegedések apoloi

feladatai. Klinikai tertileti gyakorlat:
2.hét baktérium okozta borbetegségek vizsgalata, felismerése, kezelése apoloi

kompetencian belil.

Virusok okozta borbetegségek tiinetei €s kezelése: (verruca vulgaris, juvenilis
3.hét plana, fibromdk, herpes zooster €s simplex, AIDS) és a megbetegedéseinek apoloi

feladatai.

Klinikai tertileti gyakorlat: virus okozta bérbetegségben szenvedé beteg ellatasa,

apolésa.
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4.hét

S.hét

6.hét

7.hét

8.hét

9.hét

2023.01.10

Gombas bérbetegségek tiinetei €s kezelése: fonalas és sarjadzd gombak, tinea,
interdigitalis €s onychomycosis, angulus infectiosus, paronychia, pytiriasis
versicolor). Allergias bébetegségek (urticaria, pemphigus, pemphigoid,
vasculitisek, kontakt dermatitis, ekzema) és a megbetegedésekkel kapcsolatos
apoldi feladatok. Bérgyogyéaszati megbetegedések szenveddk specidlis
betegvezetése, edukicidja.

Klinikai tertileti gyakorlat: gombads €s allergias betegségben szenveddk dpolasa,
edukacidja.

Fekélyek, anyajegyek €s a bor jo- és rosszindulatii daganatai (basalioma,
spinalioma, melanoma malignum) és a megbetegedéseinek 4poloi

feladatai. Kronikus sebellatés, intelligens kotszerek €s alkalmazasuk. Klinikai
tertileti gyakorlat: naevus eltadvolitdsdhoz beteg, ill. eszk6zos elokészités,
asszisztalds. Kronikus sebek ellatésa.

II. Szemészet: a szem functionalis anatomidja. Szembetegek specidlis
vizsgalata. Szemészeti osztaly specidlis felépitése. Az 4&polo feladatai szembe
cseppentés-, kendcs behelyezése, szem borogatdsa, parakotés felhelyezése szem
bekotése €s polyazésa, kotdhartyazsak kimosasa, felszines idegentest eltdvolitdsa
torléssel. Klinikai tertileti gyakorlat:
szemészeti osztalyok jellegzetességei. Betegek vizsgalata, szem cseppentése,
kendesok alkalmzasa, borogatas, parakotés felhelyezése, polya alkalmazasa.

A szemhéjak és a konnyszervek betegségei (ectropium, entropium, hordeolum,
chalazeon, dacrocystitis, egyéb gyulladasos és daganatos megbetegedések). Az
apol¢ altalanos és szakapolastani feladatai szemészeti vizsgéalatoknal, pre- és
postoperativ szemészeti miitéteknél.

Klinikai tertileti gyakorlat: beteg elokészitése szemészeti beavatkozasokhoz,
postoperativ apoldi teendok.

A kotOhartya és a szaruhértya betegségei (akut €s chronicus conjunctivitis,
trachoma, pterygium, ulcus serpens corneae, a szaruhartya egyéb gyulladasos és
traumas megbetegedései). Apoldi teendSk a gyogyszereléssel kapcsolatban a
szemészeti osztalyon. Klinikai teriileti gyakorlat: gydgyszerelés, kiillonbozo
gyogyszerformdk bejuttatdsa szemészeti osztalyon fekvo betegeknél.

A sclera, az uvea, a szemlencse €s az ideghartya megbetegedései. A 1atoideg és a
szemiireg betegségei. Glaucoma és cataracta. A szem torési hibai és a kancsalsag.
(Szemészeti specidlis dpolastan.) Szemészeti elektromos, 1ézeres vizsgalatok
apoloi feladatai. A szemgolyot megnyito-, €s szemhéjmiitétek-, egynapos sebészet
korében ellathatd szemészeti beavatkozasok szakapoléastana (szemhéj-
konnycsovecske-, kotdhartya-, szemizom-, lencse-, inhartya

miitétek).
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Klinikai tertileti gyakorlat: betegek eldkészitése elektromos, 1ézeres szemészeti
beavatkozasokhoz. Postoperativ 4poloi teenddk.

111, Fiil-orr-gégészet: a fiil, orr, és gége functionalis anatomidja. Ful-orr-

gégegyogyaszati specialis vizsgalatok. Fiil-orr-gégészeti specialis

diagnosztikus és terapias beavatkozasok apoloi feladata. Klinikai tertileti
10.hét gyakorlat: fiil-orr-gégészeti osztalyok jellegzetességei, tagozodasa.

Fiilbetegsége a kiils6-, kozép- €s belsofiilben. Fiilbetegségek kezelése és
szovédményei. Az dpolo feladatai: fiilkendcs-, csepp-, borogatas-, kotés,
orrcsepp-, kendcs-, borogatéds-, szaj és torokoblités, ecsetelés, inhaldléas esetén.
Vialadékok mintavétele.

Klinikai tertileti gyakorlat: mintavétel fiil-orr-gégészeti betegségben szenvedd
betegektdl. Gyogyszerelési, apoloi teenddk elvégzese.

11.hét

Az orriireg és az orrmellék tiregek betegségeinek felismerése és kezelése. Az orr-
¢és garatmandula betegsége. Nyelészavarok €s garati eredetli 1égzészavarok
¢lettana. A gége normalis és koros miikodése, gyulladasos és daganatos

12.hét megbetegedései. Felsoléguti idegentest tiinetei és kezelése. Fulmiitétes-,
orrmiitétes-, garatmitétes-, gégemtitétes-, I€gcsdmetszésen atesett-, beteg apolasa,
gondozasa. Csokkent nyelési képességli-, nagyothalld beteg apolasa,
gondozas.
Klinikai tertileti gyakorlat: fiil-orr-gégészeti betegek miitéti elokészitése,
postoperativ 4poloi tevékenységek.

IV. Uroldgia: a vizeletkivéalaszto rendszer functiondlis anatomidja. Urologiai

vizsgaloeljarasok, vese-, ureter-, holyag rtg. Veseangiograpfia, vesecintigraphia,
13.hét vesebiopszia, endoscpos eljarasok, cystouretrographia, cystometrographia, UH,

CT, uroflowmetria, vesefunctiés vizsgalatok apoloi

teenddi.

Klinikai tertileti gyakorlat: urologiai osztalyok felépitése, tagozddasa. Urologiai

betegségben szenvedd betegek ellatésa.

Vesekovesség, ureterkovesség, holyagkovesség. Gyulladasok a vizeletelvezetd
14.hét rendszerben. Daganatos megbetegedések a vizeletelvezetd rendszerben. Fejlodési
rendelenességek. Urologiai specidlis dpoléstan.

Klinikai tertileti gyakorlat: vese-, ureter kovességben szenvedd beteg apolésa.
Gyulladasos, daganatos betegségben szenveddk dpolasa urologiai osztalyon.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENTS METHOD

Evkozi szamonkérés zéarthelyi dolgozatok formajaban. a tantargyi kovetelmények teljesitésének alairasa ennek
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eredményessége alapjan. Félév végén tesztvizsga, illetve ennek ismétlése vagy szobeli vizsga. Eredményesség: 60%
felett.

Az évkozi kotelezd korhazi teriileti gyakorlat teljesitése a kijeldlt osztalyokon

(Szemészet-, Bérgyogyaszat-, Fiil-Orr- Gégészet-, Urologia) a beosztas szerint.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Papadakis — McPhee — Rabow: Korszerti orvosi diagnosztika és terdpia (kijelolt fejezetek). Medicina, 2017.

Kornéth Aniko: Kisklinikumi szakapolastan Medicina Kiado, 2009.
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