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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A klinikai orvostudomany azon dgait érintd elméleti és gyakorlati ismeretek attekintése, melyek nem tartoznak az
alapvetd diszciplindk targykorébe (szemészet, bérgyogyaszat, fiil-orr-gégészet, uroldogia) A legfontosabb betegségek
megismerése utdn megerthetdve €s elsajatithatova valnak a részletes dpolastani ismeretek.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

I. Borgyogyaszat: A bor functionalis anatomidja, elemi bérjelenségek, a bérbetegségek
vizsgalata. Borgyogyészati terapidban hasznalt lokalis készitmények, borgyogyaszati
kezelési modok €s apolasi

teenddk. Klinikai tertileti gyakorlat:
bérgyogyaszati osztaly jellegzetességei, specialis vizsgalo eszkozok, eljarasok, azon
aklalmazasa.

Baktériumok okozta bérbetegségek tiinetei €s kezelése (acne, furunculus, carbunculus,
erysipelas, impetigo, bér tbe, Lyme kor, syphilis, gonorrhoea és egyéb STD) és

a megbetegedések apoloi

feladatai. Klinikai tertileti
gyakorlat: baktérium okozta borbetegségek vizsgalata, felismerése, kezelése apoloi
kompetencian beliil.

Virusok okozta bérbetegségek tiinetei és kezelése: (verruca vulgaris, juvenilis plana,
fibromdak, herpes zooster és simplex, AIDS) és a megbetegedéseinek apoloi

feladatai.

Klinikai teriileti gyakorlat: virus okozta bérbetegségben szenvedd beteg ellatasa, dpolésa.
Gombas bérbetegségek tlinetei €s kezelése: fonalas €s sarjadzé gombak, tinea, interdigitalis
¢s onychomycosis, angulus infectiosus, paronychia, pytiriasis versicolor). Allergias
bébetegségek (urticaria, pemphigus, pemphigoid, vasculitisek, kontakt dermatitis, ekzema)
4.hét ¢€s a megbetegedéseinek 4poloi feladatai. Borgyogyaszati megbetegedések szenveddk
specialis betegvezetése,edukacioja.

Klinikai teriileti gyakorlat: gombds €s allergias betegségben szenveddk apolésa,
edukacioja.

Fekélyek, anyajegyek és a bor jo- és rosszindulati daganatai (basalioma, spinalioma,
melanoma malignum) és a megbetegedéseinek dpoloi feladatai. Kronikus sebellatas,
intelligens kotszerek és

alkalmazasuk. Klinikai tertileti
gyakorlat: naevus eltdvolitdsahoz beteg, ill. eszkozos elokészités, asszisztalas. Kronikus
sebek ellatasa.
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I1. Szemészet: a szem functionalis anatomidja. Szembetegek specidlis vizsgalata.
Szemészeti osztaly specidlis felépitése. Az 4apolo feladatai szembe cseppentés-, kendes
behelyezése, szem borogatdsa, parakotés felhelyezése szem bekotése €s polyazasa,
kot6éhartyazsak kimosasa, felszines idegentest eltavolitasa

torléssel. Klinikai tertileti
gyakorlat: szemészeti osztalyok jellegzetességei. Betegek vizsgalata, szem cseppentése,
kendcsok alkalamzésa, borogatas, parakotés felhelyezése, polya alkalmazésa.

A szemhéjak és a konnyszervek betegségei (ectropium, entropium, hordeolum, chalazeon,
dacrocystitis, egyéb gyulladasos ¢€s daganatos megbetegedések). Az dpolo altalanos és
szakapolastani feladatai szemészeti vizsgalatoknal, pre és postoperativ szemészeti
miitéteknél.

Klinikai tertileti gyakorlat: beteg el6készitése szemészeti beavatkozasokhoz, postoperativ
apoldi teenddk.

A kot6hartya €s a szaruhartya betegségei (akut €s chronicus conjunctivitis, trachoma,
pterygium, ulcus serpens corneae, a szaruhdrtya egyéb gyulladdsos és traumas
megbetegedései). Apoloi teendék a gydgyszereléssel kapcsolatban a szemészeti

osztalyon. Klinikai tertileti gyakorlat: gyogyszerelés, kiilonbozo
gyogyszerformak bejuttatidsa szemészeti osztalyon fekvd betegeknél.

A sclera, az uvea, a szemlencse €s az ideghartya megbetegedései. A latoideg és a szemiireg
betegségei. Glaucoma és cataracta. A szem torési hibdi €s a kancsalsag. (Szemészeti
specialis apolastan.) Szemészeti elektromos, 1ézeres vizsgalatok apoloi feladatai. A
szemgolyot megnyito-, és szemhéjmiitétek-, egynapos sebészet korében ellathatd szemészeti
beavatkozasok szakapolastana (szemhéj-konnycsovecske-, kotéhartya-, szemizom-, lencse-,
inhartya

miitétek).

Klinikai tertileti gyakorlat: betegek el6készitése elektromos, 1ézeres szemészeti
beavatkozasokhoz. Postoperativ 4poldi teendok.

I11. Fiil-orr-gégészet: a fiil, orr, és gége functionalis anatomidja. Fiil-orr-gégegydgyaszati
specialis vizsgalatok. Fiil-orr-gégészeti specidlis diagnosztikus és terapids beavatkozasok
apoloi feladata. Klinikai
tertileti gyakorlat: flil-orr-gégészeti osztalyok jellegzetességei, tagozodasa.

Filbetegsége a kiilsd-, kozép- és belsofiilben. Fulbetegségek kezelése €s szovodményei. Az
apol¢ feladatai: fiilkendces-, csepp-, borogatas-, kotés, orrcsepp-, kendcs-, borogatas-, szaj és
torokoblités, ecsetelés, inhalalas esetén. Valadékok mintavétele.

Klinikai teriileti gyakorlat: mintavétel fiil-orr-gégészeti betegségben szenvedd betegektdl.
Gyogyszerelési, apoldi teenddk elvégzése.

Az orriireg és az orrmellék tiregek betegségeinek felismerése és kezelése. Az orr- és
garatmandula betegsége. Nyelészavarok €s garati eredetli [égzészavarok élettana. A gége
normalis és koros miikodése, gyulladasos és daganatos megbetegedései. Felséléguti
idegentest tlinetei €s kezelése. Flilmiitétes-, orrmiitétes-, garatmiitétes-, gégemiitétes-,
légcsdmetszeésen atesett-, beteg dpolasa, gondozasa. Csokkent nyelési képességii-,
nagyothall6 beteg apolasa,

gondozas.

Klinikai tertileti gyakorlat: fiil-orr-gégészeti betegek miitéti el6készitése, postoperativ
apoloi tevékenységek.

IV. Uroldgia: a vizeletkivalaszto rendszer functiondlis anatomidja. Urologiai
vizsgaloeljarasok, vese-, ureter-, hdlyar rtg. Veseangiograpfia, vesecintigraphia,
vesebiopszia, endoscpos eljarasok, cystouretrographia, cystometrographia, UH, CT,
uroflowmetria,vesefunctios vizsgalatok dpoloi

teenddi.

Klinikai tertileti gyakorlat: urologiai osztalyok felépitése, tagozddasa. Uroldgiai
betegségben szenvedd betegek ellatésa.

Vesekovesség, ureterkovesség, holyagkovesség. Gyulladasok a vizeletelvezetd rendszerben.
Daganatos megbetegedések a vizeletelvezetd rendszerben. Fejlddési rendelenességek.
Urologiai specidlis apolastan.

Klinikai tertileti gyakorlat: vese-, ureter kovességben szenvedd beteg dpolésa. Gyulladésos,
daganatos betegségben szenveddk dpolasa urologiai osztalyon.
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SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Evkozi szamonkérés zarthelyi dolgozatok formédjéban, a tantargyi kovetelmények teljesitésének alairasa ennek
eredményessége alapjan. Félév végén tesztvizsga, illetve ennek ismétlése vagy szobeli vizsga. Eredményesség: 60%
felett.

Az évkozi kotelezd kdrhazi teriileti gyakorlat teljesitése a kijeldlt osztalyokon (Szemészet-, Borgyogyészat-, Ful-Orr-
Gégészet-, Uroldgia) a beosztas szerint.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Papadakis — McPhee — Rabow: Korszert(i orvosi diagnosztika és terapia (kijelolt fejezetek). Medicina, 2017.

Kornéth Aniko: Kisklinikumi szakdpolastan Medicina Kiado, 20009.
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