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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

Sziilészet-ndgydgyaszati alapképzeés, kiilonos tekintettel az anatomiai ismeretekre, élettani folyamatok megismerésére,
illetve az 4poldi tevékenység soran is eléfordulé leggyakoribb ndgyodgyaszati betegségekre. Apoldi munkijuk soran
differencidldiagnosztikai segitség addsa, a betegirdnyitdst megkonnyitése, illetve az elsddleges ellatds mindségének
javitasa. A szakapoldstani ismeretek elsajatitdsaval.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A sziilészet-ndgyogyaszat torténete. Sziilészeti statisztika.

1.hét A Sziilészeti- és NOgyogyaszati osztaly bemutatasa, részlegek, munkafolyamatok, higiénés
szabalyok.
A n6i nemi szervek és a medence anatdmidja. A ndi nemi szervek fejlédése.

2.hét A nemi differencidlodas zavarai. Gyermekndgyodgyaszat apolastani vonatkozasai.

Nogyogyaszat tertleti gyakorlat.
Fogamzas, bedgyazodas, a lepény kialakuldsa és miikodése. Az embrio és a magzat fejlodése.
3.hét A magzati artalmak megel6zésének apoldi vonatkozasai, tandcsadés.
Ultrahang labor gyakorlat.
A néi nemi szervek élettani miikodése, a nd életszakaszai. A ndi szexualis reakcid élettana.
A szexudlis élet zavarai.
Szexudlis felvilagositas, egészségnevelés és tandcsadas serdiilékorban. Tinédzser ambulancidk

4.hét 11

miikodése.

Sziilészet teriileti gyakorlat.

Az anyai szervezet valtozasai €lettani terhességben. Terhességtdl fiiggetlen anyai betegségek.
5.hét Terhességtol fliggd anyai betegségek. A terhességtdl fliggd és fliggetlen leggyakoribb

korképek apolastana. Terhespatoldgia teriileti gyakorlat.

Terhesgondozas, terhesség alatti sziirések. A varandosgondozas alatti tandcsadas,
6.hét egészségnevelés.
Terhesgondozo teriileti gyakorlat.
A genetikai és teratologiai alapfogalmak. Velesziiletett rendellenességek primer prevencioja.
Praenatalis diagnosztika. Vetélések dpoléstana.

7-heét Genetikai labor gyakorlat.
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8.hét

9.hét

10.hét

11.hét

12.hét

13.hét

14.hét

Sikertelen terhességek, magzati artalmak, terhesség alatti infekciok. Tobbes terhesség.
A korasziilés okai €s megel6zése.

Apolé szerepe a korasziilés megel6zésében, korasziilottek korszerti ellatasa apolastani
szempontbal.

Gyermekagyas részleg teriileti gyakorlat.

Elettani sziilés, gyermekagy, szoptatas. Csaladkozpontu sziilészet.
A sziilés alatt alkalmazott alternativ technikak és apoloi feladatok.
Sziilészoba tertileti gyakorlat.

Koros, szovédményes sziilés, gyermekagy. Sziilészeti miitétek.
A gyermekagyas anya dpoldsa, gondozasa, szoptatdssal kapcsolatos tanacsadas.
Gyermekagyas részleg teriileti gyakorlat.

A menstruacios ciklus zavarai (endometriosis). Klimaktérium, menopauza, hormonpotlas.
No6i egészségvédelem és tandcsadds a valtozokorban. Vérzo ndbeteg ellatdsanak apoléastana.
Nogyogyaszat tertileti gyakorlat.

A nemi szervek gyulladdsos megbetegedései. Szexudlis uton terjedd betegségek.

A szexudlis uton terjedd betegésgek prevencidja, dpolastana.

Nogyogyaszat tertileti gyakorlat.

Pozitiv csaladtervezés (a medddség okai, kivizsgéaldsa, kezelése).

Negativ csaladtervezés (fogamzasgatlas, terhességmegszakitas).

A fogamzisgatlassal kapcsolatos tandcsadés kiilonbozo életkort kliensek esetében.
Nogydgyaszati szakrendelések gyakorlat.

A ndéi nemi szervek daganatos betegségei. A leggyakoribb ndgyodgyaszati miitétek.
A négyogydaszati beteg miitéti elokészitése €s posztoperativ dpolésa.
Nogydgyaszati onkologia apolastana.

Nogyogyaszati miitd és posztoperativ tertileti gyakorlat.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Félév végén irdsbeli vizsga. A teriileti gyakorlat teljesitése, dokumentalésa.

Kotelezo irodalom:

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Olah Andras: Az apolastudomany tankonyve, Medicina Kiado, 2012.

Székely Jozsef: Klinikai ismeretek a sziilészet-négyogyaszat korébdl apolondk részére, Medicina Kiado, 2007.

Ajdnlott irodalom:

Papp Zoltan (szerk.): A sziilészet-ndgydgyaszat tankonyve, Semmelweis Kiado, 2017.
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