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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A geriatria és kronikus betegellatds elméleti és gyakorlati ismereteinek attekintése. A legfontosabb betegségek geriatriai
vonatkozasainak megismerése utdn megérthetové és elsajatithatova valnak a részletes dpolastani ismeretek.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1. Geridtria fogalma, feladatkiore, modszerei. Morbiditdsi
sajatossagok.

Kinikai teriileti gyakorlat. geriatriai osztaly jellegzetessége, ellatasi formak, dpolasi tevékenységek

2. A biologiai életkor fobb jellemzoi. A normuilis doregedés. Az iddskor élettana és korélettana. Geridtriai
diagnosztika

Klinikai teriileti gyakorlat: id6s beteg diagnosztikdja, ellatisa sziikségletek szerint

3.4 gyogyszeres kezelés és rehabilitacio elvei geridtriai beteg illetve kronikus betegségben szenvedok
esetén. Klinikai teriileti gyakorlat: differencialt gydgyszeres kezelés kronikus betegségben szenvedd
betegeknél.

4. Cardiovascularis, periférids érbetegségek idos
korban. Klinikai teriileti gyakorlat: sziv-érrendszeri

betegségben szenveddk ellatdsa geriatriai, kronikus osztalyokon.

5. Légzése szervrendszer kronikus betegségei, az életkorral jaro
valtozdsok. Klinikai teriileti gyakorlat: kronikus €gzési elégtelenségben
szenvedd betegek ellatasa, apolasa, mobilizalas, 1€gzEési technikak oktatasa.
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6.Az oregedés hatdsa az emésztorendszerre, miikddési zavarok. Az emésztorendszer kronikus
betegségek  Klinikai teriileti gyakorlat: geriatriai, kronikus betegségben szenvedo betegek tdplalasa

7.Urogenitalis és nogyogydszati betegségek idos

korban. Klinikai teriileti gyakorlat: urogenitalis
szervrendszert érintd betegségek, azok ellatdsa geridtriai osztalyon. Specidlis &poloi kérdések kronikus betegségben
szenveddk esetén

8. Eletkorral dsszefiiggd haematolégiai
valtozasok. Klinikai teriileti gyakorlat: haematologiai
betegek specidlis apolasa

9. Kronikus mozgdsszervi betegségek. A mozgdasszervek idoskori megbetegségei. Klinikai teriileti gyakorlat:
kronikus mozgéasszervi betegségben szenveddk specidlis ellatasa a klinkumban

10. Idéskori anyagcsere és endokrin
betegségek Klinikai teriileti gyakorlat: kronikus
osztalyon fekvé endokrinologiai korképben szenvedd betegek apolasa

11. Az iddskor neuroldgiai betegségei. Az dregedéssel jaro gyakori korképek. Klinikai teriileti gyakorlat:
kronikus neuroldgiai betegségben szenveddk ellatdsa a klinikkumban.

12. Oregedéssel jiro fizioldgids viltozdsok és pszichidtriai korképek. Klinikai teriileti gyakorlat: Pszichiatriai
korképben szenvedd beteg apolasa kronikus osztalyon

13. Cerebrovascularis betegségek
idéskorban Klinikai teriileti gyakorlat:
Idéskori cerebrovascularis betegségben szenveddk apolasa

14. Szintetizalo
ora Klinikai teriileti
gyakorlat: a f1év soran elsajatitott készségek ismétlése, geriatriai osztalyon fellelhetd komplex apoloi tevékenységek

vegzése

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A félév sordn:
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o ¢évkozi szamonkérés zarthelyi dolgozatok formajaban, a tantargyi kovetelmények teliesitésének alafrdsa ennek
eredményessége alapjan.
o kotelez0 korhazi teriileti gyakolat teljesitése a beosztas szerint geriatriai osztalyon.

A félév végen:

e irasbeli vizsga illetve ennek ismétlése vagy szobeli vizsga. Eredményesség: 60% felett.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

SzEkacs Béla: Geriatria-az id6skor gydgyaszata, Semmelweis Kiado.

Papp Katalin: Geriatriaia ismeretek és dpolastana, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, 2014.

Ajanlott irodalom:

Papadakis — McPhee — Rabow: Korszerii orvosi diagnosztika és terapia (geriatriai fejezetei), Medicina Kiado.
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