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Targytematika / Course Description
Belgyoégyaszati szakapolastan

ESNB_EGTMO042
Targyfelelés neve /

Teacher's name: Dr. Szlcs Petra Katalin Félév / Semester: 2018/19/2
Beszamolasi forma /

Assesment: Vizsga

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 2/3/10 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok az el6z6 félévekben megszerzett apolastani ismereteiket alkalmazva, azokat integralva a félév
A szakdapolastani ismeretek a diagndzis felallitasatdl az utdégondozasig feldlelik a beteg emberrel vald
teendbket. A szakapolastani tananyag feldolgozasa az apolasi folyamat |épéseinek megfeleléen térténik
(légzérendszer, keringési rendszer, verképzérendszer, emeészté és kivalasztd rendszer). A szakapolastani
ismeretek felkészitik a hallgatokat az intézeti, kérhazi, klinikai szakmai gyakorlatokra.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét: Betegmegfigyelés, betegvizsgalat 1épései. Alapapolasi ismeretek, gyogyszerelés, apolasi

terv. Demonstracios termi gyakorlat: apolasi
diangnézis, apolasi terv osszedllitdsa az oktato altal megadott adatok
alapjan. Klinikai teriileti gyakorlat:alapapolastani gyakorlat

fekvébeteg osztalyon.

2. hét: A légzérendszer betegégeiben szenvedé beteg szakapolasa. Fels6 és alsé 1éguti gyulladésok,
pneumonia, TBC, daganatos betegségek, allergids 1éguti betegségek. Méasodlagos
tiddébetegségek.

Demonstracios termi gyakorlat: beteg pozicionalasa
nehézlégzés esetén, 1éguti valadék kitiritésének eldsegitése,
oxigénterapia. Klinikai teriileti gyakorlat: alapveto fiziologias
sziikségletek felmérése, kielégitése fekvobeteg osztalyon, betegmegfigyelés.

3. hét: Carditisben, vitiumban szenvedé beteg szakapolasa. Ischaemids szivbetegségekben szenvedd beteg
szakapolasa. Angina pectoris szakapoloi feladatai. Myocardialis infarctusban szenved6 beteg szakapolo6i

feladatai. De
monstracids termi gyakorlat: apolasi diagndzisok, apolasi tervek a

kardiologiaban. Klinikai
teriileti gyakorlat: alapevetd fiziologids sziikségeletek felmérése, kielégitése fekvObeteg osztalyon.

4. hét: Integralo-szintetizalé gyakorlat: siirgésségi helyzeti felismerése és azonnali teendék a
pulmonoloégiaban és kardiolégiaban. Demonstracids termi gyakorlat: tiidéembdlia
megelézése, azonnali teenddk akut tidéembolia esetén, legfontosabb apolési diagnozisok

ISZB esetén. Klinikai teriileti gyakorlat: pulmonologiai szakdpoléstan, diagnosztikus és terdpiés
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beavatokozéasok, valadékok vizsgalatra kiildése, apolasi tevek.

5. hét: Artériak és a vénak betegségeiben szenvedé betegek szakapolasa. Arteriosclerosis. Morbus
hypertonicus. Thrombosis, embolia, varix variocositas. A nyirokkeringés zavaraiban szenvedd beteg apolésa.
Teendd periférias oedama

esetén. Demonstracios termi
gyakorlat: vérnyoméasmérés mddszerei, apolési diagnozisok, apolasi
tevek. Klinikai teriileti

gyakorlat: kardioldgiai szakapoldstan, stirgdsségi allapotok a kardioldgiaban, vizsgalatok, apolasi tervek.

6. hét: Vérképzorendszer betegségeiben szenvedé beteg szakapolasa. Anaemiaban szenvedo beteg
szakapolasa. Leulémidban szenvedd beteg szaképoldsa. Demonstracios termi gyakorlat: 4gy melleti
vércsoportmeghatarozas apoléi feladatai, vértranszfuzid apoloi feladatai, isolatio szakapoloi feldatai.
Leggyakoribb apolasi diagndzisok €s
tervek.

Klinikiai teriileti gyakorlat: kardiologiai szakdpolédstan, hypertonia,
thromosis, embolia szakdpoloi feldatai, diagnosztikus €s terapids beavatkozasok, dpolési tervek.

7. hét: Az emésztérendszer felds szakaszanak betegségeiben szenvedé beteg szakapolasa. Szajiireg,

nyeldcsd, betegségei. Ragas, nyelési zavar. Demonstracios termi gyakorlat: enteralis taplalas lehetdségei.
Parenteralis taplalas apoloi feladatai, kaniil
gondozas. Klinikai teriileti gyakorlat: az izol 4ci6 4poloi

feladatai a haematologidban. Aseptikus munkavégzés szabalyai eszkozei, mdodszerei. Traanszfizids terapidk,
biopsidk

8. hét: A gyomor megbetegedéseiben szenvedd beteg szakapolasa. Akut és kronikus gastritis, gymor és
nyombélfekély, gyomor daganatos megbetegedéseiben szenvedd beteg

szakéapolésa.

Demonstracids termi gyakorlat: gyomormosas apoléi feladatai,
nasogastricus szonda alkalmazasa. Szondataplélés, szondatapok. Hascsapolds dpoloi kompetenciai. Leggyakoribb
apolasi
tervek.

Klinikai teriileti gyakorlat: gasztroentereologia szaképolastan,
beavatokozésok, vizsgalatok, dpolasi tervek.

9. hét: A maj és hasnyalmirigy betegségeiben szenvedé beteg

szakapolasa. Demo
nstracios termi gyakorlat: szaképoloi feladatok obstipatio és diarrhoea esetén, beontés,
klysma. Klinikai teriileti

gyakorlat: gasztroentereologia szakapolastan, beavatokozasok, vizsgalatok, apolasi tervek.

10. hét: A vékonybél és vataghél betegségeiben szenvedé beteg szakapolasa. (Entereitisek, chron-betegség,
colitis ulcerosa). Demonstracios termi gyakorlat: leggyakoribb apolasi tervek,
teendOk fert6zd beteg apolds soran, fertdtlenités, sterilizalas. Klinikai
tertileti gyakorlat: integracios gyakorlat, ismétlés, rendszerezés -az eddig tanultak alapjan.

11. hét: Siirgdsségi allapotok felismereése és azonnali teendék a gasztroneterologiaban. Vérzés:
haematemesis, melaena, oesophagus varix ruptura, acut has, jellegzetes
formak.

Demonstraciods temi gyakorlat: sengstaken-
blakemore szonda levezetés apoloi kopmetencidi, azonnali teenddk oesophagus varix ruptura esetén, apolasi
tervek. Klinikai teriileti gyakorlat: szakapoloi feladatok gasztroentereologiai stirgdsségi allapotok soran

12. hét: A vizeletkivalaszto- és elvezté rendszer betegségeiben szenvedd beteg szakapolasa. Gyulladasos
vesebetegségek. Akut veseelételenségben szenvedd beteg
szakapolasa.

Demonstracids termi gyakorlat: vesepotld kezelések
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apoloi feladatai, apolési
tervek. Klinikai teriileti
gyakorlat: Haemodialysis apoloi feladatai.

13. hét: Kronikus veseelégtelenségeben szenvedo beteg

szakapolasa.
Demonstracios termi gyakorlat: Holyagkatétres bevatkozasok apoldi teenddi ferfi €s ndi beteg
esetében. Holyagoblités apolot kompetencidi. Klinikai teriileti gyakorlat: Pereitonealis

dialysis apoldi feladatai, apolasi teve, betegoktatas.

14. hét: Ismétlés,
rendszerezés.

Demonstracids termi gyakorlat: a tanult gyakorlati
ismeretek osszefoglalasa,
attekintése. Klinikai teriileti
gyakorlat: belgydgyaszati szakapolastan gyakorlat fekvObeteg osztalyon.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

A félév soran:

e egy alkalommal zarthelyi dolgozat irasa. Sikeres zarthelyi dolgozat (legalabb 60%) a szdbeli vizsgara
bocsatas feltétele.
o kotelezdklinikai terdileti gyakorlat teljesitése belgyogyaszati osztalyokon.

A félév végén: szobbeli és gyakorlati vizsga.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd irodalom:

Olah Andras: Az apolastudomany tankonyve, Medicina Kiadé Bp., 2017.

(Eldkésziiletben) Elektronikus
formdaban

letolthet&: https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0061...magyar/apolas_magyar.pdf

Kornéth Aniké: Klinikai ismeretek a belgyogyészat korébdl apolok részére, Medicina Kiado, Bp., 2007.

Ajanlott irodalom:

Allbaugh, Gettrust: Belgydgyaszati apolastan, Medicina Kiadé, Bp.,
1999.

Tulassy Zsolt: Belgydgyaszat alapjai 1-2., Medicina Kiado, Bp., 2015.
Tulassy Zsolt: Klinikai belgyogyéaszat, Medicina Kiadi, Bp., 2017.

Smith-Temple, Jean - Johnson, Joyce Young: Gyakorlati apolastan (Apolési vezérfonal a klinikai eljarasokhoz)
Medicina Kiado, Bp., 2006.
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