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Targytematika / Course Description
Szulészobai ellatas klinikai gyakorlat I.

ESNB_EGTMO033
Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Gyarmati Béla Félév / Semester: 2020/21/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/8 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

srcr

elozetes elméleti ismereteikre épitve. Sajatitsak el a sziilés vezetését, az episiotdmiat és a suturat Skill labor gyakorlat
keretében.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A sziilészoba felépitése, munkarendje, higiénés €s munkavédelmi szabalyok. Kézhigiéne,
1.hét bemosakodds, véd6eszkozok hasznalata. Steril eszkozok kezelése, folyamatos és zarofertdtlenités
a szilészobén. Sziiléadgyak és berendezések.

Sziilészeti vizsgalatok. A magzat méhen beliili helyzetének megitélése, Leopold-féle miifogasok.
2.hét Szivhanghallgatds intermittalo és folyamatos mddjai, indikacioi. NST és CTG vizsgalatok
értékelése.

A sziiléndk és varanddsok obszervacioja, specialis apolasi-gondozasi teendék, dokumentacio.

3-hét Orvosi vizittel kapcsolatos teend6k. Gyodgyszerelés, infiizios terdpia, diagnosztikus vizsgélatok.

A sziilén6 fogadasa, felvétele a sziilészobara. A varanddssaggal kapcsolatos anamnézis €s a jelen
4.hét panaszok kikérdezése.
A terminus kiszamitasa, dpolasi dokumentécio és észleldlapok vezetése.

Felvételi vizsgalatok - az 4ltalanos allapot, a fajastevékenység, a magzatviz, a m¢hszaj és a

S-hét magzati allapot értékelése.
A szilénd tajékozatasa a sziilés eldrehaladasarol. Siirgdsségi  esetek elkiilonitése.
6.hét A szilénd eldkészitése sziiléshez. Az apas sziilés lehetdségei, csaladbarat sziilészoba.
7.hét A sziil6nd és a magzat megfigyelése a tdguldsi szak latens szakaszaban. Felvételi CTG vizsgalat.
8 hét A fajastevékenység, a magzatviz, a sziilés haladdsanak és a magzat allapotanak obszervécioja,
) értékelése.
9.hét Alternativ eszkozok alkalmazasa a vajudas alatt. A fajdalomcsillapitds gyogyszermentes modjai,
) tamogatott testhelyzetek.
10.hét Az élettani sziilés megfigyelése, a szlilésvezetés, a lepényi szak €s a posztplacentalis szak

eziildeznAi teendAi
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SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Folyamatos szdmonkérés, bemutatds, gyakoroltatés, visszajelzés a haladasrol. A Gyakorlati naploban eléirt feladatok
teljesitése, dokumentalasa.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd irodalom:

Papp Zoltan (szerk.) A sziilészet-ndgydgydszat tankonyve, Semmelweis Kiado, 2017.

Ajdnlott irodalom:

Olah Andras: Az apolastudomény tankonyve, Medicina Konyvkiado Bp., 2012

Elkin-Perry-Potter: Apoloi beavatkozasok és miiveletek, Medicina Konyvkiadé Bp., 2013.
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