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Targytematika / Course Description

Szulészobai ellatas klinikai gyakorlat I.

ESNB_EGTMO033
Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr. Gyarmati Béla Félév / Semester: 2019/20/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 0/0/8 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

elozetes elméleti ismereteikre épitve. Sajatitsak el a sziilés vezetését, az episiotdmiat és a suturat Skill labor gyakorlat
keretében.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

A sziil6szoba felépitése, munkarendje, higiénés és munkavédelmi szabalyok. Kézhigiéne,
1.hét bemosakodéas, véddeszkozok haszndlata. Steril eszkozok kezelése, folyamatos és zarofertdtlenités a

szlildszoban. Szildagyak ¢és berendezések.

Sziilészeti vizsgéalatok. A magzat méhen beliili helyzetének megitélése, Leopold-féle miifogasok.
2.hét Szivhanghallgatds intermittald és folyamatos modjai, indikacidi. NST és CTG vizsgélatok
értékelése.

A sziil6ndk és varandosok obszervacidja, specidlis dpolasi-gondozasi teenddk, dokumentécio.
Orvosi vizittel kapcsolatos teenddk. Gyogyszerelés, infiizids terdpia, diagnosztikus vizsgélatok.
A szulénd fogadasa, felvétele a sziilészobara. A varanddssaggal kapcsolatos anamnézis €s a jelen
4.hét panaszok kikérdezése.

A terminus kiszamitasa, dpoldsi dokumentécio és észleldlapok vezetése.

3.hét

Felvételi vizsgalatok - az dltalanos éallapot, a fajastevékenység, a magzatviz, a méhsz4j és a magzati

S-heét allapot értékelése.
A szilono tajékozatasa a sziilés elérehaladasarol. Siirgdsségi  esetek elkiilonitése.
6.hét A szulénd elokészitése sziiléshez. Az apas sziilés lehetdségei, csaladbarat sziildszoba.
7.hét A sziilénd €s a magzat megfigyelése a tagulési szak latens szakaszaban. Felvételi CTG vizsgélat.
8 hét A fajéastevékenység, a magzatviz, a sziilés haladdsdnak €s a magzat allapotanak obszervécioja,
’ értékelése.
9 hét Alternativ eszk6zok alkalmazasa a vajudas alatt. A fajdalomcsillapitds gyogyszermentes modjai,
’ tdmogatott testhelyzetek.
10.hét Az élettani sziilés megfigyelése, a sztilésvezetés, a lepényi szak €s a posztplacentalis szak
) szlilészndi teenddi.
11.hét Az Gjszilott ellatas megfigyelése, a korai anya-gyermek kapcsolat biztositasa a Bababarat elvek
: szerint. Aranyora a gyakorlatban.
12.hét Skill labor gyakorlat - steril eszkozok el6készitése a sziiléshez €s a suturdhoz
13.hét Skill labor gyakorlat - sziilés vezetés, episiotdmia
14.hét Skill labor gyakorlat - feltars és sutura eszkozei, sutura demonstracios eszkozon
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SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Folyamatos szdmonkérés, bemutatds, gyakoroltatas, visszajelzés a haladasrol. A Gyakorlati naploban eldirt feladatok
teljesitése, dokumentalasa.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd irodalom:

Papp Zoltan (szerk.) A sziilészet-ndgydgyaszat tankonyve, Semmelweis Kiado, 2017.

Ajdnlott irodalom:
Oldh Andras: Az dpolastudomany tankonyve, Medicina Konyvkiado Bp., 2012

Elkin-Perry-Potter: Apoloi beavatkozasok és miiveletek, Medicina Konyvkiado Bp., 2013.
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