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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgaté ismerje meg az Gjszilott €s korasziilott ellatds szakdpoldstani alapjait, az Wjszilott sziletés utdni ellatdsat,
gondozéasat. Sajatitsa el az Gjszilott élesztésének lépéseit, legyen képes tudasat sirgds esetben ondlléan alkalmazni. Az
Ujsziilstt részlegen, a Sziildszoban és a Perinatalis Intenziv Centrumban figyelie meg és gyakorolja az Gjszilotekkel és
korasziilottekkel kapcsolatos szakapolastani teendoket.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Az egészséges jsziilott élettani sajdtossagai, adaptacioja, megfigyelése.

Az 0jsziilott részleg bemutatdsa, tagozddasa, higiénés szabalyok és napi munkarend.
Az Gjsziilott ellatasa, a korai anya-gyermek kapcsolat segitése a Sziildszoban.
2.hét Bababarat Sziilészoba, az aranyora jelentdsége.

Az Gjsziilott elsodleges és masodlagos ellatasa a gyakorlatban.

Az Gjsziilott allapotanak felmérése Apgar séma szerint.

Az Gjszilott ujraélesztésének elmélete €s gyakorlata Skill laborban.

Az Gjszilott megfigyelése, apolasa, gondozasa rooming-in rendszerben.

Tanacsadas és segitségnyujtas az anyanak.

Az ijszilott anyatejes taplalasanak tamogatasa a Bababarat elvek szerint.

5.hét A szoptatassal kapcsolatos tanacsadas, a sulygyaparodas értékelése.

A szoptatas megfigyelése €s segitése a gyakorlatban.

Az 0jsziilott statusvizsgalata, az orvosi vizittel, szlirdvizsgalatokkal és védooltasokkal kapcsolatos

1.hét

3.hét

4.hét

6.hé N
et teendok.
. Az 0jsziilott hazabocsatasanak teenddi, személyre szabott tanadcsadas nytjtasa.
7.hét . AR fsox (1
Otthon sziiletett Gjsziilott ellatasanak szabalyai.
8. hét Korasziilott ujsziilottek sajatossagai, a korasziilésre valo felkészités.
’ A PIC felépitése, helye a betegellatas rendszerében, higiénés szabalyok.
. A korasziilottek sziildszobai ellatasanak korszerti szemlélete, a noninvaziv technikak jelentdsége és
9.hét e L. T . .
apoldi vonatkozasai. A korasziilott szallitasa, felvételi vizsgalata és elhelyezése a PIC-en.
10.hét Korasziilottek napi apolasi teenddi, specidlis szempontok.
) Segédkezés a PIC-en az Gjsziilottek apolasaban.
. Az anyatejes taplalas és a korai anya-gyermek kapcsolat timogatésa a PIC-en.
11.hét ; . .
Kenguru médszer elmélete és gyakorlata.
12.hét Intenziv ellatast igényld korasziilottek és jsziilottek apolasa.
) Monitorizalas és intenziv apolas a PIC-en.
13.hét A korasziilottek hazabocsatasaval kapcsolatos tandcsadas, az otthoni ellatas és a taplalas
) szempontjai.
14.hét Esetelemzések. Tanacsadas a klinikai gyakorlatban.
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SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Az elméleti 6rdkon folyamatos szdmonkérés, a teriileti gyakorlaton a Gyakorlati naploban elbirt feladatok teljesitése,
dokumentalasa és egy esetismertetés leadasa.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezo irodalom:

Ujhelyi Eva (szerk.): Korszerii csecsemé- és gyermekapolas, Medicina Kiadd, 2017.

Ajanlott irodalom:

Mardédi Laszlo (szerk.) Gyermekgyogyaszat 5. kiadas, Medicina Kiado,
2014.

Olah Eva (szerk)Gyermekgyogyaszai K ézikonyv, Medicina Kiadé, 2008.

Grenville Fox, Nicolas Hoque, Timothy Watts: A neonatologia Oxford kézikonyve, KadixPress, 2012.
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