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Targytematika / Course Description
Ujsziilott és korasziilott ellatas

ESNB_EGTMO032
Targyfelelés neve /

Teacher's name: dr.Kovacs Marta Félév / Semester: 2019/20/1
Beszamolasi forma /

Assesment: Folyamatos szamonkérés

Targy heti 6raszama / Targy féléves 6raszama /

Teaching hours(week): 1/1/6 Teaching hours(sem.): 0/0/0

OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgato ismerje meg az 0jszilott és koraszulott ellatds szakapoléstani alapjait, az 0jszulott sziiletés utani ellatasat,
gondozasat. Sajatitsa el az Gjszulott élesztésének 1épéseit, legyen képes tudasat siirgds esetben onalldan alkalmazni. Az
Ujsziilott részlegen, a Sziilészoban és a Perinatalis Intenziv Centrumban figyelje meg és gyakorolja az ujsziilotekkel és
koraszilottekkel kapcsolatos szakapolastani teendoket.

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

Az egészséges njszilott élettani sajatossagai, adaptacioja, megfigyelése.

Az Gjsziilott részleg bemutatédsa, tagozddasa, higiénés szabalyok és napi munkarend.
Az Gjszulott ellatasa, a korai anya-gyermek kapcsolat segitése a Sziilészoban.
2.hét Bababarat Sziildszoba, az aranyora jelentOsége.

Az ujszulott elsédleges és masodlagos ellatasa a gyakorlatban.

Az ujszulott allapotanak felmérése Apgar séma szerint.

Az ujszulott ujraélesztésének elmélete és gyakorlata Skill laborban.

Az Gjszilott megfigyelése, dpoldsa, gondozdsa rooming-in rendszerben.

Tanécsadas €s segitségnyujtas az anyanak.

Az ujszilott anyatejes taplalasanak timogatasa a Bababarat elvek szerint.

5.hét A szoptatassal kapcsolatos tandcsadas, a sulygyaparodds értékelése.

A szoptatas megfigyelése és segitése a gyakorlatban.

Az ujszulott statusvizsgalata, az orvosi vizittel, sziirdvizsgalatokkal és véddoltasokkal kapcsolatos

1.hét

3.hét

4.hét

6.hét p
teendok.
7 hét Az ujszulott hazabocsatdsdnak teendoi, személyre szabott tandcsadds nyujtasa.
) Otthon sziiletett Gjsziilott ellatasanak szabalyai.
8.hét Korasziilott ujsziilottek sajatossagai, a korasziilésre valo felkészités.
’ A PIC felépitése, helye a betegellatas rendszerében, higiénés szabalyok.
9.hét A korasziilottek sziilészobai ellatdsanak korszerii szemlélete, a noninvaziv technikak jelentdsége és
) apoloi vonatkozasai. A korasziilott szallitasa, felvételi vizsgalata €s elhelyezése a PIC-en.
10.hét Korasziilottek napi apolasi teenddi, specialis szempontok.
’ Segédkezés a PIC-en az ujszildttek dpolasaban.
. Az anyatejes taplalas és a korai anya-gyermek kapcsolat tdmogatasa a PIC-en.
11.hét . . .
Kenguru modszer elmélete és gyakorlata.
, Intenziv ellatast igényld korasziilottek €s ujsziilottek apolasa.
12.hét s
Monitorizalés és intenziv dpolés a PIC-en.
13.hét A korasziilottek hazabocséatasaval kapcsolatos tanacsadas, az otthoni ellatas €s a taplalas
: szempontjai.
14.hét Esetelemzések. Tandcsadds a klinikai gyakorlatban.
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SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Az elméleti 6rdkon folyamatos szamonkérés, a teriileti gyakorlaton a Gyakorlati naploban eléirt feladatok teljesitése,
dokumentalasa €s egy esetismertetés leadasa.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd irodalom:

Ujhelyi Eva (szerk.): Korszerii csecsemé- és gyermekapolas, Medicina Kiado, 2017.

Ajdnlott irodalom:

Marodi Léaszlo (szerk.) Gyermekgyogyaszat 5. kiadas, Medicina Kiado,
2014.

Oléh Eva (szerk)Gyermekgyogyaszai K ézikonyv, Medicina Kiado, 2008.

Grenville Fox, Nicolas Hoque, Timothy Watts: A neonatologia Oxford kézikonyve, KadixPress, 2012.
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