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OKTATAS CELJA / AIM OF THE COURSE

A hallgatok teriileti gyakorlat soran ismerjék meg a varandosgondozas rendszerét, ellatohelyeit, a gondozasban résztvevo
team munkajat. Vegyenek részt a varanddsok vizsgalatdban, végezzenek tanacsadast, dpoljanak magas kockazath és
terhespatholdgiai osztdlyon fekvo gravidékat. .

TANTARGY TARTALMA / DESCRIPTION

1.hét Virandosgondozas tertileti gyakorlat. A varandos gondozasa az els trimeszterben, elsé megjelenés, asszisztalas
az anamnézisfelvételnél és vizsgalatoknal.

2.hét Varandosgondozas teriileti gyakorlat. A varandds gondozasa a masodik trimeszterben, vizsgalatok és
tanacsadas.

3.hét Varandosgondozas teriileti gyakorlat. A vadrandds gondozésa a harmadik trimeszterben, vizsgalatok €s
tanacsadas.

4.hét Védondi teriileti gyakorlat. A védOndi tandcsadds megfigyelése a gyakorlatban. A védéndi munka elemei,
adatszolgaltatasi kotelezettségek és gyermekvédelmi tevékenység.

5.hét Ultrahang labor teriileti gyakorlat. Sziilészeti ultrahangvizsgalatok, hasi €s hiivelyi ultrahangvizsgélat az els6
trimeszerben. Genetikai szlirés €s magzati biometria, koz€pidos terhességi vizsgalatok. Biometria, stlybecslés,
aramlasvizsgalatok, a magzatviz mennyiségi mérése a harmadik trimeszterben.

6.hét Genetikai tandcsado és labor gyakorlat. A genetikai tandcsadés rendszere, sziirvizsgalatok €s diagnosztikai
eljarasok. Tanacsadas AD,AR, XD, XR ¢€s munltifaktoridlis mdédon 6roklédod betegségek esetén. Amniocentézis
megtekintése. Genetikai labor bemutatéasa.

7.hét Varandos ambulancia gyakorlat. A varanddésambulancia felépitése, helye az ellatds rendszerében. A varandos
fogadasa, harmadik trimeszteri kotelezd vizsgélatok.

8.hét Viarandos ambulancia gyakorlat. Non-stressz-teszt kivitelezése és értékelése, eldjegyzés €s
dokumentacio.

9.hét Viarandos ambulancia gyakorlat. Tan4csadés a sziilés meginduldséval kapcsolatban, harmadik trimeszterbeli
varandosok gondozésa a sziilés eldtti hetekben.

10.hét Varandos ambulancia gyakorlat. Az ambulancidn ellatott magas rizik6ja varandosok csoportjai. Hypertenziv
allapotok, gesztacios diabetes €s egyéb jarobetegellatdsban gondozott korképek. Varandos ambulancia
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gyakorlat.

11.hét Terhespatholdgiai részleg gyakorlat. A terhespathologiai részleg felépitése, munkarendje, helye a gondozas
rendszerében. Varandos felvétele terhespathologiai részlegre.

12.hét Terhespatholdgiai részleg gyakorlat. A terhespathologiai részlegen végzett apolasi, gondozasi feladatokban vald
részvétel. Orvosi vizittel kapcsolatos feladatok. Vizsgalatok, terdpia kiillonboz6 gesztacios koru varanddsok
esetében.

13.hét Terhespatholdgiai részleg gyakorlat. Fenyegetd €s megindult vetélés megfigyelési és dpolastani feladatai. Kis- és
kozépidds vetélésekkel kapcsolatos teendok.

14.hét Terhespatholdgiai részleg gyakorlat. A leggyakoribb terhespathologiai korképek szakapolasi feladatai a
gyakorlatban.

SZAMONKERESI ES ERTEKELESI RENDSZERE / ASSESMENT'S METHOD

Folyamatos szdmonkérés, bemutatds, gyakoroltatas, visszajelzés a haladasrol. A gyakorlati naploban eldirt feladatok
teljesitése, dokumentalasa. A varandosok eloirt vizsgalatdnak teljesitése.

KOTELEZO IRODALOM / OBLIGATORY MATERIAL

Kotelezd irodalom:

Papp Zoltan (szerk.) A sziilészet-ndgydgyaszat tankonyve, Medicina Kiado, 2017.
Ajdnlott irodalom:

Oldh Andras: Az dpolastudomany tankonyve, Medicina konyvkiadé Zrt. Budapest, 2012.

Elkin-Perry-Potter: Apol6i beavatkozasok és miiveletek, Medicina Konyvkiadé 2013.
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